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 مقدمة

 

إحدى مؤسسات المجلس الأعلى لشؤون الأسرة بالشارقة الأسرية بالشارقة  التنميةمراكز  دائرةجهود جاءت 

قيق رؤية الدائرة ورسالتها في تح في الحفاظ على كيان المرأة وقيمتها وتحسين مستوى الحياة لديها من خلال 

ضافة بال  لهارشادية وعلاجية إنمائية ووقائية و إمن خلال تقديم برامج وذلك  ،بناء أسري متماسك ومستقر 

ماعية التعليمية والاجتالتنموية في الجوانب تمكينها من أدوارها تساهم في  وسياسات تشريعاتلى اقتراح إ

 .والاقتصادية والصحية والثقافية والسياسية في المجتمع

 

تحقيق لمراكز التنمية الأسرية  دائرة  التي قامت بهاوالبرامج  المبادرات ليعرض التقرير اومن هنا جاء هذ

 والفتاة وهي: تمكين المرأةالرامية ل هدافالأ 

 

 جاءت والتيها لوتخصيص مبنى خاص  في الشارقة ومكتب لفض منازعاتها سرةالأ  محكمةنشاء إ 

 تخوفلاتردد و ال   ةالتي كانت تعاني السيدو الشرعية  ةالمحكم الواردة إلى لقضايا الحالات  بعد المراجعة

جاءت هذه المبادرة ف ،الأسري الحساس افي موضوعه ةالخصوصي عدم لفي طرح موضوع قضيتها  من

ولتجنب وقوع  ةالزوجي ةفي الحيا ةومراعاة السري المرأة بشكل خاصلحفاظ على خصوصية وكرامة ل

 في أروقة المحاكم المفتوحة والجلوس بين الجناة مالأذى النفس ي على السيدات والأطفال أثناء مروره

اعتماد  فتمحتاج إلى غرف خاصة للحديث فيها، التي ت، و عن خصوصياتهم ومشكلاتهم الزوجية للحديث

 .سلطان بن محمد القاسمي حاكم الشارقة لهذه المبادرة الدكتور  سمو الشيخ

 

  استراتيجية وطنية للأسرة لمارة وضع السياسات الأسرية لمارة الشارقة من خلال إعداد أول

الرامية  المجلس الأعلى لشؤون الأسرة وأهداف ةورسال ةترجمة لرؤيم والتي جاءت 5102في عام  الشارقة

إلى تمكين الأسرة وأفرادها للقيام بوظائفها على أفضل وجه، ومواجهة التحديات المتزايدة التي تفرزها 

ية الأستراتيجية سواء الاجتماعية أو الصح محاور وتبلورت كثير من قضايا المرأة في المتغيرات المتسارعة؛ 

 .ارةللإمالتي سيتم اعتمادها في خطة العمل جوانب التمكين و تصادية وغير ها من ليمية أو الاقأو التع

 

  نة بتسليط الضوء على القضايا الراهالميدانية العلمية والتي تقوم  الدراسات والبحوثتنفيذ

التي تبنى و والتي تدعم متخذي القرار بالتوصيات والمعلومات  وخاصة للمرأة للأسرة المعاصرة و المشكلاتأ
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م 5102ففي عام صدرت الدارة عدة دراسات وأ .هااستقرار تمكينها و هدف بتشريعات العليها السياسات و 

تعزيز  " دراسة تحمل عنوان م5102في عام و ،"السحر والشعوذة"نفذت دراسة ميدانية تحمل عنوان 

 ."دور المؤسسات في الهوية الوطنية

 م 5112عام منذ جائزة سنوية تم العلان عنها عبارة عن  هي و  جائزة البحوث والدراسات طلاقإ

من خلالها للمشاركين الفائزين بنشر بحوثهم  وتتيحمحاورها أهم القضايا أو المشكلات،  تطرح خلال

بالضافة إلى دعم مادي ومعنوي تمثل في توفير هيئة علمية تشرف على انتقاء هذه البحوث ومحاولة 

يق عقد دورات وندوات يتم من خلالها متابعتهم وتوجيههم بأساليب علمية تطوير المشاركين بها عن طر 

 صحيحة لتطوير كفاءاتهم العلمية والعملية .

نساء تحمل  2 في الجائزةوفازت " الصحة الأسرية الجائزة تحت مسمى "  5102طلق في عام أوقد 

  :العناوين التاليةدراساتهن 

  ةالشارقواقع السلوك الصحي الأسري في مدينة. 

  الصحة الأسرية النفسية. 

  دراسة رأي الأمهات بنوع الرضاعة لأطفالهن وعلاقتها ببعض الظروف البيئية والعائلية

 .والثقافية للأمهات المترددات بمركز مشيرف الصحي بعجمان

 العين مدينة في المزمنة للأمراض الجغرافي التوزيع خارطة. 

 تحمل العنوان التالي:كدراسة مثرية م 5102بنى الجائزة دراسة لصالح المرأة في عام تكذلك ت

 للمرأة الماراتية النفسية الصحة على الطلاق تأثيرات. 

 

 قدم إدارة الارشاد الأسري استشارات نفسية وأسرية وزواجية وقانونية وإجتماعية واقتصادية ت

 عن تبصير الأفراد بالمشكلات التي تواج ،ووقايتها تساهم في حل المشكلات في عملية بناء الذات
ً
ههم فضلا

 إلى إيجاد الحلول المناسبة من خلال الاستشارات الغير مباشرة كوسائل 
ً
وطرق الحد من تفاقمها وصولا

ين دارة مختصإأو بالتواصل المباشر كحضور جلسة من الجلسات ب والخط المباشر التواصل الاجتماعي 

 من خبراء واستشاريين وأخصائيات اجتماعيات وباحثوالعمل ضمن فريق 
ً
 .نونيقان ينواحد بمساعدة كلا

منتصف  ذمن المستفيدينواحتياجات  وتلبية متطلباتلهم لتسهيل الخدمة الرشادية المسائية وإطلاق 

من الخدمة  المتعاملين من النساء من (224) 5102و م5102 يفي عامحيث استفاد  .5102فبراير 

 .والزواجي والقانوني والاقتصادي والتربوي السلوكي في المجال النفس ي الاستشارية المقدمة لهم
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  صحي مجالات الحياة المختلفة كالمجال اللتمكينها من  للمرأة والفتاةوقائية توعوية تقديم برامج أسرية

 وهي خطواتطار مبادرات الدائرة إوالجتماعي والثقافي والتعليمي والاقتصادي والسياس ي وذلك في 

سرية، رحلة عمر ، رحلتي مع السعادة ، الملتقيات السعادة الأسرية ، جيران، ألفة ، قافلة الاستشارات الأ 

فق و البرامج التي تم تنفيذها من خلال تلك المبادرات ، ويمكن تلخيص العلمية والندوات التخصصية

 التالي:

 :( 274فقد تم تنفيذ أكثر من )انب الاجتماعي والسلوكي والتربوي جمع الج والذي المجال الاجتماعي

كبرامج  5102و 5102خلال عامي فيها المرأة والفتاة ( 57111أكثر من )  شاركتبرنامج وورشة ومحاضرة 

السلوكيات التربوية وبرامج إدارة الذات والشخصية وبرامج العلاقات النسانية الثقافة الزوجية وبرامج 

 والتعامل.

 العدد البيان
عدد 

 المستفيدين

التوعية بالثقافة الزوجية الراقية للمتزوجات والمقبلات على الزواج 

 :أساسيات وحقوق وواجبات 
44 5210 

 2252 055 بين أفراد المجتمعبناء العلاقات النسانية  تعزز برامج 

 2577 69 بناء الشخصية السوية للفرد تعزز برامج 

 0255 9 والانتماء للوطنبرامج تعزز الهوية 

 00572 69 بناء منظومة التربية والقيم للأفراد تعزز برامج 

 5445 57 مواجهة التحديات الأسرية أساليب التوعية بالاستشارات الأسرية و 

 425 24 برامج تعزز الحوار واساليب التعامل مع الأبناء

 27309 476 الجمالي

 

  تنفيذ وتم ( إمرأة وفتاة 0211كثر من )  أ 5102و 5102خلال عامي  شاركتالمجال الاقتصادي والذي

نياتها إدارة ميزابرامج تبنى المشاريع التجارية و كلتعزيز قدراتها الاقتصادية لهم امج ن( بر  54كثر من ) أ

 . والحرفيات ناعة المهنصبرامج دخار و وال 

 العدد البيان
عدد 

 المستفيدين

 242 7 الاقتصادي برامج تعزز التكافل والتضامن

 906 05 ورش عن المشروعات الصغيرة لتحسين وضعها الاجتماعي

 020 2 يةالأسر  برامج تعرف بإدارة وتنظيم الميزانيات

 1400 29 الجمالي
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  ( إمرأة وفتاة عبر تنفيذ 55تخاذ القرار والقيادة حيث استهدف أكثر من )إدوارها في أالمجال السياس ي و

 .5102و 5102في عامي  كبرامج القيادة وصناعة القرار ( برامج2أكثر من )

 عدد المستفيدين العدد البيان

 55 2 برامج تعزز القيادة وصناعة الفرار عند المرأة

 

  امج ن( بر  52كثر من ) أ( إمرأة وفتاة عبر تنفيذ 455كثر من )أوالذي استهدف الصحي والبيئي المجال

 .5102و 5102في عامي  والمحافظة على البيئة والاسعافات الأوليةلتوعية الصحية ل

 
 

 


