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ننظر للمرأة كمكون رئيس من مكونات المجتمع 
الإماراتي وهي شريكة للرجل في كل مواقع العمل.. 
وما وصلت إليه المرأة الإماراتية في الآونة الأخيرة لم 
يكن تطورا مفاجئا بل هو تتويج لمسيرة طويلة رسم 
بإذن  له  المغفور  الوالد  المؤسس  القائد  خطوطها 
الله الشيخ زايد بن سلطان آل نهيان الذي حرص على 
جنبا  حقوقها  ممارسة  من  وتمكينها  المرأة  تشجيع 
إلى جنب مع الرجل.. ولقد أثبتت المرأة الإماراتية أنها 
أهل لثقتنا وثقة شعبنا واستطاعت في كل المواقع 
على  تجعلنا  واضحة  بصمة  تترك  أن  احتلتها  التي 
والمكاسب  الإنجازات  من  مزيدا  ستحقق  بأنها  ثقة 
التي تعطي لمشاركتها في الحياة العامة مضمونا 

حقيقيا وبعدا اجتماعياً.

صاحب السمو الشيخ خليفة بن زايد آل نهيان
رئيس الدولة - حفظه الله
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الشركات  إدارات  مجالس  في  المرأة  وجود 
هذه  قرارات  سيعطي  الحكومية  والهيئات 
فالمرأة  التوازن،  من  مزيداً  وخططها  المؤسسات 
تمثل  أيضاً  والمرأة  المؤسسات،  هذه  في  تعمل 
جزءاً مهماً من متعاملي وجمهور هذه المؤسسات، 
والمرأة  القرار،  اتخاذ  في  تمثيل  لها  يكون  أن  فلابد 
في  بقوة  كفاءتها  أثبتت  الإمارات  دولة  في  لدينا 
مختلف مواقع العمل، واليوم نعطيها دفعة جديدة 
لتكون في مراكز اتخاذ القرار في جميع المؤسسات 

والهيئات الحكومية.

صاحب السمو الشيخ محمد بن راشد آل مكتوم
نائب رئيس الدولة رئيس مجلس الوزراء حاكم دبي - رعاه الله
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المرأة الإماراتية دوراً هاماً في سبيل نهضة  تؤدي 
المجتمع وتقدم الوطن إلى جانب أخيها الرجل من 
خلال تحملها المسؤولية الوطنية وحضورها الفاعل 
أو  الحكومي  سواء  العمل  قطاعات  مختلف  في 
التنمية  خطط  دعم  أجل  من  التطوعي  أو  الخاص 

في إمارات ومدن الدولة كافة.

الفريق أول سمو الشيخ محمد بن زايد آل نهيان
ولي عهد أبوظبي نائب القائد الأعلى للقوات المسلحة
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فتاة الإمارات »هي الجائزة«

غمرني  المسيرة،  تذكر  عاودت  كلما 
من  علينا  به  منّ  ما  على  لله  فالحمد  الرضا، 
المرأة  نعم لا تحصى، والحمد لله أن مسيرة 
حثيثة  بخطوات  عليه  وتسير  الطريق،  عرفت 
مكتسبات  يوم  كل  في  لتحقق  ومبشرة، 
في  وتضعها  رصيدها،  إلى  تضيف  جديدة، 
وأبيها  ابنها  دربها،  رفيق  مع  كاملة  مساواة 
وأخيها »الرجل«، تشاركه في البناء الذي لن 

يكتمل إلا بهما معاً.
وفي مسيرة المرأة الرياضية بالذات، يبدو 
المرأة  هي  فها  مبهراً،  الآن  حتى  تحقق  ما 
محفل،  كل  في  الحبيبة  الإمارات  راية  تعلي 
فيه،  تشارك  ميدان  كل  في  المجد  وتحصد 
وباتت الرياضات التي تمارسها المرأة تعادل 
بعض  في  المرأة  إن  بل  الرجال،  رياضات 
المحافل، قد تحقق ما يعجز عنه الرجال، وهو 

ليس  الفارق  أن  إلى  يشير  طبيعي،  تباين 
وإنما  العرق،  أو  النوع  في  ولا  الجنس  في 
والجهد  العمل  في  الحقيقي  الفارق  يكمن 
الإمارات  فتاة  أن  لله  والحمد  والمثابرة، 
برغبتها  تشي  تنطفئ  لن  حماسة  أظهرت 
في  مهماً  رقماً  تمثل  وأن  تشارك،  أن  في 

تاريخ وحاضر ومستقبل الإمارات.
تعالى،  الله  بإذن  له  المغفور  كان  لقد 
شديد  نهيان،  آل  سلطان  بن  زايد  الشيخ 
بقدراتها،  التفاؤل  وشديد  بالمرأة،  الاعتداد 
تشارك،  أن  بضرورة  عميقاً  إيمانه  كان  كما 
الدول  وأن  الرجل،  وبين  بينها  فارق  لا  وأنه 
وإنما  أبنائها،  من  فريق  بسواعد  تنهض  لا 
بفخر  شاهدة  كنت  وقد  الجميع،  بتعاون 
صباح  كل  يتجدد  الذي  عطائه  على  واعتزاز 
للمرأة في أي ميدان كانت، وكان هذا الإيمان 
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من الوالد المؤسس هو الهبة التي تلقفتها 
الميادين،  كل  إلى  وانطلقت  الإمارات،  فتاة 
رؤية  لتحقق  الرياضي،  الميدان  بينها  ومن 

وطموح زايد.
أكملوا  بقادة  الفتية  دولتنا  الله  وحبا 
فامتد  الحماس،  ونفس  الإيمان  بذات  الدرب 
بن  خليفة  الشيخ  السمو  صاحب  عطاء 
إلى  الله  حفظه  الدولة  رئيس  نهيان  آل  زايد 
وكان  أبنائه،  كل  وشمل  الوطن،  ربوع  كل 
بها  حظيت  الرعاية،  من  وافر  نصيب  للمرأة 
الإمارات،  قادة  كل  ومن  خليفة،  القائد  من 
أن  ويؤمنون  قدرها،  للمرأة  يحفظون  الذين 
دون  مضمار  في  يكون  أن  يجب  لا  القدر  هذا 
آخر، وإنما هو باب مفتوح على مصراعيه من 

الإبداع والعمل والطموح.
الإمارات  فتاة  عليها  تحصل  جائزة  كل  مع 

أو  دولي  تكريم  كل  ومع  محفل،  أي  في 
فتاة  بأن  القناعة،  لدي  تتأصل  إقليمي، 
الإمارات هي الجائزة، وأن قدرتها على الإنجاز 
هي التي تمنحنا الدافع لنواصل العمل، من 
أجل غد نريده مشرقاً لبلادنا، حفظها الله من 

كل سوء وأدام عليها مجدها وعزها.
سيظل دعمنا دائماً للمرأة في أي محفل 
كانت، وفي الرياضة، سيظل الأمل معقوداً 
البطولات  أجل  من  فقط  ليس  عليها، 
الرياضة هي السبيل  والميداليات، وإنما لأن 
وطالما  وذهنياً،  بدنياً  متكامل  مجتمع  لبناء 
فانخراطها  البيت،  عماد  هي  المرأة  أن 
جيلًا  لتبني  واجب،  أشكالها  بكل  بالرياضة 

قوياً وفتياً لمستقبل أمتنا بإذن الله.

فاطمة بنت مبارك

رئيسة الاتحاد النسائي العام
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»أم الإمارات« ترعى أحلامنا

هكذا  الله..  يشكر  لا  الناس  يشكر  لا  من 
فإن  ولذا  تربينا،  المثل  هذه  وعلى  تعلمنا، 
الإنصاف يقتضي دائماً أن نقر، أنه لولا رعاية 
بنت  فاطمة  الشيخة  سمو  الإمارات«  »أم 
الصورة،  لتغيرت  الإماراتية،  للمرأة  مبارك 
الروعة وهذا الإشراق، ليس  ولما كانت بهذه 
لأن قادتنا أو مسؤولينا لا يؤمنون بدور المرأة 
لأن  ولكن  الإنجاز،  طريق  على  يدفعونها  ولا 
هاجسها  الهدف  هذا  من  جعلت  سموها 
بقدر  سامياً  بات  الهدف  هذا  ولأن  ومهمتها، 
والمحلية،  والعربية  العالمية  هامتها  سمو 
المرأة  أحلام  أن  في  السبب  هو  هذا  ولعل 
الرعاية،  تلك  بفضل  حقيقة  باتت  الإماراتية 
لتحقق  السنوات،  من  الكثير  واختزلت 
عقود  إلى  غيرنا  دول  احتاجت  ربما  إنجازات، 

طويلة كي تصل إليها.
النسائية  للرياضة  الإمارات  لجنة  في  نحن 
عطاء  على  وشاهدون  أيضاً  قريبون  ولأننا 
ندرك  العام،  النسائي  الاتحاد  في  سموها 
الحقيقي  الوقود  باتت  الرعاية  هذه  أن  كم 
ما  كل  وأن  الإمارات،  في  المرأة  لرياضة 

الحانية  اليد  تلك  الرئيس،  سببه  كان  تحقق، 
ويسابق  يسبق  الذي  الفكر  وهذا  المعطاءة، 
فيها،  نتحرك  للإبداع  ساحات  فمنحنا  الزمن، 
ليست  تطلعاتنا  غاية  أن  مؤمنون  ونحن 
طالما  ممكنة،  هي  وإنما  أماني،  ولا  أحلاماً 
أن سمو الشيخة فاطمة بنت مبارك هي من 

ترعى المسيرة.
الإنجاز  صوب  الإماراتية  المرأة  رحلة 
في  اختزالها  يمكن  لا  التتويج،  ومنصات 
لحظة الفوز، فقد سبق هذه اللحظة سنوات، 
ولا يمكن التوقف عند هذا المشهد فحسب، 
خلالها  كانت  بدايات  استدعاء  من  لابد  وإنما 
سموها ترسي قواعد البناء، وترسم تفاصيل 
البطولات  من  الكثير  أثمر  الذي  المشهد 
الرياضية،  للساحة  الإمارات  بنت  أضافتها 

المحلية والخليجية والعربية والدولية.
ترد  أن  الإماراتية  المرأة  على  واليوم، 
عرفانها  يكون  وأن  أحلامها،  لراعية  الجميل 
بطولات  الإمارات«  »أم  من  الممتد  للعطاء 
يسعد  ما  هو  وحده  هذا  لأن  تضيفها،  جديدة 
الرضا،  مصدر  هو  وحده،  هذا  ولأن  سموها، 



رياضة المرأة في ا�مارات
الواقع وا�نجازات

رياضة المرأة في ا�مارات
الواقع وا�نجازات

يذهب  لم  العمل  كل  أن  على  التأكيد  وهو 
إنجازاً  وصاغته  بناتنا،  استثمرته  وإنما  هباء، 

وإبداعاً.
المجتمع،  نصف  بالفعل  المرأة  باتت  لقد 
وهي مناصفة ليست عددية، لكنها مناصفة 
تكريم  كل  ومع  الإنجازات،  وفي  العمل  في 
الله،  حفظهم  قادتنا  قبل  من  للرياضيين 
الدولة،  وفود  إليها  تسافر  بطولة  كل  ومع 
تغزل  الرجل،  جوار  إلى  الحياة  شريكة  نرى 
أحلامها وهي باسمة، لأنها تعلم أن الأماني 

برعاية »أم الإمارات« ممكنة.
الإمارات  لفتاة  بالتوفيق  الدعاء  كل 
للأمام،  تخطو  وأن  العطاء  مسيرة  لتواصل 
بالخير،  ويبشر  طيب  الآن  حتى  حققناه  فما 
يفتح  والعالم  كثير،  وننتظره  نرجوه  ما  لكن 
أبوابه لكل راغب في الإنجاز، وعلينا أن نترك 
نستحقه،  ما  فهذا  بصمة،  ساحة  كل  في 

والله الموفق.

نورة خليفة السويدي
رئيسة لجنة الإمارات للرياضة النسائية



رياضة المرأة في ا�مارات
الواقع وا�نجازات

رياضة المرأة في ا�مارات
الواقع وا�نجازات

رياضة المرأة في ا�مارات
الواقع وا�نجازات

رياضة المرأة في ا�مارات
الواقع وا�نجازات

12

الرياضي  التاريخ  إلى  النظر  يمكن  لا 
مسيرتها  عن  بمعزل  الإماراتية  للمرأة 
المرجعية  في  يوماً  تكن  لم  أنها  غير  ككل، 
نصفاً  أو  به  يعتد  لا  عدد  مجرد  الإماراتية، 
الشريك  بدور  قامت  وإنما  للمجتمع،  خاملًا 

قبل  الواقع  في  مكانتها  واحتلت  الأول، 
موقع  كل  إلى  تصل  أن  واستطاعت  الفكر، 
وتأكيدات  بتوجيهات  المجالات  مختلف  في 
المغفور له بإذن الله تعالى، الشيخ زايد بن 
سلطان آل نهيان »رحمه الله«، بعد أن دعا 

صناعة  في  للمشاركة  امرأة  وكل  فتاة  كل 
أمامها  ومهد  إليه،  تصبو  الذي  المستقبل 
تشكيل  في  الفعالة  المشاركة  نحو  الطريق 
أم  سياسياً  أم  كان  اجتماعياً  المستقبل، 

رياضياً. 

تاريخ الرياضة النسائية في الإمارات

يد »زايد« رعت و»أم الإمارات« أبدعت

المغفور له ب�إذن الله تعالى ال�شيخ زايد بن �سلطان �آل نهيان كان الداعم الأول للمر�أة
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وبجانبه  رعت،  التي  اليد  »زايد«  كان 
كانت رفيقة الدرب، سمو الشيخة فاطمة بنت 
مبارك، التي أبدعت بعد ذلك، واستلهمت من 
فكره، الرؤى التي قادت بها المرأة نحو آفاق 
جديدة، وظلت الرياضة التحدي الذي احتاج 
ومعادلة  معه،  للتعاطي  خاصة  طريقة  إلى 
من نوع خاص، توصلت إليها »أم الإمارات« 
بعبقرية نادرة، فكان ما حققته فتاة الإمارات 

اليوم من نجاحات وبطولات.
وقديماً، وقبل قيام الاتحاد على يد القائد 

المؤسس الشيخ زايد، لا يمكن رصد حركات 
كما  والمنظم،  الشامل  بمفهومها  رياضية 
العمل  مظاهر  من  مظهر  أي  هناك  يكن  لم 
تلعب  بأن  المرأة  فاكتفت  المنظم،  النسائي 
التقليدي،  المجتمع  هذا  في  الكبير  دورها 
التقليدية  الصناعات  بعض  في  وبرعت 

والصناعات المنزلية.
العربية  الإمارات  دولة  اتحاد  قيام  ومع 
المتحدة في الثاني من ديسمبر عام 1971م، 
هبّت رياح التغيير وأشرق عصر جديد للمرأة 

الشيخ  تعالى،  الله  بإذن  له  المغفور  بإعلان 
المرأة نصف  آل نهيان أن  زايد بن سلطان 
نفسها  تبني  لدولة  ينبغي  لا  وأنه  المجتمع، 
أن تُبقي المرأة غارقة في ظلام الجهل أسيرة 
لأغلال القهر مؤكداً سموه »أنا نصير المرأة 
العبارة  هذه  وكانت  يضيمها«،  ما  كل  في 
كل  الإماراتية  المرأة  أمام  تفتح  بأن  كفيلة 
ظل  بالذات،  الرياضة  باب  أن  غير  الأبواب، 
الهيئات  أو  القيادة  من  لعائق  ليس  عصياً، 
والمؤسسات، وإنما بفعل عادات تأصلت في 

المغفور له ب�إذن الله تعالى ال�شيخ زايد بن �سلطان �آل نهيان خلال افتتاح مقر لااتحاد الن�سائي العام

البدايات في المدارس 
والجامعات ودور رائد 

للاتحاد النسائي
في ترجمة الحلم 

إلى واقع
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الكفيلة  هي  وحدها  الأيام  وكانت  النفوس، 
قبولًا  وأكثر  مرنة،  وتجعلها  منها،  تغير  بأن 
الميدان  الرجل في  المرأة  تنافس  أن  لفكرة 
في  تبلور  قد  حتى  يكن  لم  الذي  الرياضي، 
أنفسهم،  للرجال  بالنسبة  منتظمة  صورة 

فكيف الحال بالنساء.
في  الإماراتية  المرأة  دور  تعزز  وقد 
واكتسب  الماضي،  القرن  من  الأخير  الربع 
الإمارات،  دولة  تطور  مع  جديدة  أبعاداً 
التشجيع  بكل  الإماراتية  المرأة  حظيت  إذ 
والتأييد من قبل المغفور له بإذن الله تعالى، 
وإخوانه  نهيان،  آل  سلطان  بن  زايد  الشيخ 
الأعلى  المجلس  أعضاء  السمو  أصحاب 
حكام الإمارات. وقد قال سموه لحظة إعلان 
رؤية  من  أكثر  يسعدني  شيء  »لا  الاتحاد: 
المجتمع  في  دورها  تأخذ  الإماراتية  المرأة 
يقف  ألا  يجب  بها..  اللائق  المكان  وتحقق 
شيء في وجه مسيرة تقدمها، للنساء الحق 
مثل الرجال في أن يتبوأن أعلى المراكز، بما 

يتناسب مع قدراتهن ومؤهلاتهن«.
العام  النسائي  الاتحاد  قيام  إعلان  ومع 
شريكة  برئاسة   1975 أغسطس   27 في 
الدرب ورفيقة زايد، سمو الشيخة فاطمة بنت 
مبارك، ومع الدعم والمساندة والتأييد الذي 
الشيخ  له  المغفور  من  الوليد  الاتحاد  لقيه 
الدولة،  رئيس  نهيان  آل  سلطان  بن  زايد 
الذي أمر بأن تكون للاتحاد ميزانية خاصة 
مستقلة، ثم تبرع بالأرض ونفقات البناء التي 

أُقيم عليها مبنى الاتحاد، بالإضافة إلى دعمه 
نهضة  لتحقيق  الاتحاد  لأنشطة  المعنوي 
ذلك،  كل  مع  المجتمع،  في  ورفعتها  المرأة 

باتت الفرصة سانحة للبدء والانطلاق.
العام  النسائي  الاتحاد  قيام  وشكّل 
مبارك  بنت  فاطمة  الشيخة  سمو  برئاسة 
المرأة  تطور  تاريخ  بارزة ومميزة في  علامة 
وتقدمها والنهوض بها في شتى ميادين العلم 
والاقتصادية  الاجتماعية  والأنشطة  والثقافة 

والرياضية وغيرها.
مشاركة  أنماط  تغير  حول  والحديث 
بدولة  الرياضية  الحركة  المرأة في مجالات 
عند  ينتهي  لا  وأدوارها  ومهامها  الإمارات 
دون  معينة  جغرافية  حدوداً  يعرف  ولا  حد 

مراحل  إلى  وصلوا  الذين  فأولئك  غيرها، 
متقدمة من التطور التقني والعلمي، لا زالوا 
يشكون  بشأن مشاركة المرأة في الميدان 
هذا  يزال  ولا  المتعددة  ومجالاته  الرياضي 
ونقاش مهم  وبحث  لديهم محل جدل  الأمر 
رياضة  واقع  عن  الرضا  عدم  من  حالة  في 
في  الذين  وأولئك  مجتمعهم  في  المرأة 
المؤخرة أشد مرارة في شكواهم من قسوة 
ظروفهم المتمثلة في بعض المعتقدات ونوع 
من قلة الموارد والتي تحول دون اندماجهم 
يقعون  الذين  وأولئك  الرياضي،  الوسط  في 
بين  حيارى  زالوا  لا  الوسط  منطقة  في 

الاقتباس وبين الابداع.
الإمارات  لفتاة  الفرصة  سنحت  وقد 
في  الفعّالة  المشاركة  نحو  قدماً  تخطو  لكي 
إطار عادات  الرياضية وفي  الأنشطة  مزاولة 
مساندة  بيئة  خلال  ومن  مجتمعها  وتقاليد 
والهيئات  والمؤسسات  الدولة  قبل  من 
الأهلية الرياضية على رأسها اللجنة الأولمبية 
تمثل  فالمرأة  ذلك  في  غلو  ولا  الوطنية 
كافة  في  أمتها  حضارة  بناء  في  وتساهم 
والعلمية  والاقتصادية  الاجتماعية  المجالات 

والتضامنية وغيرها.
ويمثل اتحاد الإمارات للرياضة المدرسية 
بوابة المرأة صوب الرياضة، فقد عمل مبكراً 
على تسخير الجهود لتأصيل مشاركة المرأة 
والصحية  البدنية  الأنشطة  في  الإماراتية 
جديد  نمط  إطار  في  وذلك  والرياضية 

المسيرة تبدأ على 
استحياء والنجاح في 

تحقيق »المعادلة 
الصعبة« يدفع بالمرأة 

إلى منصات التتويج
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خلال  من  مستقبلي  وتخطيط  التفكير  من 
المشاركة  خطى  فزادت  واعية،  استراتيجية 
ثبوتاً ورسوخاً، وفي هذا الصعيد الذي يمثل 
الأرضية للبناء والمنطلق لما هو أبعد، تعددت 
الانجازات وازدهرت الفعاليات بمناطق الدولة 
الى  المحلي  المستوى  وتخطت  المختلفة 

الصعيد الخليجي والعربي والدولي.
المرأة  رياضة  لجنة  جاءت  كما 
رسوخاً،  القاعدة  لتزيد  المدرسي  بالاتحاد 
واقع،  إلى  الأمل  ترجمة  في  ولتساهم 
أولها  قامت  الأهداف،  من  عدد  من  منطلقة 
المرأة  رياضة  عن  بيانات  قاعدة  بناء  على 
الوعي  نشر  على  والعمل  الإمارات،  بدولة 
المرأة  قبل  من  الرياضة  ممارسة  بأهمية 
المجتمع،  داخل  فئاتها  بمختلف  الإماراتية 
مجال  في  والإدارية  الفنية  الكوادر  وتأهيل 
قاعدة  اتساع  على  والعمل  المرأة،  رياضة 
المختلفة،  العمرية  للمراحل  الممارسات 
للأنشطة  البرامج  وتصميم  الخطط  ووضع 
الرياضية والبدنية والصحية للمرأة، وتكوين 
المنتخبات المدرسية المشاركة في المحافل 
المحلية والخليجية والعربية، وإجراء البحوث 
تعزز  التي  والملتقيات  والندوات  والدراسات 
أهمية ممارسة الرياضة للمرأة والعمل على 
حل مشكلاتها، وأخيراً تحقيق التواصل بين 
بهدف  المجتمع  وأفراد  التربوية  المؤسسات 

دعم رياضة المرأة.
باتحاد  المرأة  رياضة  للجنة  كان  وقد 

الريادي  الدور  المدرسية  للرياضة  الإمارات 
تستمد  رؤية  ذات  استراتيجية  وضع  في 
قواعدها  وترسي  الماضي  من  مضمونها 
للمستقبل  طموحاتها  وتبني  الحاضر  في 
وفق منهجية علمية تتناسب مع الاحتياجات 
التطويرية  المنهجية  مع  وتتوافق  المجتمعية 
على  المستقبلية  الطموحات  مع  وتتواكب 
خلال  ومن  ميدانية  ودراسات  علمية  أسس 
تحقيق ما تنشده استراتيجية اتحاد الإمارات 
للرياضة المدرسية، وإضافة إلى المدارس، 
ولكن  الأخرى  هي  بدورها  الجامعات  قامت 
منصة  معاً  الساحتان  لتمثل  أقل،  بنسبة 
إطلاق، غير أن هذه المنصة، ظلت تفتقد ما 

بعدها لسنوات طويلة. 

تضع  أن  العمل  خطوات  أولى  وكانت 
المدرسي  بالاتحاد  المرأة  رياضة  لجنة 
تحقق  التي  وبرامجها  وخططها  أهدافها 
ووسائل  التنفيذ  طرق  وأيضاً  الأهداف  تلك 

المتابعة والتقويم.
ولكن الإنجازات الرياضية النسائية ظلت 
عانت  أنها  كما  بعينه،  قطاع  في  محصورة 
معينة،  سن  عند  الرياضيات  تسرب  من 
أروع،  كان  الإماراتية  للمرأة  القادم  لكن 
ويدرس،  ويخطط  يتابع  من  هناك  كان  فقد 
ويتحين الفرصة لعصر جديد، توج بإنجازات 
لا  متسارع  بإيقاع  سارت  شتى،  رياضية 
الإداري  الصعيدين  وعلى  البدايات،  يعكس 
والتنظيمي كان القادم أشد روعة، توج بقرار 
الشباب  لرعاية  العامة  الهيئة  إدارة  مجلس 
والرياضة بتخصيص مقعد للعنصر النسائي 
 ،»2012 - الدورة »2008  اتحاد في  في كل 
هموم  مع  الهيئة  تفاعل  أعقاب  في  وذلك 
رياضة المرأة بالدولة مما يصب في مصلحة 
تطوير الرياضة النسائية التي تخطو خطوات 

حثيثة إلى الأمام.
واليوم، يمكن القول إن الرياضة النسائية 
الإماراتية قطعت شوطا طويلا في كل ميادين 
بحق  الدولة  لإيمان  انعكاسا  المنافسات، 
المرأة في ممارسة الرياضة سواء في قطاع 
ودخلت  الممارسة،  قطاع  في  أو  البطولة، 
السنوات  في  بقوة  الخط  على  المرأة  رياضة 
في  المنطلق  النهضة  بقطار  للحاق  الأخيرة 

بنت الإمارات تفتح 
منجم الميداليات في 

التسعينيات وتقفز 
إلى المجد مع بداية 

»الألفية الجديدة« 
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كافة مناحي الحياة بالدولة.
المجال  هذا  في  الإمارات  بنت  وانطلقت 
فاطمة  الشيخة  سمو  من  محدود  لا  بدعم 
العام،  النسائي  الاتحاد  رئيسة  مبارك  بنت 
الأسرية،  التنمية  لمؤسسة  الأعلى  الرئيس 
رئيسة المجلس الأعلى للأمومة والطفولة »أم 
الإمارات«، في ممارسة الرياضة حتى بدأت 
للمنافسة  تتكون حاليا ملامح قاعدة مميزة 
على البطولات في العديد من اللعبات، ومثلما 
للرجل  قويا  منافسا  الإمارات  بنت  أصبحت 
في كافة المجالات، بدأت تنافسه في مجال 

الإنجازات الرياضية أيضاً.
حدوده  الإمارات  دور  تجاوز  وقد 
على  الرياضية  للمرأة  الدعم  لتقديم  المحلية 
خلال  من  والعالمي  الإقليمي  المستويين 
مؤسسة  اتخذتها  التي  الجريئة  الخطوة 
التنمية الأسرية بالتعاون مع أكاديمية فاطمة 
بنت مبارك للرياضة النسائية، بالإعلان عن 
اعتماد أكبر جائزة رياضية نسائية في العالم، 
للمتميزات في كافة الجوانب الرياضية سواء 
في التدريب، أو الإدارة، أو تحقيق الإنجازات 
لم  كما  الرياضي،  الإعلام  أو  الرياضية، 
المتميز  العلمي  البحث  الجائزة ميدان  تنس 
في رياضة المرأة، وتقدم هذه الجائزة ليس 
لبنت الإمارات فحسب، ولكن للمتميزات على 
المستويات العالمية، والعربية، والمحلية في 
نفس الوقت لتكون حافزا لكل فتاة في العالم 

من أجل الإبداع. ميثاء بنت محمد بن را�شد �آل مكتوم �أكدت مكانة المر�أة ورفعت علم الإمارات في المحافل الدولية
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استراتيجية الدمج

على  المرأة  لوضع  الثانية  المحطة  وفي 
استراتيجية  اعتمدت  الرياضي،  الطريق 
تطوير رياضة المرأة على دمج بنت الإمارات 
والعربي  الخليجي  المجتمع  في  نظيرتها  مع 
فعاليات  أبوظبي  استضافت  حيث  والدولي، 
مجلس  لدول  الخامس  الخليجي  المخيم 
التعاون الخليجي في فيراير عام 2003، ولم 
تبرز  حتى  طويل  لوقت  الإمارات  بنت  تحتج 
طاقاتها وتبرز إبداعها على مستوى البطولة، 
للكاراتيه  الإمارات  منتخب  تمكن  حيث 
بن  محمد  بنت  ميثاء  الشيخة  سمو  بقيادة 
راشد آل مكتوم، من إحراز 13 ميدالية من 
بالبطولة  الأوزان  بينها ذهبيتان في مختلف 
في  أقيمت  التي  للسيدات  الأولى  الخليجية 

البحرين بشهر يوليو 2003.

ميثاء نموذج لبنت الإمارات

وستبقى سمو الشيخة ميثاء بنت محمد 
بن راشد نموذجا لبنت الإمارات القادرة على 
التي  المنافسات  كافة  في  الصعاب  تحدي 
منافسات  في  ذلك، سواء  بعد  فيها  شاركت 
للتايكواندو  أو  للكاراتية  الكوميتيه  أو  الكاتا 
لكل  وضربت  ذلك،  بعد  بوكسينج  الكيك  أو 
تمثيل  في  الأعلى  المثل  الإمارات  فتيات 
مختلف  في  الوطن  شعار  ورفع  الدولة 
النواعم  مشاركات  توالت  حتى  المحافل، 
والشطرنج  الرماية  مسابقات  مختلف  في 

وتنس الطاولة. في تلك المحطة، بدت بشائر 
الانتصارات، وشبت رياضة المرأة الإماراتية 
لفتاة الامارات  الفرصة  الطوق، وأتيحت  عن 
لتحقق إنجازات رياضية هامة في المحافل، 
نورة محمد سعيد محبوب  اللاعبة  فأحرزت 
الميدالية البرونزية في البطولة العربية الأولى 

للسيدات التي جرت في بيروت 1998.
وتوالى الحصاد على يدي سمو الشيخة 
ميثاء بنت محمد بن راشد آل مكتوم رئيسة 
آسيا،  فى  الكاراتيه  ولاعبي  لاعبات  رابطة 
والتي قادت الفريق لتحقيق المركز الأول في 
بدبي  للسيدات  للكاراتيه  آسيا  غرب  بطولة 
عام 2002 حيث فاز المنتخب بــ 3 ميداليات 
المشاركة  كانت  كما  برونزيات،   5 و  ذهبية 

في  الآسيوية  الألعاب  دورات  في  مرة  لأول 
مرة  لأول  والمشاركة   ،2002 بوسان  دورة 
مدريد/   - للكاراتيه   )16( العالم  بطولة  في 
فى  والمشاركة   ،2002 نوفمبر  في  إسبانيا 
فبراير  في  بالصين  للكاراتيه  آسيا  بطولة 

. 2004
بقيادة  للكاراتيه  الفتيات  منتخب  وحقق 
راشد  بن  محمد  بنت  ميثاء  الشيخة  سمو 
الدورة  خلال  ذهبية  ميدالية  أول  مكتوم  آل 
 2004 في  بالجزائر  العربية  الرياضية 
كما  كجم،   65 وزن  فردي  القتال  بمسابقة 
حقق المنتخب 2 ميدالية فضية و 3 ميداليات 
الكاتا  و  المفتوح  الوزن  بمسابقات  برونزية 

فردي والكاتا فرق والقتال فرق.

لطيفة بنت �أحمد �آل مكتوم قفزت ب�أحلام فتاة الإمارات فوق كل الحواجز
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بنت  ميثاء  الشيخة  سمو  حققت  كما 
محمد بن راشد آل مكتوم الميدالية الفضية 
 65 فوق  وزن  قتال  الكاراتيه  مسابقات  فى 
كجم بدورة الألعاب الآسيوية الـ 15 بالدوحة 

عام 2006.

بشائر النجاح
الفروسـية،  إلى  النجاح  بشائر  وامتدت 
بنت  لطيفة  الشيخة  سمو  الفارسة  فحققت 
بطولة  في  الوصيف  مركز  مكتوم  آل  أحمد 
نادي  في  جرت  التي  للفروسية  الإمارات 
حققت  كما   ،2003 عام  للفروسية  أبوظبي 
تريم  ونادية  حارب  رشا  الفارسة  من  كل 
العديد من البطولات الدولية في مسابقة قفز 

الحواجز.
الشيخة  سمو  الفارسة  حققت  وكذلك، 
لطيفة بنت أحمد آل مكتوم الميدالية البرونزية 
بدورة  )فرقي(  الحواجز  قفز  مسابقات  فى 

الألعاب الآسيوية الـ 15 بالدوحة عام 2006.
كما تأهلت الفارسة سمو الشيخة لطيفة 
بنت أحمد آل مكتوم لدورة الألعاب الأولمبية 
التأهل  بمقعد  الفوز  بعد   2008 بكين   29
التأهيلية  البطولة  فى  السابعة  للمجموعة 
بقطر  أقيمت  التى  الحواجز  قفز  للفروسية 

خلال شهر مارس 2007.

الرماية صوب الذهب

الرامية  أحرزت  الرمايـة،  صعيد  وعلى 

في  الذهبية  الميدالية  المهيري  أحمد  شمه 
البطولة العربية للرماية عام 1997، وشاركت 
الوطني  المنتخب  عضوات  زميلاتها  مع 
العربية  البطولات  في  للسيدات  للرماية 

والآسيوية والدولية.
للسيدات  الرماية  منتخب  شارك  وقد 
دورة  في  الوطنية  الأولمبية  اللجنة  بإشراف 
عام  بانكوك  في   )13( الآسيوية  الألعاب 
1998 ) لأول مرة(، والدورة الرياضية العربية 
وحقق  مرة(  )لأول   1999 الأردن   - التاسعة 
دورة  وفي  برونزية،  وأخرى  فضية  ميدالية 

الألعاب الآسيوية )14( في بوسان 2002.
الميدالية  المهيرى  الرامية شمه  وحققت 
10م  الهوائي  المسدس  بمسابقة  البرونزية 

العاشرة  العربية  الرياضية  الدورة  خلال 
بالجزائر 2004.

وفي الشـطرنج، حققت بطلاتنا ومنذ عام 
والانتصارات  الإنجازات  من  العديد   1980
في  مرة  لأول  المنتخب  وشارك  الدولية، 
الدورة الرياضية العربية التاسعة في الأردن 
وثلاث  ذهبية  ميدالية  وحقق   1999 عام 
من  كل  حققت  كما  برونزية،  ميداليات 
اللاعبتين مريم منصور ونورة محمد صالح 
خلال  الفردي  بمسابقة  البرونزية  الميدالية 
عام  بالجزائر  العاشرة  الرياضية  الدورة 

.2004
لمنتخب  الأولى  المشاركة  وكانت 
الرياضية  الدورة  خلال  للفتيات  الدراجات 

الرماية الن�سائية الإماراتية ا�صطادت �أهدافها والذهب
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تمكنت  وفيها  بالجزائر  العاشرة  العربية 
تحقيق  من  البلوشي  حسن  ميثاء  اللاعبة 
الساعة  ضد  الفردي  بسباق  فضية  ميدالية 

لمسافة 17 كم.
فتيات  حققت  الجـودو،  صعيد  وعلى 
للجودو  الأولى  العربية  البطولة  في  الإمارات 
 2000 عام  بدبي  أقيمت  التي  للناشئات 
 4 وأحرزن  العام  بالترتيب  الثاني  المركز 

ميداليات فضية و 2 برونزية.

فصل جديد

بنت  مشاركة  كانت  الثالثة  المحطة  وفي 
لرياضة  الأولى  الدورة  في  ناجحة  الإمارات 
المرأة في دول مجلس التعاون التي استضافتها 
الكويت في مارس من عام 2008، إلا أن أهم 
لرياضة  بالنسبة  المحطة  تلك  في  الفصول 
كان  البطولة  مستوى  على  الإماراتية  المرأة 
في الدورة الثانية التي استضافتها العاصمة 
رعاية  تحت   ،2011 من  مارس  في  أبوظبي 
سمو الشيخة فاطمة بنت مبارك، وفيها فازت 
بنات الإمارات بدرع التفوق العام للبطولة بعد 
نجاحهن في الفوز بأكبر عدد من الميداليات 
في مختلف المسابقات )الرماية – الفروسية – 
التايكوندو- ألعاب القوى- البولينج(، ولم يتوقف 
الأمر عند ذلك فقد برزت الإمارات أيضا على 
مستوى التنظيم وساهمت في إخراج الحدث 
للإشادة  البعثات  كل  دفع  بما  صورة  بأبهى 
الذي  الرائع  وبالجهد  والاستضافة،  بالتنظيم 

قدمته بنت الإمارات مؤكدين جميعا أنها كانت 
البطولة الأنجح وأنه من الصعب على أي دولة 
أخرى أن تترك بصمة قوية مثل التي تركتها 

الإمارات.

كرة القدم

الرابعة وعلى مستوى كرة  المحطة  وفي 
على  الوطني  منتخبنا  لاعبات  كانت  القدم، 
غرب  منافسات  في  أيضا  الحدث  مستوى 
العاصمة  استضافتها  التي  للسيدات  آسيا 
وفاز  الأخيرتين،  النسختين  في  أبوظبي 
المرتين  في  باللقب  الوطني  منتخبنا  فيهما 
على  أخرى  عريقة  منتخبات  حساب  على 
وسجلت  والبحرين،  وإيران  الأردن  رأسها 

نور  بأحرف من  أسماءهن  الإمارات  لاعبات 
في سجلات تلك البطولة حتى أنهن أصبحن 
وقدمن  الألقاب،  على  المنافسات  أقوى 
أنفسهن بشكل قوي للمنافسة على المستوى 

القاري في المرحلة المقبلة.

توسيع القاعدة

نطلق  أن  فيمكن  الخامسة  المحطة  أما 
عليها مرحلة توسيع القاعدة، ونشر الألعاب 
كانت  المجال  هذا  وفي  الكوادر  وتأهيل 
في  حافلة  الإمارات  بنت  مشاركات  أجندة 
منافسات  أقيمت  حيث  الأخيرة،  الأعوام 
 2009 فبراير  في  الشاطئية  الطائرة  الكرة 
أبوظبي، وتمت المشاركة في  على كورنيش 
القوى  لألعاب  الخليج  لدول  الثانية  البطولة 
للناشئات بالدوحة في أبريل من نفس العام، 
الطائرة  للكرة  المفتوحة  البطولة  وأقيمت 
بالتعاون  الإمارات  جامعة  بتنظيم  للطالبات 
في  النسائية  للرياضة  الإمارات  لجنة  مع 
الجزيرة  نادي  واستضاف   ،2010 فبراير 
دورة دراسات تأهيلية للحكمات الجدد للكرة 
الطائرة نهاية فبراير 2010 للعمل على تأهيل 
الخليجية  البطولة  في  والمشاركة  الكوادر، 
وحضور  بالدوحة،  الطائرة  للكرة  الرابعة 
مؤتمر سبورت أوكورد الدولي بدبي للاطلاع 
المرأة  رياضة  إليه  توصلت  ما  أحدث  على 
في العالم، وشاركت لجنة الإمارات للرياضة 
العربية  الندوة  في  مميز  بوفد  النسائية 

الدورة الأولى لرياضة 
المرأة بمجلس 

التعاون تؤرخ لفصل 
جديد في المسيرة 

الزاهية
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قدم  حيث  بتونس  المرأة  لرياضة  السادسة 
أوراق عمل مهمة.

البطولة  في  الإمارات  بنت  شاركت  كما 
بالكويت،  للناشئات  الطائرة  للكرة  الخليجية 
مديرات  لإعداد  متقدمة  دورة  وأقيمت 
الكوادر  تكون  حتى  الرياضية  البعثات 
الحدث  مستوى  على  النسائية  الرياضية 
للرياضة  الإمارات  لجنة  بإشراف  دائما، 
المرأة  لرياضة  التنظيمية  واللجنة  النسائية 
وكانت مشاركة  الخليجي،  التعاون  بمجلس 
بنت الإمارات ناجحة بكل المقاييس بالدورة 
العربية الأخيرة بالدوحة حيث كان لها دورها 

في حصد العديد من الميداليات.
المرأة  رياضة  الشرف في  ويضم سجل 
الإنجازات  صاحبات  من  طويلة  قائمة 
رياضة  مجال  في  الناجحة  والإسهامات 
المرأة من بينهن الشيخة شمسة آل مكتوم 
الطائرة  الكرة  اتحاد  إدارة  مجلس  عضو 
والفارسة  النسائية،  الطائرة  على  والمشرفة 
جوانزهو  فضية  صاحبة  مكتوم  آل  لطيفة 
عمر  وأنيسة  الآسيوية،  الألعاب  دورة  في 
للكرة  الخليج  في  لاعبة  أفضل  الشدادي 
الطائرة، ومنى أحمد سالم الحاصلة على )‬3( 
للناشئات  آسيا  بطولة  في  فضية  ميداليات 
‬2009، وعلى )6( ميداليات ذهبية في بطولة 
والجليلة   ،2010 الكبار  للناشئات  العرب 
للسيدات  القدم  كرة  منتخب  قائدة  النعيمي 
في بطولة غرب آسيا للسيدات، ورباب الحاج 

صاحبة المركز الخامس في البطولة العربية 
الحاصلة  محمد  شهريار  وعائشة  للجولف، 
آسيا  بطولة  في  برونزية  ميداليات   )3( على 
للناشئات 2009 لرفع الأثقال، و)3( ميداليات 
ذهبية و)3( ميداليات فضية في بطولة العرب 

للناشئات الكبار 2010.
الأخيرة،  السنوات  في  الإيقاع  ويتسارع 
ويشهد العام 2011، تحقيق بنـت الإمـارات لـ 
المستويات  كافة  على  متنوعة  ميدالية   117
الإقليمية والخليجية والعربية بما جعلها تتواجد 
بقوة في عيد الرياضيين الذي أقيم في أبوظبي، 
برعاية صاحب السمو الشيخ خليفة بن زايد آل 
نهيان رئيس الدولة حفظه الله، وبحضور سمو 
الشيخ منصور بن زايد آل نهيان نائب رئيس 

مجلس الوزراء وزير شؤون الرئاسة.

ومن أهم هذه الإنجازات التي تحققت 
في 2011 يمكن أن نستعرض التالي:

في الرماية وصل حصاد الفتاة الإماراتية 
إلى 27 ميدالية متنوعة جمعتها من البطولة 
العربية للرماية بالأسلحة الهوائية في الأردن، 
ومن   ،2011 العام  من  أبريل  شهر  خلال 
مجلس  بدول  المرأة  لرياضة  الثانية  الدورة 
ومن  بقطر،  العربية  الألعاب  ودورة  التعاون 
اللاعبات اللاتي حظين بالتكريم من الرماية 
علي،  آل  العريمي  خميس  وفاء  هناك  كانت 
سلوى سعيد سالم سفيان الظاهري، شيخة 
خليفة  عفرة  الرميثي،  كداس  سالم  سعيد 

من تتويج منتخب الإمارات بلقب بطولة غرب �آ�سيا الثالثة
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خميس  علي  شمسة  البادي،  سالم  خميس 
النعيمي،  عثمان  سالم  أسماء  المرزوقي، 
شمة أحمد عبيد ثاني المهيري، سمية صالح 
مبارك المشيعي، وخديجة عبدالله الزعابي، 
ومن بين الميداليات الـ27 لفتاة الرماية كانت 

هناك 14 ميدالية ذهبية.
بصمة قوية

في  بصمتها  الإمارات  فتاة  وتركت 
بأربع  الشطرنج  عالم  في  قوية   2011 عام 
المدارس  بطولة  من  حصدتها  برونزيات 
الآسيوية للشطرنج بالهند، من خلال وديمة 
الشامسي  مبارك  وعوشة  الكلباني  حميد 
محمود  ومرام  الظاهري  عبدالله  وشيخة 

الزدجالي.
فتاة  سجلت  القوى،  ألعاب  اتحاد  وفي 
الإمارات حضورها بثماني ميداليات متنوعة 
الثانية  الدورة  في  ذهبيات   4 بينها  من 
التعاون،  مجلس  بدول  المرأة  لرياضة 
والبطولة العربية الـ17 لألعاب القوى للرجال 
بالدوحة،  العربية  الألعاب  ودورة  والسيدات 
محمد  علياء  طريق  عن  الميداليات  وتحققت 

سعيد وسعيدة خميس علي سالم وبيتلحم.
بن  محمد  بنت  مهرة  الشيخة  وقادت 
راشد آل مكتوم والشيخة لطيفة بنت أحمد آل 
مكتوم الفتاة الإماراتية إلى إنجازات عديدة 
جمعت  الذي  المضمار  وهو  الفروسية،  في 
فيه فتاة الإمارات 11 ميدالية ساهمت فيها 
راشد  بن  محمد  بنت  مهرة  الفارستين  مع 

مكتوم،  آل  أحمد  بنت  ولطيفة  مكتوم  آل 
وسارة  السويدي  خليفة  عفراء  الفارسات 
وعلياء  المري  جاسم  وفاطمة  الجابر  محمد 

حميد بن دري ونادية عبدالعزيز تريم.
وبلغ الحصاد في اتحاد المعاقين خلال 
متنوعة  ميدالية   18 وحده،   2011 عام 
عدد  تحقيقها  على  تناوب  الإمارات  لبنت 
وبلغن  الإعاقة،  هزمن  اللاتي  البطلات  من 
منصات المجد والتتويج من بينهن ثريا حمد 
الرشيدي،  مسعود  وسهام  الزعابي،  أحمد 
سالم  بنت  وعزة  سعيد،  محمد  وسميرة 
ونورة  المرزوقي،  محمد  وأسماء  المعولي، 
الخالدي،  سالم  وعائشة  الكتبي،  خليفة 
خميس  ومريم  الكعبي،  راشد  وفاطمة 

مطروشي، وسكينة غلوم البلوشي، وسميرة 
أزمى.

المكرمات عن إنجازات 2011

اتحاد كرة الطاولة

نورة محمد سعيد محفوظ محفوظ، دورة 
الألعاب الخليجية الأولى لدول مجلس التعاون 
بالبحرين 2011، برونزية الفرق، نورة أحسن 
علي صالح لمازمي - دورة الألعاب الخليجية 
الأولى لدول مجلس التعاون بالبحرين 2011، 
برونزية الفرق، مجد محمد أحمد البلوشي - 
لدول مجلس  الأولى  الخليجية  الألعاب  دورة 

التعاون بالبحرين 2011، برونزية الفرق.

فتاة الإمارات عرفت الطريق �إلى من�صات التتويج
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اتحاد رفع الأثقال

مدربة،  الزواوي،  السعيد  أحمد  نجوان 
البطولة العربية لرفع الأثقال بالمغرب سبتمبر 
2011، خديجة فهد عبيد باقر محمد، البطولة 
العربية لرفع الأثقال بالمغرب سبتمبر 2011، 
عبيد  فهد  خديجة  الخطف،  كجم   69 برنزية 
الأثقال  لرفع  العربية  البطولة  محمد،  باقر 
كجم   69 برونزية   ،2011 سبتمبر  بالمغرب 
النتر، خديجة فهد عبيد باقر محمد، البطولة 
العربية لرفع الأثقال بالمغرب سبتمبر 2011، 
برونزية 75 كجم الخطف، خديجة فهد عبيد 
الأثقال  لرفع  العربية  البطولة  محمد،  باقر 
كجم   75 برونزية   ،2011 سبتمبر  بالمغرب 
البطولة  البلوشي،  عبدالله  علي  علياء  النتر، 
سبتمبر  بالمغرب  الأثقال  لرفع  العربية 
علي  علياء  الخطف،  2011، فضية 53 كجم 
لرفع  العربية  البطولة  البلوشي،  عبدالله 
برونزية   ،2011 سبتمبر  بالمغرب  الأثقال 
محمد  شهريار  عائشة  النتر،  كجم   53
لرفع  العربية  البطولة  البلوشي،  سالمين 
 58 ذهبية   ،2011 سبتمبر  بالمغرب  الأثقال 
سالمين  محمد  شهريار  عائشة  النتر،  كجم 
الأثقال  لرفع  العربية  البطولة  البلوشي، 
كجم   58 فضية   ،2011 سبتمبر  بالمغرب 
عبدالله،  سرور  عبيد  عيسى  سلمى  خطف، 
البطولة العربية لرفع الأثقال بالمغرب سبتمبر 
سلمى  الخطف،  كجم   63 برونزية   ،2011
العربية  البطولة  عيسى عبيد سرور عبدالله، 

لرفع الأثقال بالمغرب سبتمبر 2011، برونزية 
مبارك  سبت  مطر  لطيفة  النتر،  كجم   63
المري، البطولة العربية لرفع الأثقال بالمغرب 
الخطف،  كجم   69 برونزية   ،2011 سبتمبر 
البطولة  المري،  مبارك  سبت  مطر  لطيفة 
العربية لرفع الأثقال بالمغرب سبتمبر 2011، 
برونزية 69 كجم النتر، ياسمين يوسف غلوم 
عباس، دورة الألعاب العربية الثانية عشرة - 
ديسمبر 2011 بدولة قطر، برونزية 75 كجم 
إدارية،  المطوع،  إبراهيم  عواطف  سيدات، 
دورة الألعاب العربية الثانية عشرة - ديسمبر 
السعيد  أحمد  نجوان  قطر،  بدولة   2011
الزواوي، مدرب، دورة الألعاب العربية الثانية 

عشرة - ديسمبر 2011 بدولة قطر.

اتحاد الكرة الطائرة

الشيخة / شمسة بنت حشر بن مانع آل 
لرياضة  الثانية  الدورة  وفد،  رئيس  مكتوم، 
 - بأبوظبي  التعاون  مجلس  لدول  المرأة 
مثنى  محمد  أحمد  أروى   ،2011 مارس 
سعيد، إداري، الدورة الثانية لرياضة المرأة 
مارس   - بأبوظبي  التعاون  مجلس  لدول 
2011، عصام عبد العاطي محمد خورشيد، 
لدول  المرأة  لرياضة  الثانية  الدورة  مدرب، 
 ،2011 مارس   - بأبوظبي  التعاون  مجلس 
حمدان،  بن  مبارك  صالح  حسن  فاطمة 
مجلس  لدول  المرأة  لرياضة  الثانية  الدورة 
ذهبية   ،2011 مارس   - بأبوظبي  التعاون 
الدورة  عثمان،  حسن  ناصر  علياء  الدورة، 

فرحة الطائرة تكررت في �أكثر من منا�سبة
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الثانية لرياضة المرأة لدول مجلس التعاون 
الدورة،  ذهبية   ،2011 مارس   - بأبوظبي 
أبرار علي عباس علي روباري، الدورة الثانية 
لرياضة المرأة لدول مجلس التعاون بأبوظبي 
- مارس 2011، ذهبية الدورة، سميحة حسن 
المرأة  لرياضة  الثانية  الدورة  الحسن،  علي 
مارس   - بأبوظبي  التعاون  مجلس  لدول 
2011، ذهبية الدورة، فاطمة محمد عبدالله 
لدول  المرأة  لرياضة  الثانية  الدورة  يوسف، 
 ،2011 مارس   - بأبوظبي  التعاون  مجلس 
الدورة  بخيت،  مبارك  روية  الدورة،  ذهبية 
الثانية لرياضة المرأة لدول مجلس التعاون 
الدورة،  ذهبية   ،2011 مارس   - بأبوظبي 
الدورة  روباري،  عباس  محمد  عباس  منى 
الثانية لرياضة المرأة لدول مجلس التعاون 
الدورة،  ذهبية   ،2011 مارس   - بأبوظبي 
الدورة  المعمري،  عبدالله  خديم  علي  نادية 
الثانية لرياضة المرأة لدول مجلس التعاون 
الدورة،  ذهبية   ،2011 مارس   - بأبوظبي 
صنعاء عارف عبدالله عسكر، الدورة الثانية 
لرياضة المرأة لدول مجلس التعاون بأبوظبي 
حيدر  منى  الدورة،  ذهبية   ،2011 مارس   -
حسن عبدالله، الدورة الثانية لرياضة المرأة 
مارس   - بأبوظبي  التعاون  مجلس  لدول 
مطر  رحمة  كليثم  الدورة،  ذهبية   ،2011
لرياضة  الثانية  الدورة  المنصوري،  غالب 
 - بأبوظبي  التعاون  مجلس  لدول  المرأة 
ناصر  علياء  الدورة،  ذهبية   ،2011 مارس 

العربية  الألعاب  دورة  ناصر،  عثمان  حسن 
قطر،  بدولة   2011 ديسمبر   - عشرة  الثانية 
برونزية السيدات، منى حيدر حسن عبدالله، 
دورة الألعاب العربية الثانية عشرة - ديسمبر 
منى  السيدات،  برونزية  قطر،  بدولة   2011
الألعاب  عباس محمد عباس روباري، دورة 
العربية الثانية عشرة - ديسمبر 2011 بدولة 
قطر، برونزية السيدات، فاطمة حسن صالح 
العربية  الألعاب  دورة  حمدان،  بن  مبارك 
قطر،  بدولة   2011 ديسمبر   - عشرة  الثانية 
برونزية السيدات، روية مبارك بخيت، دورة 
ديسمبر   - عشرة  الثانية  العربية  الألعاب 
نادية  السيدات،  برونزية  قطر،  بدولة   2011
الألعاب  دورة  المعمري،  عبدالله  خديم  علي 

العربية الثانية عشرة - ديسمبر 2011 بدولة 
خديم  علي  فاطمة  السيدات،  برونزية  قطر، 
العربية  الألعاب  دورة  المعمري،  عبدالله 
قطر،  بدولة   2011 ديسمبر   - عشرة  الثانية 
الوحداني،  حسن  روضة  السيدات،  برونزية 
دورة الألعاب العربية الثانية عشرة - ديسمبر 
أمل  السيدات،  برونزية  قطر،  بدولة   2011
الألعاب  دورة  النعيمي،  سالم  مبارك  سالم 
العربية الثانية عشرة - ديسمبر 2011 بدولة 
مطر  رحمة  كليثم  السيدات،  برونزية  قطر، 
العربية  الألعاب  دورة  المنصوري،  غالب 
قطر،  بدولة   2011 ديسمبر   - عشرة  الثانية 
صقر  علي  يوسف  بدور  السيدات،  برونزية 
الثانية  العربية  الألعاب  دورة  حماد،  بني 

تفوق كرة الطائرة الإماراتية قادها للانت�صارات
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عشرة - ديسمبر 2011 بدولة قطر، برونزية 
بن  حشر  بنت  شمسة   / الشيخة  السيدات، 
مانع آل مكتوم، إداري، دورة الألعاب العربية 

الثانية عشرة - ديسمبر 2011.

اتحاد الرماية

علي،  آل  العريمي  خليفة  خميس  وفاء 
 - الهوائية  بالأسلحة  للرماية  العربية  البطولة 
الأردن 4 / 2011، ذهبية المسدس 10 أمتار 
فريق، سلوى سعيد سالم سفيان الظاهري، 
 - الهوائية  بالأسلحة  للرماية  العربية  البطولة 
الأردن 4 / 2011، ذهبية المسدس 10 أمتار 
الرميثي،  كداس  سالم  سعيد  شيخة  فريق، 
 - الهوائية  بالأسلحة  للرماية  العربية  البطولة 
الأردن 4 / 2011، ذهبية المسدس 10 أمتار 
فريق، سالم مطر علي سالم راشد حنتوش، 
 - الهوائية  بالأسلحة  للرماية  العربية  البطولة 
الأردن 4 / 2011، ذهبية البندقية 10 أمتار 
الرميثي،  كداس  سالم  سعيد  فردي، شيخة 
 - الهوائية  بالأسلحة  للرماية  العربية  البطولة 
الأردن 4 / 2011، فضية المسدس 10 أمتار 
البادي،  سالم  خميس  خليفة  عفرة  فردي، 
 - الهوائية  بالأسلحة  للرماية  العربية  البطولة 
الأردن 4 / 2011، فضية البندقية 10 أمتار 
المرزوقي،  خميس  علي  شمسة  فردي، 
الهوائية  بالأسلحة  للرماية  العربية  البطولة 
 10 البندقية  برونزية   ،2011  /  5 الأردن   -
أمتار فردي، خديجة عبد الله الزعابي، إداري 

لدول  المرأة  لرياضة  الثانية  الدورة  الوفد، 
مجلس التعاون الخليجي - أبوظبي 4 / 2011، 
الدورة  البادي،  سالم  خميس  خليفة  عفرة 
التعاون  لدول مجلس  المرأة  لرياضة  الثانية 
الخليجي - أبوظبي 3 / 2011، ذهبية البندقية 
الهوائية 10 أمتار فرقي، شمسة علي خميس 
المرأة  لرياضة  الثانية  الدورة  المرزوقي، 
 3 أبوظبي   - الخليجي  التعاون  مجلس  لدول 
أمتار   10 الهوائية  البندقية  ذهبية   ،2011  /
جربه  مبارك  عثمان  سالم  أسماء  فرقي، 
النعيمي، الدورة الثانية لرياضة المرأة لدول 
مجلس التعاون الخليجي - أبوظبي 3 / 2011، 
فرقي،  أمتار   10 الهوائية  البندقية  ذهبية 

سمية صالح مبارك المشيعي، الدورة الثانية 
لرياضة المرأة لدول مجلس التعاون الخليجي 
 25 المسدس  ذهبية   ،2011  /  3 أبوظبي   -
متراً فرقي، شمة أحمد عبيد ثاني المهيري، 
مجلس  لدول  المرأة  لرياضة  الثانية  الدورة 
التعاون الخليجي - أبوظبي 3 / 2011، ذهبية 
المسدس 25 متراً فرقي، شيخة سعيد سالم 
كداس الرميثي، الدورة الثانية لرياضة المرأة 
 3 أبوظبي   - الخليجي  التعاون  مجلس  لدول 
فرقي،  متراً   25 المسدس  ذهبية   ،2011  /
سمية صالح مبارك المشيعي، الدورة الثانية 
لرياضة المرأة لدول مجلس التعاون الخليجي 
 10 المسدس  فضية   ،2011  /  4 أبوظبي   -

الرماية باتت قا�سماً م�شتركاً في انجازات المر�أة الريا�ضية
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أمتار فريق، شمة أحمد عبيد ثاني المهيري، 
مجلس  لدول  المرأة  لرياضة  الثانية  الدورة 
التعاون الخليجي - أبوظبي 5 / 2011، فضية 
المسدس 10 أمتار فريق، شيخة سعيد سالم 
كداس الرميثي، الدورة الثانية لرياضة المرأة 
 6 أبوظبي   - الخليجي  التعاون  مجلس  لدول 
فريق،  أمتار   10 المسدس  فضية   ،2011  /
سمية صالح مبارك المشيعي، الدورة الثانية 
لرياضة المرأة لدول مجلس التعاون الخليجي 
 25 المسدس  ذهبية   ،2011  /  7 أبوظبي   -
متراً فردي، شمة أحمد عبيد ثاني المهيري، 
مجلس  لدول  المرأة  لرياضة  الثانية  الدورة 
التعاون الخليجي - أبوظبي 8 / 2011، فضية 
المسدس 25 متراً فردي، شيخة سعيد سالم 
كداس الرميثي، الدورة الثانية لرياضة المرأة 
 9 أبوظبي   - الخليجي  التعاون  مجلس  لدول 
فردي،  أمتار   10 المسدس  فضية   ،2011  /
الدورة  البادي،  سالم  خميس  خليفة  عفرة 
التعاون  لدول مجلس  المرأة  لرياضة  الثانية 
برونزية   ،2011  /  10 أبوظبي   - الخليجي 
المسدس 10 أمتار فردي، شمة أحمد عبيد 
الثانية  العربية  الألعاب  دورة  المهيري،  ثاني 
ذهبية  قطر،  بدولة   2011 ديسمبر   - عشرة 
المسدس 25 متراً فرقي، سمية صالح مبارك 
المشيعي، دورة الألعاب العربية الثانية عشرة 
- ديسمبر 2011 بدولة قطر، ذهبية المسدس 
كداس  سالم  سعيد  شيخة  فرقي،  متراً   25
الرميثي، دورة الألعاب العربية الثانية عشرة 

- ديسمبر 2011 بدولة قطر، ذهبية المسدس 
25 متراً فرقي، سمية صالح مبارك المشيعي، 
دورة الألعاب العربية الثانية عشرة - ديسمبر 
2011 بدولة قطر، فضية المسدس 25 متراً 
فردي، وفاء خميس خليفة العريمي آل علي، 
دورة الألعاب العربية الثانية عشرة - ديسمبر 
 10 المسدس  برونزية  قطر،  بدولة   2011
المشيعي،  مبارك  صالح  سمية  فرق،  أمتار 
دورة الألعاب العربية الثانية عشرة - ديسمبر 
2011 بدولة قطر، برونزية المسدس 10 أمتار 
الرميثي،  كداس  سالم  سعيد  شيخة  فرق، 

دورة الألعاب العربية الثانية عشرة - ديسمبر 
2011 بدولة قطر، برونزية المسدس 10 أمتار 
فرق، خديجة عبد الله الزعابي، إداري، دورة 
الألعاب العربية الثانية عشرة - ديسمبر 2011 

بدولة قطر.

اتحاد ألعاب القوى

علياء محمد سعيد - الدورة الثانية لرياضة 
المرأة لدول مجلس التعاون - أبوظبي مارس 
خميس  سعيدة  متر،   400 ذهبية   ،2011
لرياضة  الثانية  الدورة   - النساي  سالم  علي 

�ألعاب القوى ت�شارك في م�سيرة الإنجازات
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المرأة لدول مجلس التعاون - أبوظبي مارس 
 - سعيد  محمد  علياء  الرمح،  ذهبية   ،2011
مجلس  لــدول  المرأة  لرياضة  الثانية  الدورة 
التعاون - أبوظبي مارس 2011، ذهبية 800 
متر، عليــاء محمـــد سعيــد - البطولـة العربيــة 
الــ 17 لألعاب القوى للرجال والسيدات - العين 
أكتوبر 2011، فضية 1500 متر، علياء محمد 
سعيد - البطولة العربية الــ 17 لألعاب القوى 
 ،2012 أكتوبر  العين   - والسيدات  للرجال 

فضية 5000 متر، علياء محمد سعيد - دورة 
الألعاب العربية الثانية عشرة - ديسمبر 2011 
بيتلحم ديسا  بدولة قطر، ذهبية 5000 متر، 
ليجن بيلاينيج - دورة الألعاب العربية الثانية 
فضية  قطر،  بدولة   2011 ديسمبر   - عشرة 
 - بيلاينيج  ليجن  ديسا  بيتلحم  متر،   5000
دورة الألعاب العربية الثانية عشرة - ديسمبر 

2011 بدولة قطر، برونزية 1500 متر.

اتحاد الفروسية والسباق

الثانية  الدورة   - السويدي  خليفة  عفراء 
لرياضة المرأة بمجلس التعاون لدول الخليج 
الفردي،  كم   90 ذهبية  الإمارات،   - العربية 
الشيخة / مهرة بنت محمد بن راشد آل مكتوم - 
الدورة الثانية لرياضة المرأة بمجلس التعاون 
لدول الخليج العربية - الإمارات، ذهبية 90 كم 
الفرقي، عفراء خليفة السويدي - الدورة الثانية 
لرياضة المرأة بمجلس التعاون لدول الخليج 

انجازات الفرو�سية .. في كل م�ضمار
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الفرقي،  كم   90 ذهبية  الإمارات،   - العربية 
سارة محمد الجابر - الدورة الثانية لرياضة 
المرأة بمجلس التعاون لدول الخليج العربية 
فاطمة  الفرقي،  كم   90 ذهبية  الإمارات،   -
جاسم سعيد المري - الدورة الثانية لرياضة 
المرأة بمجلس التعاون لدول الخليج العربية 
- الإمارات، ذهبية 90 كم الفرقي، الشيخة / 
مهرة بنت محمد بن راشد آل مكتوم - الدورة 
الثانية لرياضة المرأة بمجلس التعاون لدول 
الفردي،  فضية  الإمارات،   - العربية  الخليج 
سارة محمد الجابر - الدورة الثانية لرياضة 
المرأة بمجلس التعاون لدول الخليج العربية 
- الإمارات، برونزية الفردي، علياء حميد بن 
دري - الدورة الثانية لرياضة المرأة بمجلس 
الإمارات،   - العربية  الخليج  لدول  التعاون 
العزيز  عبد  نادية  سم،   130 الفردي  ذهبية 
تريم - الدورة الثانية لرياضة المرأة بمجلس 
الإمارات،   - العربية  الخليج  لدول  التعاون 
برونزية الفردي 130 سم، الشيخة لطيفة بنت 
أحمد آل مكتوم - بطولة أبوظبي الدولية لقفز 
آسيوية،   - العالم  لبطولة  المؤهلة  الحواجز 
 - تريم  العزيز  عبد  نادية  الفردي،  برونزية 
المؤهلة  الحواجز  لقفز  الدولية  العين  بطولة 

لبطولة العالم، ثالث التأهيل محترفين.

اتحاد الشطرنج

وديمة حميد الكلباني - بطولة المدارس 
 18  -  11 من  بالهند  للشطرنج  الآسيوية 

مبارك  عوشة  برونزية،   ،2011  /  12  /
الآسيوية  المدارس  بطولة   - الشامسي 
 /  12  /  19  -  11 من  بالهند  للشطرنج 
الظاهري  برونزية، شيخة عبد الله   ،2011
للشطرنج  الآسيوية  المدارس  بطولة   -
بالهند من 11 - 20 / 12 / 2011، برونزية، 
المدارس  بطولة   - الزدجالي  محمود  مرام 

 /  21  -  11 من  بالهند  للشطرنج  الآسيوية 
12 / 2011، برونزية.

اتحاد المعاقين

 - الرشيدي  محيل  مسعود  سهام 
لدول مجلس  المرأة  لرياضة  الثانية  الدورة 
 ،2011 مارس  أبوظبي   - الخليجي  التعاون 

فار�سات الإرادة ي�ساهمن في الح�صاد
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ذهبية القرص 24.11 متر، ثريا حمد أحمد 
المرأة  لرياضة  الثانية  الدورة   - الزعابي 
أبوظبي   - الخليجي  التعاون  مجلس  لدول 
متر،   16.70 الرمح  ذهبية   ،2011 مارس 
الدورة   - الرشيدي  محيل  مسعود  سهام 
مجلس  لدول  المرأة  لرياضة  الثانية 
 ،2011 مارس  أبوظبي   - الخليجي  التعاون 
أحمد  حمد  ثريا  متر،   6.99 الجلة  ذهبية 
المرأة  لرياضة  الثانية  الدورة   - الزعابي 
أبوظبي   - الخليجي  التعاون  مجلس  لدول 
متر،   7.42 الجلة  ذهبية   ،2011 مارس 
بطولة   - السايس  سعيد  محمد  سميرة 
والبتر  المتحركة  للكراسي  للشباب  العالم 
عزة  متر،   100 برونزية   ،2011  /  4 دبي   -
بنت سالم بن طالب المعولي - بطولة العالم 
للشباب للكراسي المتحركة والبتر - دبي 4 
بنت  عزة  أمتار،   8 الرمح  ذهبية   ،2011  /
العالم  بطولة   - المعولي  طالب  بن  سالم 
دبي   - والبتر  المتحركة  للكراسي  للشباب 
عزة  متر،   4.22 الجلة  فضية   ،2011  /  4
بنت سالم بن طالب المعولي - بطولة العالم 
دبي   - والبتر  المتحركة  للكراسي  للشباب 
متر،   10.30 القرص  برونزية   ،2011  /  4
العالم  بطولة   - المرزوقي  محمد  أسماء 
دبي   - والبتر  المتحركة  للكراسي  للشباب 
متر،   8.69 الصولجان  ذهبية   ،2011  /  4
للشباب  العالم  بطولة   - الكتبي  خليفة  نورة 
للكراسي المتحركة والبتر - دبي 4 / 2011، 

سالم  عائشة  متر،   5.99 الصولجان  فضية 
العالمية  الألعاب   - الخالدي  سبيت  خميس 
الشارقة   - والبتر  الحركية  الإعاقة  لذوي 
ديسمبر 2011، ذهبية الرمح، فاطمة راشد 
الإعاقة  لذوي  العالمية  الألعاب   - الكعبي 
 ،2011 ديسمبر  الشارقة   - والبتر  الحركية 
مسعود  سهام  القوة،  رفعات  برونزية 
لذوي  العالمية  الألعاب   - الرشيدي  محيل 
ديسمبر  الشارقة   - والبتر  الحركية  الإعاقة 
2011، فضية القرص، مريم خميس محمد 
لذوي  العالمية  الألعاب   - مطروشي  بخيت 
ديسمبر  الشارقة   - والبتر  الحركية  الإعاقة 
الجلة، سكينة غلوم عيسى  برونزية   ،2011
العالمية  الألعاب   - البلوشي  أحمد  محمد 

الشارقة   - والبتر  الحركية  الإعاقة  لذوي 
سهام  الصولجان،  فضية   ،2011 ديسمبر 
العالمية  الألعاب   - الرشيدي  مسعود محيل 
الشارقة   - والبتر  الحركية  الإعاقة  لذوي 
حمد  ثريا  الرمح،  فضية   ،2011 ديسمبر 
لذوي  العالمية  الألعاب   - الزعابي  أحمد 
ديسمبر  الشارقة   - والبتر  الحركية  الإعاقة 
أحمد  حمد  ثريا  القرص،  فضية   ،2011
الإعاقة  لذوي  العالمية  الألعاب   - الزعابي 
 ،2011 ديسمبر  الشارقة   - والبتر  الحركية 
الجلة، عائشة سالم خميس سبيت  برونزية 
الإعاقة  لذوي  العالمية  الألعاب   - الخالدي 
 ،2011 ديسمبر  الشارقة   - والبتر  الحركية 
حسين  محمد  الله  عبد  القرص،  فضية 

فار�سات الإرادة �أثبتن وجودهن في كل التحديات
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لذوي  العالمية  الألعاب   - الأحبابي  ظافر 
ديسمبر  الشارقة   - والبتر  الحركية  الإعاقة 
أحمد  حمد  ثريا  الرماية،  برونزية   ،2011
الثانية  العربية  الألعاب  دورة   - الزعابي 
عشرة - ديسمبر 2011 بدولة قطر، برونزية 
محيل  مسعود  سهام   ،F32/33/34 الجلة 
الثانية  العربية  الألعاب  دورة   - الراشدي 
عشرة - ديسمبر 2011 بدولة قطر، برونزية 
مدرب،  أزمي،  سميرة   ،F57/58 القرص 
 - عشرة  الثانية  العربية  الألعاب  دورة 

ديسمبر 2011 بدولة قطر.

اتحاد التايكواندو والكاراتيه

راشد  بن  محمد  بنت  ميثاء  الشيخة 
 - المرأة  لرياضة  الثانية  الدورة   - مكتوم  آل 
أبوظبي مارس 2011 تايكواندو، ذهبية فوق 
73 كجم، بسمــة أحمــد علي عيسى - الدورة 
الثانية لرياضة المــرأة - أبوظبي مارس 2011 
تايكواندو، ذهبية تحت 57 كجـــم، هيا سمير 
حسين جمعة - الدورة الثانية لرياضة المرأة - 
أبوظبي مارس 2011 تايكواندو، ذهبية تحت 
كأس   - جمعة  حسين  سمير  هيا  كجم،   53
 - اليونان  للكاراتيه  للشباب  الرابع  العالم 

يوليو 2011، ذهبية الكوموتيه 59 كجم، هيا 
سمير حسين جمعة - بطولة العالم للناشئين 
 - بماليزيا  للكاراتيه  والشباب تحت 21 سنة 
 59 وزن  الكوميتيه  برونزية   -  2011 أكتوبر 

كجم.

مؤتمرات ومشاركات
والرياضــة  للمــرأة  العالمــي  المؤتمر   
لوزان / سويســرا أكتوبــر 1996 )أمينة 

ثانــي(.
والرياضة-  للمرأة  الإقليميــة  النــدوة   

جانب من �أحد الم�ؤتمرات الريا�ضية الن�سائية
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)الدكتورة   2001 يونيــو   - البحريــن 
خلود السويدي(.

 ندوة اكتشاف المواهب الرياضية - قطر-
أبريل 2002 )منيرة اسماعيل صفر(.

 - قطر   - الرياضة  في  المرأة  قيادة  ندوة   
يوليو 2002 )أمينة ثاني(.

ندوة   - الدولية  الأولمبية  اللجنة  بإشراف   
النساء  عن  آسيوية  فرعية  اقليمية 

والرياضة / لبنان ديسمبر 2003.
 المؤتمر الآسيوي الثاني للمرأة والرياضة 
قطر – ديسمبر 2003 )منيرة اسماعيل 

صفر(.
 المؤتمر الآسيوي الثالث للمرأة والرياضة 
– صنعاء / اليمن –مايو 2005 )الدكتورة 

خلود السويدي وأمينة الدبوس(.

ندوات خاصة بالمرأة والرياضة :

الوطنية  الأولمبية  اللجنة  برعاية 
تم  المدرسية  الرياضة  اتحاد  مع  وبالتعاون 

تنظيم الندوات التالية :
والطموح –  الواقع  بين  المرأة  ندوة   -  1
من  العديد  بمشاركة   17-18/6/2003 دبي 
سيدة  و200  النسائية  الرياضية  القيادات 
وفتاة من ممثلي الهيئات والمؤسسات داخل 
الدولة وخرجت الندوة بالعديد من التوصيات 

منها :
مستقل  رياضي  اتحاد  انشاء  أهمية   

يرعى رياضة المرأة ويعمل على تطويرها

 - المرأة  لرياضة  عالمية  تجارب   -  2
اللجنة  مع  بالتعاون   11-12/2/2004 دبي 
الرياضية لمهرجان دبي للتسوق و بمشاركة 
وبحضور  الرياضية  القيادات  من  العديد 
السيدة / نوال المتوكل عضو اللجنة الأولمبية 
الدولية وممثلات عن لجان المرأة في اللجان 

الأولمبية العربية لكل من :
 - المغرب   – لبنان   - سوريا   - مصر 
الأردن - البحرين – عمان - اليمن - وخرجت 

الندوة بالعديد من التوصيات الهامة .
الأولمبية  والفنون  الرياضة  مسابقة   -
2004 بالتنسيق بين اللجنة الأولمبية الوطنية 
أقيمت  التشكيلية  للفنون  الامارات  وجمعية 

الوطنية  للمرحلة  والفنون  الرياضة  مسابقة 
وفاز بالمرتبة الأولى العمل الفني المقدم من 
السيدة / جويرية الخاجة و أرسل للمشاركة 
وحققت  للمسابقة.  الدولية  المرحلة  في 
المركز الثامن على الصعيد الدولي عن لوحة 
)الرياضة فى الذهن (، وعرض العمل خلال 

فترة دورة الالعاب الاولمبية بأثينا 2004 .
- جائزة اللجنة الأولمبية الدولية - دبلوم 

الإنجاز في مجال المرأة والرياضة :
بناء على ترشيح اللجنة الأولمبية الوطنية 
وذلك  والرياضة،  المرأة  الأولمبية،  للجائزة 
نشر  في  ومساهمتهن  المتميز  لدورهن 

الرياضة بين فتيات الإمارات.

ال�شيخة نعيمة ال�صباح وليلى �سهيل في �إحدى الندوات الريا�ضية
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فقد منحت اللجنة الأولمبية الدولية هذه 
الجائزة لكل من :

أحمد  شمه  الرامية   :  2001 عام  جائزة   1
المهيري بطلة العرب في الرماية .

2 جائزة عام 2002 : الدكتورة/ فاطمة محمد 
هادي عضو مجلس إدارة اتحاد

الشطرنج ومسؤولة الشطرنج النسائي .
3 جائزة عام 2003 : نادي )فتيات( سيدات 

الشارقة . عام 1998 نظم النادي أول
دورة خليجية للسيدات حتى الدورة السابعة 

. 2005
جويرية   / السيدة   :  2004 عام  جائزة   4
بمسابقة  الثامن  المركز   – الخاجة 
عملها  عن  الاولمبية  والفن  الرياضية 

الفني ) الرياضة في الذهن(.

أول مشاركة لوفد نسائي 

شهدت الدورة الرابعة لمسابقات المرأة 
أول   ،2005 سبتمبر  في  إيران  المسلمة 
لوفد نسائي فقط من دولة  مشاركة رسمية 
الإمارات العربية المتحدة فى دورة رياضية 
السويدي،  عيد  خلود  الدكتورة  برئاسة 
الشيخة  برئاسة  الطائرة  كرة  وبمشاركة 
شمسة بنت حشر آل مكتوم مديرة الفريق، 
إدارية  القاسمـي  عبدالعزيز  هدى  والشيخة 
نـــورة  الطاولة  كرة  وفد  ضم  كما  الفريق، 

الانصاري إدارية الفريق.
اللاعبات:  وقتها،  الطائرة  فريق  وضم 

أمينة المهيرى، فاطمة محمد، فاطمة عيون، 
سامية  خميس،  وداد  المعماري،  ناديا 
المنصوري،  كلثم  عبدالله،  منى  محمد، 

فضم  الطاولة  فريق  أما  البريكي،  وابتسام 
وشما  البلوشي،  مجد  علي،  عليا  اللاعبات: 

بني جتب.

بنت الإمارات عا�شقة للرقم واحد



رياضة المرأة في ا�مارات
الواقع وا�نجازات

رياضة المرأة في ا�مارات
الواقع وا�نجازات

رياضة المرأة في ا�مارات
الواقع وا�نجازات

رياضة المرأة في ا�مارات
الواقع وا�نجازات

»أم الإمارات« 
مسيرة من الإنجازات 



رياضة المرأة في ا�مارات
الواقع وا�نجازات

رياضة المرأة في ا�مارات
الواقع وا�نجازات

33

»نوبل الرياضة« حلقة في سلسلة من الدروع والأوسمة

وسام اللجنة الأولمبية تتويج للمرأة الإماراتية

ال�شيخ محمد بن حمدان بن زايد �آل نهيان يت�سلم الو�سام من ال�شيخ �أحمد الفهد بح�ضور �سمو ال�شيخ �أحمد بن محمد بن را�شد �آل مكتوم وال�شيخ عبدالله بن محمد بن خالد

إنجاز  كل  وفي  تجدها،  صفحة  كل  في 
فاطمة  الشيخة  سمو  إنها  عطاؤها..  يطل 
العام،  النسائي  الاتحاد  رئيسة  مبارك  بنت 
الأسرية،  التنمية  لمؤسسة  الأعلى  الرئيس 
والطفولة،  للأمومة  الأعلى  المجلس  رئيس 
اللجنة  رئيس  بجائزة  مؤخراً  والفائزة 

الأولمبية الدولية للعام 2012، لتمنح المرأة 
سلسلة  ضمن  الرياضة«،  »نوبل  الإماراتية 
التي  والأوسة  الدروع  من  حصرها  يصعب 
نالتها »أم الإمارات« عرفاناً وتقديراً بدورها 
تجاه المرأة ليس في الإمارات فحسب، وإنما 

في العالم أجمع.

الجوائز  مع  الإمارات«  »أم  ومسيرة 
مع  بالتوازي  تسير  والأوسمة،  والدروع 
بشكل  الإماراتية  للمرأة  النهضة  مسيرة 
جديد  عرفان  دون  يوم،  يمر  لا  ويكاد  عام، 
أو دون  المرأة،  أجل  تقدمه سموها من  بما 
فعالية ترعاها سموها، أو دون أن تمتد يدها 
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إلى بقعة من العالم، لتداوي جراح المعذبين 
وتكفكف دمع المحرومين، وتنتصر لـ»شقائق 

النعمان« أينما وجدن.

500 وسام وجائزة 
مبارك  بنت  فاطمة  الشيخة  سمو  نالت 
الرئيس  العام  النسائي  الاتحاد  رئيسة 
رئيس  الأسرية  التنمية  لمؤسسة  الأعلى 
العديد  والطفولة،  للأمومة  الأعلى  المجلس 
والعربية  المحلية  والأوسمة  الجوائز  من 
والعالمية تقديراً وتكريماً لجهود سموها في 

مختلف المجالات، ومن بينها بالطبع المجال 
الرياضي، الذي يحفظ لسموها جميلها، بعد 
قوة  النسائية  الرياضة  سموها  منحت  أن 

الدفع نحو الانتصارات ومنصات التتويج.
وفي الوقت الذي يصل فيه عدد الجوائز 
 500 من  أكثر  إلى  للحصر  القابلة  العالمية 
جائزة ووسام ودرع إلا أن الجائزة الحقيقية 
ذاتها،  المرأة  في  تكمن  تراها سموها،  كما 
التمكين  فرص  من  الاستفادة  على  وقدرتها 
كافة  من  كذلك  والاستفادة  المتاحة، 
وتتابعها  سموها  ترعاها  التي  الفعاليات 

بنفسها من أجل المرأة.
النسائي  الاتحاد  مديرة  السويدي  نورة 
أن  إلى  مشيرة  الحقيقة،  هذه  تؤكد  العام 
سمو الشيخة فاطمة بنت مبارك لا تألو جهداً 
في مساندة المرأة وإطلاق قدراتها في شتى 
مجال  في  سموها  جهود  وأن  المجالات، 
وساهمت  ومتميزة  كبيرة  النسائي  العمل 
في رفع قدرات المرأة الإماراتية في مختلف 
المجالات وجعلتها تتبوأ مكانة مرموقة على 

المستوى الإماراتي والخليجي والعربي.
سمو  تكريم  أن  السويدي  نورة  وتؤكد 

ال�شيخ محمد بن حمدان بن زايد �آل نهيان يت�سلم الو�سام من ال�شيخ �أحمد الفهد

مهرجان »الآرك 
الفرنسي« يحتفي 

بعطاء »أم الإمارات« 
لسباقات السيدات 

للخيول
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تكريما  يعد  مبارك  بنت  فاطمة  الشيخة 
ربوع  كل  في  والفتيات  والنساء  للأمهات 
الجميع، مضيفة  أم  الوطن لأن سموها هي 
لسمو  العالمية  الرؤية  جانب  إلى  أنه 
الريادي  الشيخة فاطمة بنت مبارك ودورها 
للمرأة  العامة  الحياة  في  والتأسيسي 
محليا  المختلفة  المستويات  على  والمجتمع 
وعربياً وعالمياً فقد كان لسموها دور مؤثر 
على  طرأت  التي  المتغيرات  في  وواضح 
النواحي  مختلف  من  العربية  المرأة  حياة 
قامت  إذ  العالم،  على مستوى  نشاطها  وفي 
الأنشطة  من  العديد  ودعم  برعاية  سموها 
التعليمية والإنسانية والخيرية في دول كثيرة 

من العالم.
مقر  في  »الجوهرة«  قاعة  وتتلألأ 
من  كبيرة  بمجموعة  العام  النسائي  الاتحاد 
التي  التقدير  وشهادات  والجوائز  الأوسمة 
بنت  فاطمة  الشيخة  سمو  عليها  حصلت 
في  لريادتها  ودولياً  وإقليمياً  محلياً  مبارك 
مطلع  منذ  النسائي  العمل  مسيرة  قيادة 
السبعينيات وجهودها في الدفاع عن قضايا 
المرأة ودعمها وعطاءاتها السخية في العمل 

الإنساني.
شهر  في  »الجوهرة«  قاعة  انشئت  وقد 
وسام   500 نحو  لتضم   1999 عام  ديسمبر 
وميدالية ودرع تذكارية منحت لسموها من 
والمحلية  والعربية  الدولية  المنظمات  قبل 
الدائمة  لجهودها  تقديرا   ،1973 عام  منذ 

المرأة  بمستوى  الرقي  في  والمستمرة 
وخدماتها وعطاءاتها الإنسانية على مستوى 
الكتروني  بنظام  القاعة  زودت  فيما  العالم، 
خلاله  من  يمكن  التقنيات  أحدث  وفق 
جهة  ومعرفة  الجائزة  صورة  استعراض 

وتاريخ تقديمها مع مناسبة التكريم.
والتي  الحديثة،  الرياضية  الجوائز  ومن 
أجل  الرياضية من  واكبت مبادرات سموها 
جائزة  كانت  والعالم،  الإمارات  في  المرأة 

آل  زايد  بن  منصور  الشيخ  سمو  مهرجان 
بـ»أم  احتفى  الذي  للخيول  العالمي  نهيان 
عام  ديسمبر  شهر  من   18 يوم  الإمارات« 
وتقديراً  2011، ومنح سموها جائزة عرفاناً 
الأنشطة  ودعم  رعاية  في  سموها  لدور 
سواء  المستويات  مختلف  على  النسائية 
كان  مما  العالمية  أو  الإقليمية  أو  المحلية 
المردود الإيجابي في تبوؤ فتاة الإمارات  له 
لتصبح  المجالات  شتى  في  المناصب  أرفع 

�سمو ال�شيخ �أحمد بن محمد بن را�شد �آل مكتوم رئي�س اللجنة الأولمبية ي�شيد بعطاء »�أم الإمارات«
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عضوا فاعلا في المجتمع ولتسهم جنبا إلى 
جنب مع الرجل في بناء الدولة الحديثة.

وكرم سموها الاتحاد الدولي لسباقات 
الخيول العربية الأصيلة »إيفار« في مضمار 
افتتاح  باريس خلال  في  العريق  لونشامب 
لجهود  تقديرا  الفرنسي،  الآرك  مهرجان 
سموها في دعم سباقات السيدات للخيول 
المضامير  مختلف  في  الأصيلة  العربية 
تطور  في  لدورها  ووفاء  وتقديرا  العالمية، 
المضامير  مختلف  في  السيدات  سباقات 

العالمية.
للدورة  التنظيمية  اللجنة  أهدت  كما 
في  الثانية  الخليجية  النسائية  الرياضية 

الشيخة  سمو  بأبوظبي   2011 مارس   12
فاطمة بنت مبارك الدرع الذهبية للدورة.

وقدمت أندية الفتيات في الشارقة درع 
المرأة  فرحة  عن  تعبيرا  لسموها  النادي 
من  سموها  باختيار  وفخرها  الإماراتية 
كرائدة  ودولية  عربية  منظمات  عدة  قبل 
حصلت  كما  والإنساني،   النسائي  للعمل 
سموها على درع وشهادة تقدير من الحفل 
الكويت  في  الخليجية  للندوة  الختامي 

.1999
على  فاطمة  الشيخة  سمو  وحصلت 
وسام  أرفع  وهو  الفضية«  »السمكة  وسام 
سموها  لدعم  تقديراً  مصر  في  للمرشدات 

لحركة المرشدات في الإمارات وفي الدول 
العربية عام 1989.

جائزة رئيس اللجنة الأولمبية الدولية 
تقدير لكل امرأة إماراتية

شهادة   2012 العام  من  ديسمبر  شهد 
بعد  رياضية،  جهة  أرفع  من  جديدة  عالمية 
مبارك  بنت  فاطمة  الشيخة  سمو  حصول 
رئيسة الاتحاد النسائي العام الرئيس الأعلى 
المجلس  رئيسة  الأسرية  التنمية  لمؤسسة 
الأعلى للأمومة والطفولة »أم الإمارات« على 
جائزة رئيس اللجنة الأولمبية الدولية تقديراً 
في  المرأة  رياضة  رعاية  في  لجهود سموها 

تكريم دائم للمر�أة من »�أم الإمارات«
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الإمارات ومنطقة الخليج، وهي الجائزة التي 
إلى  تقدير جديد يضاف  بمثابة وسام  كانت 
أوسمة التقدير والتكريم العديدة التي حصلت 
عليها سموها من جهات دولية وإقليمية عدة 
اعترافا بدورها الرائد والمتميز في النهوض 

بالمرأة وتمكينها في المجالات كافة.
»أم  لـ  دولي  »تكريم  عنوان  وتحت 
الساعة«   »أخبار  نشرة  أكدت  الإمارات«، 
تأتي  أنها  أهميتها  الجائزة  يمنح هذه  ما  أن 
بيت  تعتبر  التي  الدولية  الأولمبية  اللجنة  من 
الرياضة العالمي ولا تمنح جوائزها إلا لأولئك 
الذين أسهموا في الارتقاء بالرياضة والنهوض 
بها وذلك وفق معايير وقواعد خاصة، مشيرة 
جاك  الدكتور  اللجنة  رئيس  كلمات  أن  إلى 
روج في تعليقه على فوز سمو الشيخة فاطمة 
بهذه الجائزة عبرت عن مدى التقدير العالمي 
لما  الامتنان  ومدى  سموها  به  تحظى  الذي 
تقوم به من جهود متميزة في مجال النهوض 
سمو  حصول  »إن  قال  حيث  المرأة  برياضة 
الشيخة فاطمة على الجائزة للجدارة المتميزة 
في تطوير الرياضة خاصة تفانيها في النهوض 

بالمرأة في مجال الرياضة«.
يصدرها  التي  النشرة  وأضافت 
والبحوث  للدراسات  الإمارات  »مركز 
فاطمة  الشيخة  سمو  أن  الاستراتيجية«.. 
هذه  بمنحها  واعتزازها  فخرها  عن  أعربت 
لكل  وساما  تعد  أنها  واعتبرت  الجائزة 
الأمهات والنساء والفتيات في دولة الإمارات 

كونها تجسد المكانة المرموقة التي أصبحت 
الصعيدين  على  الإمارات  ابنة  تتبوؤها 
الإقليمي والدولي وما وصلت إليه من ريادة 
وتميز لفتا أنظار العالم ليس على الساحات 
الرياضية وحدها وإنما في شتى المجالات.. 
الإيمان  يعكس  شك  لا  هذا  أن  إلى  مشيرة 
وضرورة  الرياضة  بأهمية  لسموها  العميق 
التي  المجالات  أحد  باعتبارها  بها  النهوض 
المزيد  فيها  تحقق  أن  الإمارات  لابنة  يمكن 
في  خفاقا  الدولة  علم  ورفع  الإنجازات  من 

المنافسات الإقليمية والدولية.
تستحق  فاطمة  الشيخة  إن سمو  وقالت 
على  أخذت  لأنها  ليس  تقدير  و  تكريم  كل 
وتوفير  المرأة  تمكين  على  العمل  عاتقها 

البيئة التي تساعدها على القيام بأدوارها في 
خدمة المجتمع فقط وإنما للمبادرات الرائدة 
الأثر في  أكبر  لها  تبنتها ورعتها وكان  التي 
أيضا..  المجتمع  في  المرأة  بمكانة  الارتقاء 
خير  الرياضة  مجال  في  مبادراتها  ولعل 
توجيهات سموها  فبناء على  ذلك  مثال على 
بنت  فاطمة  الشيخة  »أكاديمية  إنشاء   جاء 
مبارك للرياضة النسائية« التي انبثقت منها 
الدولية  مبارك  بنت  فاطمة  الشيخة  »جائزة 
سلسلة  على  علاوة  هذا  الرياضية«،  للمرأة 
أطلقتها  التي  والرائدة  العديدة  المبادرات 

سموها في مجال الرياضة النسائية.
التقدير  أن  الساعة«  »أخبار  وأكدت 
سمو  عليه  وتحصل  حصلت  الذي  العالمي 
من  تكريم  هو  مبارك  بنت  فاطمة  الشيخة 
ولما  إماراتية  امرأة  لكل  سموها  خلال 
كافة  المستويات  على  تقدم  إليه من  وصلت 
وبقدر ما يمثله هذا التكريم من فخر للمرأة 
كبيرة  مسؤولية  عليها  يرتب  فإنه  الإماراتية 
في  تكون  حتى  الإنجازات  هذه  مواصلة  في 
مقدمة الصفوف ليس على الساحة الإماراتية 
فقط وإنما على الساحتين الإقليمية والدولية 

أيضا.
وكانت سمو الشيخة فاطمة بنت مبارك 
رئيسة الاتحاد النسائي العام الرئيس الأعلى 
المجلس  رئيسة  الأسرية  التنمية  لمؤسسة 
والطفولة، قد حضرت تسلم  الأعلى للأمومة 
الشيخ محمد بن حمدان بن زايد آل نهيان، 

جاك روج يؤكد 
في تعليقه على فوز 
سمو الشيخة فاطمة 

بالجائزة على مدى 
التقدير العالمي
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راشد  بن  محمد  بن  أحمد  الشيخ  وسمو 
الوطنية  الأولمبية  اللجنة  رئيس  مكتوم  آل 
اللجنة  رئيس  وسام  سموها،  عن  بالنيابة 
الأولمبية الدولية لعام 2012 من الشيخ أحمد 
الدولية  الأولمبية  اللجنة  رئيس  ممثل  الفهد 
الأفريقي  الاتحاد  رئيس  بلانفو  ولاسانا 
للجان الأولمبية وقونلا ليونبيرج الأمين العام 
المرأة  لجنة  رئيسة  الأولمبية  اللجان  لاتحاد 

في اللجنة الأولمبية الدولية.
في  أقيم  الذي  الرسمي  الحفل  وشهد 
غفير،  جمع  الإمارات  قصر  فندق  مسرح 
بن  محمد  بن  منصور  الشيخ  سمو  تقدمهم 
بنت  ميثاء  الشيخة  مكتوم، وسمو  آل  راشد 
سمو  بجانب  مكتوم،  آل  راشد  بن  محمد 
المجلس  وأعضاء  والوزيرات  الشيخات 
الشخصيات  وأبرز  الاتحادي  الوطني 
والقيادات من بينهم أصحاب المعالي أعضاء 
وأعضاء  أبوظبي،  لإمارة  التنفيذي  المجلس 
الدولة  في  المعتمد  الدبلوماسي  السلك 
بالإضافة إلى القيادات الرياضية، ومنتسبي 
مجالس  رؤساء  من  الرياضي  القطاع 
الرياضية  والأندية  الاتحادات  إدارات 
مختلف  في  الوطنية  المنتخبات  ولاعبات 
ذوي  ولاعبي  ولاعبات  والرياضات،  الألعاب 
الاحتياجات الخاصة وحضور رسمي وشعبي 

وجماهيري كبير.
عن  موثق  لتقرير  عرضا  الحفل  وشهد 
وباني  مؤسسها  يد  على  الإمارات  مسيرة 

الشيخ  تعالى  بإذن الله  له  المغفور  نهضتها 
ثراه،  الله  طيب  نهيان  آل  سلطان  بن  زايد 
وبعد ذلك ألقى سمو الشيخ أحمد بن محمد 
»أم  سمو  على  التحية  مكتوم  آل  راشد  بن 
الإمارات« بقصيدة وطنية رائعة بحب الوطن 
سموها  نيل  بمناسبة  الحكيمة  والقيادة 
 ،2012 عام  عن  الدولي  الأولمبي  الوسام 
متقدماً لسموها بأصدق التهاني والتبريكات 
تأتي  التي  الجائزة  هذه  على  بحصولها 

الساحة  تقديراً وتثميناً لعطاءات سموها في 
الرياضية المحلية والخليجية والعربية.

كما شهد الحفل عرض فيلم توثيقي عن 
سمو  توليه  الذي  والاهتمام  الكبير  الدعم 
المرأة  لمسيرة  مبارك  بنت  فاطمة  الشيخة 
العربي،  والوطن  الخليج  ودول  الإمارات  في 
تقدير  وشهادات  إعجاب  بإشادات  موثقاً 
مفعمة بالمحبة والمودة لسمو »أم الإمارات« 
ودعمها الذي تخطى حدود الوطن وذلك من 

ال�شيخ �أحمد الفهد ي�ؤكد فخر كل العرب بح�صول »�أم الإمارات« على الو�سام الأولمبي
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أبرز الشخصيات النسائية في الوطن العربي. 

فاطمة بنت هزاع: تكريم 
صادف أهله

أكدت الشيخة فاطمة بنت هزاع بن زايد 
أكاديمية  إدارة  مجلس  رئيسة  نهيان  آل 
أن  النسائية،  للرياضة  مبارك  بنت  فاطمة 
مبارك  بنت  فاطمة  الشيخة  سمو  حصول 
رئيسة الاتحاد النسائي العام، الرئيس الأعلى 
المجلس  رئيسة  الأسرية،  التنمية  لمؤسسة 
الأعلى للأمومة والطفولة »أم الإمارات«، على 
لعام  الدولية  الأولمبية  اللجنة  رئيس  جائزة 
2012، يعد فوزاً للساحة الرياضية بمختلف 
أطيافها، لأن له أبعاده الشاملة، وهو مؤشر 
على سلامة النهج الذي تتبعه رياضة المرأة 
رياضة  أن  على  كذلك  ومؤشر  بالإمارات، 
المرأة عربياً شبت عن الطوق، وباتت شريكا 
الدعم  بفضل  والإنجاز،  المسيرة  في  مؤثرا 
»أم  من  تلقاه  الذي  والرفيع  محدود  اللا 

الإمارات«، وخطا بها خطوات وثابة للأمام.
هزاع:  بنت  فاطمة  الشيخة  وقالت 
المحلية  الساحتين  على  سموها  بصمات 
والعالمية واضحة تماماً ولا يمكن حصرها 
لأن  خير،  لكل  أهل  فسموها  سطور،  في 
سموها نبع دائم يفيض خيراً على كل من 
حولها، وأيادي سموها ممتدة إلى الساحة 
وتكفي  والدولية،  والإقليمية  المحلية 
مؤخراً،  سموها  أطلقتها  التي  المبادرات 

بتأسيس  أجمع، سواء  العالم  فباتت حديث 
وإطلاق جائزة  النسائية  الرياضة  أكاديمية 
المتميزات  لتكريم  مبارك  بنت  فاطمة 

التي  الخيل  لسباقات  العالم  كأس  وبطولة 
والبطولة  أيضاً،  الإمارات«  »أم  اسم  تحمل 
رعتها  التي  المرأة  لرياضة  الخليجية 

حياة الخليفة:

تحقق حلم المرأة الخليجية

قالت الشيخة حياة الخليفة رئيسة الاتحاد البحريني لكرة الطاولة، إن فوز سمو 
الشيخة فاطمة بنت مبارك بالجائزة التقديرية من اللجنة الأولمبية الدولية إنجاز كبير 

تحقق به حلم المرأة الخليجية والعربية على حد سواء.
وأكدت أن الجائزة شرف وفخر لكل رياضية عربية وخليجية لاسيما وأن سمو 
»أم الإمارات« عودتنا دائماً على أن تكون قدوتنا في كل شيء، ومن هذا المنطلق 
نحن نضع ما تحققه سموها من إنجازات نصب أعيننا ليكون نبراسا نسير عليه نحو 

مستقبل أفضل للمرأة الخليجية.
وأضافت: من دون شك فإن التكريم الأولمبي يعد رداً لجزء من الجميل لسموها، 
بشكل  المرأة  تخص  التي  والفعاليات  الأحداث  لكافة  محدود  واللا  الدائم  فدعمها 
عام واضح أمام عيون الجميع، منوهة إلى أن سمو الشيخة فاطمة بنت مبارك تعد 
من الشخصيات الفريدة على مستوى العالم في دعم النشاطات النسائية، حيث إن 
سموها لا تكتفي فقط بالدعم والرعاية بل إنها دائماً تبادر بالأفكار الجديدة والبناءة 

التي تساهم في المضي قدما بركب المرأة الإماراتية والعربية نحو المقدمة دائما. 
الشيخة  سمو  بصمات  أن  يجد  والعربية  الخليجية  الساحة  يتابع  من  أضافت: 
الرياضي  المجال  وليس  المجالات  كافة  في  للجميع  واضحة  مبارك  بنت  فاطمة 
فحسب، فهناك مبادرات غير مسبوقة للأسرة والطفل والمرأة كلها تصب في مصلحة 
الجميع من أجل تكوين مجتمع صالح ينفع الأمة مستقبلا وهذا هو عهدنا بسموها 

دائماً.
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سموها حتى صارت بنياناً شامخاً، والكثير 
الحصر، وغير  المبادرات الأخرى فوق  من 
ذلك من أشكال العطاء التي تصب جميعها 
وتصونها،  العربية،  المرأة  صالح  في 
في  الرجل،  مع  جنب  إلى  جنباً  وتضعها 
تحقق  حلماً،  كانت  وحقيقية،  فاعلة  شراكة 

على يدي سموها.
أكاديمية  إدارة  مجلس  رئيسة  وتابعت 
فاطمة بنت مبارك للرياضة النسائية قائلة: 
ما تحقق بفضل دعم »أم الإمارات« لا يعد 
الأولمبية  الجائزة  كانت  وإذا  يحصى،  ولا 
فإن عطاء  الرفيعة منحت لسموها،  الدولية 
سموها اللا محدود هو بمثابة الجائزة التي 
فانطلقت  العربية،  المرأة  عليها  حصلت 
تشارك في مسيرة الانتصارات، تصاحبها 
أطلقت  أن  بعد  وهائلة،  كبيرة  دعم  قوة 
الأحلام  مبارك  بنت  فاطمة  الشيخة  سمو 
والأفكار من عنانها، لتصبح واقعاً ملموساً 
المرأة الخليجية والعربية، ويمثل  تباهي به 

أولًا تاج فخر على رأس فتاة الإمارات. 
وأضافت الشيخة فاطمة بنت هزاع: من 
حق المرأة الإماراتية والعربية أن تجعل من 
هذا اليوم نقطة انطلاق جديدة نحو المزيد 
شأنها  من  التي  العالمية،  المكاسب  من 
أن تتطلع إليها بثقة مع الاحتفاظ بالعادات 
دلالاتها  لها  الجائزة  وأن  والتقاليد، خاصة 
الرياضة  بيت  من  ممنوحة  فهي  العالمية، 
العالمي، وتستند إلى أسس وركائز واقعية 

بنت  فاطمة  الشيخة  واختتمت  ومنطقية. 
هزاع حديثها بتوجيه الشكر لسمو الشيخة 
سموها  مجهودات  على  مبارك  بنت  فاطمة 
الارتقاء  في  الرائع  سموها  ونهج  الكبيرة 
بشكل  والعربية  الإماراتية  المرأة  بقافلة 
لسموها  وتمنت  والتقدم،  الرفعة  نحو  عام 
الجائزة  أن  والنجاح، مؤكدة  التوفيق  دوام 
فخر لكل إماراتي سواء كان رجلًا أو امرأة 
بكرمه  الفيض  دائم  الوطن  هذا  أن  كون 
من  أجمع  والأشقاء  والأصدقاء  أهله  على 

خلال مبادرات قيادته الرشيدة.
بن  محمد  الشيخ  أكد  الحفل،  وخلال 
مجلس  رئيس  نهيان  آل  زايد  بن  حمدان 
إدارة نادي الجزيرة أنه لا يمكن أن يصف 

رئيس  وسام  فيها  تسلم  التي  اللحظات 
سمو  عن  نيابة  الدولية  الأولمبية  اللجنة 
كشخصية  مبارك  بنت  فاطمة  الشيخة 
الأولمبية  اللجنة  قبل  من  الرياضية  العام 

الدولية.
حياتي  لحظات  أسعد  كانت  لقد  وقال: 
ولم أعش هذه السعادة من قبل كون أنني 
عن  نيابة  الجائزة  تسلم  الذي  الشخص 
الوافر  العطاء  صاحبة  الإمارات«  »أم  سمو 
والأيادي الكريمة على الكبير قبل الصغير.

وأضاف: التكريم يعد جزءاً بسيطاً مما 
صاحبة  فهي  الإمارات«  »أم  سمو  تستحقه 
النسائية،  الرياضة  على  واضحة  بصمة 
المنطقة  في  بل  فحسب،  دولتنا  في  ليس 
العربية كاملة، وأشار إلى أن تكريم اللجنة 
مؤسسة  من  عرفاناً  يعد  الدولية  الأولمبية 
على  الإمارات«  »أم  سمو  بأفضال  دولية 

العالمية كلها. الرياضة 
الرياضي  الوسط  في  الجميع  وطالب 
بنت  فاطمة  الشيخة  سمو  نهج  على  بالسير 
مبارك، مؤكداً أن فكر سموها نبراس يجب 
أن يسير عليه الجميع من أجل رفعة الوطن.
ما تضع نصب  دائماً  أن سموها  وأكد 
عينيها مصلحة الوطن من خلال مبادراتها 
في  خاصة  المجالات،  شتى  في  البناءة 
مجال الرياضة النسائية الذي أثرته سموها 
بفتاة  ذهبت  التي  السديدة  ورؤاها  بعطائها 

الإمارات إلى العالمية.

الشيخة فاطمة بنت 
هزاع: عطاء »أم 

الإمارات« هو الجائزة 
التي حصلت عليها 

المرأة العربية
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شمسة آل مكتوم: أكبر وسام 
لفتاة الإمارات

آل  حشر  بنت  شمسة  الشيخة  وصفت 
الكرة  اتحاد  إدارة  مجلس  عضو  مكتوم 
النسائية  اللجنة  رئيسة  السابق،  الطائرة 
الشيخة  سمو  حصول  العربي،  بالاتحاد 
فاطمة بنت مبارك »أم الإمارات« على جائزة 
بالمفخرة  الدولية  الأولمبية  اللجنة  رئيس 
لدور  تقديراً  الإمارات،  لفتاة  وسام  وأكبر 
المرأة  ورعاية  دعم  في  وجهودها  سموها 
وتوفير عوامل النجاح لها حتى تبوأت مكانة 

مرموقة.
تستحق  الإمارات«  »أم  سمو  وقالت: 

الدولية لدعم سموها  الجائزة  أكبر من هذه 
الحياة  مناحي  كافة  في  للمرأة  محدود  اللا 
مما  والرياضية،  والاقتصادية  الاجتماعية 
إلى  النسائية  الرياضة  ساهم في دفع عجلة 

الأمام.
بنت  فاطمة  الشيخة  سمو  أضافت: 
مبارك كانت وراء النقلة النوعية التي حدثت 
أن  مبينة  المحافل  كافة  في  المرأة  لرياضة 
التتويج  منصات  إلى  الإمارات  فتاة  وصول 
توليه سموها  الذي  اللا محدود  الدعم  ثمرة 
بفضل  أنه  إلى  وأشارت  المرأة،  لرياضة 
تسير  المرأة  رياضة  أصبحت  الاهتمام  هذا 
لسمو  كان  الأمام، حيث  إلى  ثابتة  بخطوات 

الشيخة فاطمة بنت مبارك الدور الكبير فيما 
وصلت إليه من مكانة مرموقة لتحصد فتاة 

الإمارات الإنجاز تلو الآخر.
ظلت  التي  الكبير  الاهتمام  لولا  وتابعت: 
توليه سمو »أم الإمارات« للرياضة النسائية 
بالدولة لما وصلت إلى هذه المراتب المتقدمة 
في كافة المحافل القارية والدولية، وحصول 
الرفيعة  الدولية  الجائزة  هذه  على  سموها 
بالدولة  رياضية  كل  مسؤولية  من  يضاعف 
الرياضة  عن  طيبة  صورة  رسم  أجل  من 
النسائية في كافة المحافل القارية والدولية، 
ظلت  الذي  الجميل  من  جزء  رد  وبالتالي 
تقدمه سمو »أم الإمارات« للرياضة النسائية 

من احتفالية تكريم »�أم الإمارات« بالو�سام الأولمبي
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وتهيئة كل سبل النجاح لها. 

العويس: أبعاد ثقافية 
واجتماعية لعطاء كبير

وزير  العويس،  عبدالرحمن  معالي  أكد 
الثقافة والشباب وتنمية المجتمع، أن حصول 
رئيسة  مبارك  بنت  فاطمة  الشيخة  سمو 
الأعلى  الرئيس  العام،  النسائي  الاتحاد 
المجلس  رئيسة  الأسرية،  التنمية  لمؤسسة 

الإمارات«،  »أم  والطفولة،  للأمومة  الأعلى 
الدولية  الأولمبية  اللجنة  رئيس  جائزة  على 
الرياضية  للساحة  فوز  هو   ،2012 لعام 

بمختلف أطيافها.
وإشادة  اعتراف  الجائزة،  أن  وأضاف 
سخي،  دعم  من  الإمارات«  »أم  قدمته  بما 
للساحة  الرياضية فقط، وإنما  للساحة  ليس 
الاجتماعية والثقافية أيضاً، حيث إن للعطاء 
المهمتين،  الساحتين  هاتين  في  أبعاده 

الدعم،  ثراءً وفيراً بفضل هذا  اللتين شهدتا 
منذ  جهود  من  سموها  بذلته  بما  مشيداً 
الدرب  رفيقة  خلالها  كانت  طويلة،  سنوات 
للمؤسس، المغفور له بإذن الله تعالى الشيخ 
أن  إلى  مشيراً  نهيان،  آل  سلطان  بن  زايد 
الجائزة بمثابة مؤشر على سلامة النهج الذي 
على  كذلك  ومؤشر  الإمارات،  رياضة  تتبعه 
أن رياضة المرأة باتت شريكة حقيقية للرجل 
في المسيرة والإنجاز، بفضل الدعم السامي 

الفعاليات الريا�ضية الن�سائية امتدت �إلى الأندية
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بنت الإمارات ت�شارك في كل اللعبات 

والرفيع الذي تلقاه من »أم الإمارات«.
وقال معاليه: لا شك في أن الجائزة نقطة 
دليل  وهي  المقبلة،  للمرحلة  كبرى  انطلاق 
على أن كل من أعطى وأنجز وعمل لابد أن 
بمختلف  الدولي  المجتمع  إلى  جهوده  تصل 
دوائره، كما أن الإمارات من جانبها سباقة 
في هذا النهج، فهي تحتفي بمن يعطي ويعمل 
والمبادرات  العديدة  الجوائز  ولعل  وينجز، 
التعريف،  عن  غنية  الإطار  هذا  في  السامية 

ومن بينها وفي مقدمتها، جائزة أم الإمارات 
لتكريم المرأة في مجالات عدة.

أضاف العويس: الجائزة الأولمبية، دليل 
الإمارات قطعت شوطاً كبيراً  أن  كذلك على 
وفي  الرياضة،  في  العالمي،  المستوى  على 
غيرها، وأن تحصل سموها على تلك الجائزة 
بان  مع  فقط،  عالميتين  شخصيتين  ضمن 
كي مون الأمين العام للأمم المتحدة، فهذا 
مؤشر على ما تشكله الإمارات في الخريطة 

العالمية، بفضل عملها وإنجازها، وما حققته 
من طفرات لافتة، هي محل تقدير العالم.

والشباب  الثقافة  وزير  معالي  وقال 
وتنمية المجتمع: أيادي سمو »أم الإمارات« 
والإقليمية  المحلية  الساحة  إلى  ممتدة 
أطلقتها  التي  المبادرات  وتكفي  والدولية، 
والداني،  القاصي  حديث  فباتت  سموها، 
أو  المتميزات  لتكريم  سموها  جائزة  سواء 
التي  الخيل  لسباقات  العالم  كأس  بطولة 
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المبادرات  والكثير من  اسم سموها،  تحمل 
الأخرى فوق الحصر، وغير ذلك من أشكال 
العطاء التي تصب جميعها في صالح المرأة 
العربية، وتصونها، وتضعها جنباً إلى جنب، 
إلى جانب الرجل، في شراكة فاعلة وحقيقية، 

كانت حلماً، تحقق على يدي سموها.
أضاف معالي عبدالرحمن العويس: الآن 
تستثمر  أن  والعربية  الإماراتية  المرأة  على 
وأن  للعمل،  انعكاس  لأنها  الجائزة،  هذه 
تجعل من هذا اليوم نقطة انطلاق جديدة نحو 
المزيد من المكاسب العالمية، التي بات من 
حقها أن تتطلع إليها بثقة ومساواة مع غيرنا 
الأولمبية  الجائزة  أن  إلى  لافتاً  العالم،  من 
ومنطقية،  واقعية  وركائز  أسس  إلى  تستند 
وبات العالم بعد هذا الإعلان، يعلم أن للمرأة 

العربية من يدافع عن مكتسباتها ويدعمها.

أحمد الفهد: فخر لكل العرب

اتحاد  الفهد، رئيس  أحمد  الشيخ  أعرب 
رئيس  )انوك(،  الوطنية  الأولمبية  اللجان 
اللجنة  ورئيس  الآسيوي  الأولمبي  المجلس 
بفوز  كعربي  فخره  عن  الكويتية،  الأولمبية 
رئيسة  مبارك  بنت  فاطمة  الشيخة  سمو 
الأعلى  الرئيس  العام،  النسائي  الاتحاد 
المجلس  رئيس  الأسرية،  التنمية  لمؤسسة 
رئيس  بجائزة  والطفولة،  للأمومة  الأعلى 

اللجنة الأولمبية الدولية للعام 2012.
وغير  الكبير  بالعطاء  الفهد  وأشاد 

ورعاية  دعم  في  سموها  من  المحدود 
بتقدير  يحظى  والذي  النسائية  الرياضة 
عالمي كبير، مؤكداً أن جائزة رئيس اللجنة 
التقدير  هذا  لتترجم  جاءت  الدولية  الأولمبية 

العالمي اللافت لدور سموها.
الشيخة  سمو  ساهمت  الفهد:  وقال 
بناء  في  كبير  بجهد  مبارك  بنت  فاطمة 
الخليجية  للمرأة  المتطور  المدني  المجتمع 
استطاعت  أن  بعد  عام،  بشكل  والعربية 
ليس  ومهماً،  كبيراً  دوراً  تلعب  أن  سموها 
الأمتين  في  وإنما  وحدها،  الإمارات  في 
نادر،  احترافي  بشكل  والعربية  الإسلامية 
ثقة  محل  كانت  ملموسة،  نجاحات  لتحقق 

وتقدير واحترام العالم.

تمكنت  الفهد:  أحمد  الشيخ  وأضاف 
معادلة  تحقيق  من  الإمارات«  »أم  سمو 
صعبة، أعيت الكثيرين لفترات طويلة، وذلك 
العربية والإسلامية لكل  المرأة  حينما قادت 
على  المحافظة  مع  تحققت،  التي  النجاحات 
العادات والتقاليد المستمدة من تعاليم ديننا 
والاجتماعي  الثقافي  موروثنا  ومن  الحنيف 
والإنساني، وهي معادلة كيميائية صعبة، لم 
يتمكن من حلها سوى »أم الإمارات«، لتحقق 
مختلف  على  للمرأة  كبرى  انطلاق  نقطة 

الأصعدة.
اللجنة  قائلًا:  الفهد  أحمد  الشيخ  وتابع 
لسمو  الأولى  جائزتين،  منحت  الأولمبية 
ذهبت  والثانية  مبارك،  بنت  فاطمة  الشيخة 

رئيس اتحاد
 اللجان الأولمبية 

الوطنية يؤكد فخر 
كل العرب بعطاء

»أم الإمارات«

منح الجائزة إلى »أم 
الإمارات« والأمين 

العام للأمم المتحدة 
يعكس مدى التقدير 

العالمي
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إلى بان كي مون الأمين العام للأمم المتحدة، 
وفي هذا ما يكفي للتدليل على رفعة الجائزة 
والأهم  كبير،  عالمي  تقدير  من  تعكسه  وما 
ما تعكسه من عمل رفيع، يسمو في معانيه 
الإنسانية  الأعمال  مصاف  إلى  ومرتكزاته 
الأمم  ذاكرة  تختزنها  التي  والكبيرة  الجليلة 
وتباهي بها على مر الزمان، ولا شك أن هذا 
فخر كبير لنا كعرب ويشكل علامة إنسانية، 
وعن  الكبيرين،  والاعتزاز  الفخر  على  تبعث 
نفسي فإنني أشعر بفخر وهو شرف كبير لي 

أن أقدم الجائزة إلى سموها.
الأولمبية  اللجان  اتحاد  رئيس  وأوضح 
الأولمبي  المجلس  رئيس  )انوك(،  الوطنية 
الكويتية،  الأولمبية  اللجنة  ورئيس  الآسيوي 
وإنما  فحسب،  رياضية  ليست  الجائزة  أن 
هي ثقافية واجتماعية، وذهبت إلى سمو »أم 
الإمارات« بفضل العطاء الكبير في كل هذه 
مسجل  الجائزة  أن  إلى  مشيراً  الأصعدة، 
يعكس  ما  وهو  الإمارات«،  أم  »إلى  عليها 
إليها  استندت  التي  والركائز  المسوغات 
وكونها  الجائزة،  منح  في  الأولمبية  اللجنة 
الدفع  قوة  المجتمع وصاحبة  هذا  قدوة  إلى 
المرأة  لأن  أيضاً،  وللرجل  للمرأة،  الكبرى 
هي شريكة للرجل في البناء، وهي منه ومعه 
في المسيرة، وبالتالي فالتقدير من المنظمة 
العالمية، راعى العطاء غير المحدود والكبير 
العالم  وتابعها  بها  شهد  شتى،  مجالات  في 

بأسره.

الجائزة  الفهد:  أحمد  الشيخ  وقال 
خاصة  الإماراتية  للمرأة  جديدة  آفاقاً  تفتح 
لأنها  عامة،  والإسلامية  والعربية  والخليجية 
من  للمزيد  مهيأة  البيئة  بأن  عالمية  شهادة 
والإنجازات،  العمل  من  والمزيد  الإبداع 
وبحكم عملي في المجتمع المدني عبر دوائر 
شتى، فإن هناك شخصيات أبدعت وأسهمت 
هذه  مقدمة  وفي  المرأة،  إليه  وصلت  فيما 
الشخصيات، تأتي سمو الشيخة فاطمة بنت 
خصبة  أرضية  سموها  وفرت  حيث  مبارك، 
العوائق  من  بالرغم  السليم  للعمل  ومواتية 

البداية،  في  المسيرة  تواجه  كانت  التي 
وهناك في البلدان العربية روافد أخرى لهذا 

النهر الذي ينبع من الإمارات.
شكر  كلمة  عن  عبارة  الجائزة  أن  وأكد 
لـ»أم  الدولية  الأولمبية  اللجنة  أسرة  من 
منظمة  أرفع  من  رسالة  وهي  الإمارات«، 
من  لكل  التطوعي  العمل  صعيد  في  دولية 
دور  يقدر  من  هناك  بأن  الدرب  على  يسير 
العمل  مسيرة  يدفعون  ومن  أوطانهم،  بناة 
إلى الأمام في نكران ذات، لا يسعدهم سوى 

أن يروا أبناءهم في أعلى مكان.

مشاركات الاتحاد النسائي الرياضية في 2012 

بمدينة  قطر  في  عقد  الذي  والمستقبل  الماضي  بين  المرأة  رياضة  تاريخ  مؤتمر   
الدوحة من 22 - 24 يناير تحت رعاية سمو الشيخة جواهر بنت سحيم آل ثاني 
رياضة  ولجنة  الرياضي  الأولمبي  المتحف  مع  بالتعاون  العهد  ولي  سمو  حرم 

المرأة القطرية.
 ندوة آفاق رياضية للمرأة الخليجية التي عقدت بتاريخ 14 - 15 يناير في سلطنة 

عمان ونظمتها لجنة رياضة المرأة باللجنة الأولمبية العمانية.
 مؤتمر أبوظبي الدولي لرياضة المرأة »الرياضة صحة وسعادة« من 10 - 11 إبريل 

في أبوظبي.
 مؤتمر مجلس التعاون الأول للرياضة والبيئة من 20-22 أكتوبر في البحرين.
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جائزة سمو الشيخة فاطمة بنت 
مبارك للمرأة الرياضية

لعلها من أهم العلامات الفارقة في مسيرة 
المرأة، في الإمارات والعالم العربي، فقد شهد 
إعلان   ،2012 العام  من  أبريل  من  التاسع 
جائزة  إطلاق  عن  الأسرية  التنمية  مؤسسة 
الرياضية  للمرأة  مبارك  بنت  فاطمة  الشيخة 
على المستويين المحلي والعربي، بهدف دعم 
ومساندة وتشجيع النساء الرياضيّات، وتعزيز 
والسعي  بينهن،  الشريف  التنافس  أجواء 
الفردية  المستويات  على  بأدائهن  للارتقاء 
الإدارية  المختلفة  المجالات  في  والجماعية 
والرعاية  والبحوث،  والتدريب،  والرياضية، 

الرياضية، إضافة إلى ذوات الإعاقة. 
والجائزة ترسخ مكانة المرأة ونجاحاتها 
وتقدمها  رقيها  وتعزز  كافة  المجالات  في 
والنماء وصولا للأهداف  التنمية  في مسيرة 
أن  كما  المرأة،  تستحقها  التي  والتطلعات 
تنمية  المرأة على  تحفيز  إلى  تهدف  الجائزة 
الرياضية  المجالات  في  ومهاراتها  قدراتها 
المزيد  تحقيق  من  لتمكينها  المختلفة، 
من  العليا  الدرجات  وبلوغ  الإنجازات،  من 
النساء  على تشجيع  والعمل  والتميز  الإبداع 
الإعاقة على  ذوات  والنساء من  عام،  بشكل 
الالتحاق بمختلف أنواع الرياضات، والإجادة 

أعلى  إلى  النسائية  بالرياضة  للوصول  فيها 
بالإضافة  والريادة  والتفوق،  التميز،  درجات 
في  المرأة  إنجازات  على  الضوء  تسليط  إلى 
والسعي  المختلفة،  الرياضية  المجالات 
المتبعة  العالمية  المعايير  وفق  توثيقها  إلى 
وإبراز  دعم  إلى  والتطلع  المجال،  هذا  في 
إنجازات المرأة في مجال الرياضة التنافسية 

على المستويين المحلّي والدولي.

أهداف الجائزة

على  المرأة  تحفيز  إلى  الجائزة  تهدف 

المجالات  في  ومهاراتها  قدراتها  تنمية 
تحقيق  من  لتمكينها  المختلفة  الرياضية 
الإنجازات وبلوغ منصات التتويج في ميادين 
المستويات،  كافة  على  التنافس  وساحات 
عام،  بشكل  النساء  تشجيع  على  والعمل 
للالتحاق  التحديد  وجه  على  الإعاقة  وذوات 
فيها  والإجادة  الرياضات،  أنواع  بمختلف 
أعلى  إلى  النسائية  بالرياضة  للوصول 
بالإضافة  والريادة،  والتفوق  التميز  درجات 
في  المرأة  إنجازات  على  الضوء  تسليط  الى 
إلى  والسعي  المختلفة،  الرياضية  المجالات 

مبادرات بلون وعطاء الإمارات

جانب من اجتماع مجل�س الجائزة
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في  المتبعة  العالمية  المعايير  وفق  توثيقها، 
هذا المجال، ودعم وإبراز إنجازات المرأة في 
المستويين  على  التنافسية  الرياضة  مجال 

المحلّي والدّولي.

فئات ومستويات الجائزة

تشمل الجائزة أربعة فئات ومستويات

المستوى الأول:

فئة الفردي وتضم 5 جوائز كالتالي:
1 - فئة الرياضية المتميزة.

2 - فئة الرياضية المعاقة المتميزة.
3 - فئة المدربة الرياضية المتميزة.

4 - فئة الإعلامية المتميزة.
5 - فئة الإدارية الرياضية المتميزة.

المستوى الثاني:

أربع  ويضم  والاتحادات  للمؤسسات 
جوائز كالتالي:

الرياضة  في  المميز  الإعلامي  العمل   -  1
النسائية.

2 - مشروع تطوير الناشئين المتميز.
3 - برنامج أو مشروع رعاية وتسويق وتطوير 

المنتخبات.
4 - المشاركات الفاعلة.

المستوى الثالث:

شخصية العام الرياضية.

المستوى الرابع:

أفضل بحث علمي في المجال الرياضي.
وتقديم  بفرز  الجائزة  آليات  وتبدأ 
إلى  الجائزة  برنامج  ينتقل  بعدها  الطلبات، 
الشخصية  والمقابلات  الميدانية،  الزيارات 
نتائج  عن  الإعلان  قبل  للمرشحين، 

الفائزين.
قد  للجائزة  الترويج  فريق  وكان 
شارك  كما  دول،  عدة  إلى  بزيارة  قام 
الأعمال  ملتقى  في  الإمارات  جناح  ضمن 
والرياضة »أسباير فور سبورت«، الذي ضم 
الشركات  مختلف  من  عارضاً   170 نحو 
العالمية، واشتمل على مشاركة العديد من 
والأجنبية  العربية  الرياضية  المؤسسات 
ومجلس  الوطنية،  الأولمبية  اللجنة  تضم 
الرياضي، وجائزة الشيخة فاطمة بنت  دبي 

مبارك للمرأة الرياضية.

اللجنة العليا للجائزة:

تترأس الشيخة فاطمة بنت هزاع بن زايد 
آل نهيان اللجنة العليا لجائزة سمو الشيخة 
والتي  الرياضية،  للمرأة  مبارك  بنت  فاطمة 
تضم معالي علي سالم الكعبي رئيس مجلس 
أمناء مؤسسة التنمية الأسرية نائباً، ومعالي 
اللواء عبيد الحيري الكتبي نائب القائد الأعلى 
أبوظبي عضوا، ومعالي عبدالرحمن  لشرطة 
وتنمية  والشباب  الثقافة  وزير  العويس 
المجتمع عضوا، ومعالي د. ميثاء الشامسي 
لمؤسسة  الأعلى  الرئيس  سمو  مستشار 
التنمية الأسرية عضوا، ونورة محمد الكعبي 
الإعلامية  المنطقة  لهيئة  التنفيذي  الرئيس 
عضوا، ومحمد إبراهيم المحمود نائب رئيس 
الهيئة العامة لرعاية الشباب والرياضة أمين 
عام مجلس أبوظبي الرياضي عضوا، ومريم 
التنمية  مؤسسة  عام  مدير  الرميثي  محمد 

الأسرية عضوا.

لجنة التحكيم:

محمد  من  كلا  التحكيم  لجنة  وتضم 
آل  حياة  والشيخة  رئيسا،  الرميثي  خلفان 
باللجنة  والرياضة  المرأة  لجنة  رئيسة  خليفة 
أحمد  واللواء  عضوا،  البحرينية  الأولمبية 
الرماية عضوا،  اتحاد  رئيس  الريسي  ناصر 
إدارة  مجلس  علواني عضو  رانيا  والدكتورة 
وياسر  عضوا،  المصري  الأهلي  النادي 
للتميز  أبوظبي  برنامج  مكتب  مدير  النقبي 

�شعار الجائزة
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عضوا، وعبدالمحسن الدوسري الأمين العام 
المساعد للشؤون الرياضية في الهيئة العامة 
للشباب والرياضة عضوا، ومحمد نجيب مدير 

قنوات أبوظبي الرياضية عضوا.

الهيكل التنظيمي للجائزة:

سمو  لجائزة  التنظيمي  الهيكل  ويعكس 
استقلاليتها  مبارك  بنت  فاطمة  الشيخة 
قرار  في  ورد  كما  الاعتبارية  وشخصيتها 
الإنشاء، حيث يوضح نظام الحوكمة، وعلاقة 
الجهات المختلفة بعضها بعضاً، حيث يتضمن 
اللجنة العليا، التي تنبثق عنها لجنة التحكيم، 

وفريق التقييم، ومنسق عام الجائزة.

برنامج الشيخة فاطمة بنت مبارك 
لإعداد الكوادر النسائية الخليجية 

مصدر إلهام

 2011 عام  مارس  شهر  بدايات  شهدت 
بنت  فاطمة  الشيخة  سمو  برنامج  إطلاق 
مبارك لإعداد الكوادر النسائية بدول مجلس 
التعاون الخليجي في المجال الرياضي، والذي 
للمنطقة، وساهم  وإشعاع  إلهام  بات مصدر 
النسائية  الكوادر  من  متميز  جيل  بناء  في 
الخليجية، تحفظ لـ»أم الإمارات« جميلها، وما 

لها من آيادٍ بيضاء.
بإقامة  وقتها  البرنامج  انطلاقة  وجاءت 
دورة المبادئ الأساسية لإعداد أمينات السر 
مشاركة  وسط  الرياضية  المؤسسات  في 

كبيرة من الكوادر النسائية الإدارية الرياضية 
الخليجية  المنتخبات  بعثات  مع  المتواجدة 
المرأة  لرياضة  الثانية  الدورة  في  المشاركة 

بدول مجلس التعاون الخليجي.
المستويين  رفع  إلى  الدورة  وهدفت 
لتحقيق  النسائية  للكوادر  والفني  العلمي 
الحركة  في  والفعال  الإيجابي  انخراطهن 
الحركة  في  ثم  ومن  الخليجية  الرياضية 
لمواكبة  وكذلك  والدولية،  العربية  الأولمبية 
في  –الاجتماعي  الرياضي  والتطور  النهوض 
الرياضية  المستويات  وتحقيق  الخليج  دول 

المنافسة في كافة المحافل الدولية.

مذكرة تفاهم لأكاديمية فاطمة 
بنت مبارك مع »التنمية الأسرية« 

مذكرة  الأسرية  التنمية  مؤسسة  وقعت 
تفاهم مع أكاديمية فاطمة بنت مبارك للرياضة 
النسائية، بهدف نشر الوعي بأهمية مشاركة 
المرأة في الأنشطة الرياضية المختلفة ودعمها 
الرياضة،  ممارسة  في  حضورها  وتعزيز 
مشاركتها  أمام  العقبات  إزالة  على  والعمل 
مع  بالتعاون  وذلك  المختلفة،  الرياضات  في 

المدرسة والأسرة ووسائل الإعلام.
قاعدة  توسيع  إلى  المذكرة  تهدف  كما 
الرياضية  الساحة  في  النسائية  المشاركة 
ودعم وتعزيز دور الطرفين في مجال التنمية 
التنسيق  خلال  من  والرياضية  المجتمعية 
والتعاون بينهما في تبادل التجارب والخبرات 

المجالات  تلك  في  والدراسات  والبحوث 
لديهما،  المنشآت  من  المتبادلة  والاستفادة 
بالإضافة إلى العمل على نشر الوعي الرياضي 
والثقافي والصحي بين فئات المجتمع عموماً 
الرياضة  المرأة  ممارسة  بأهمية  والوعي 

خصوصا.
وقع المذكرة من جانب مؤسسة التنمية 
الأسرية معالي علي بن سالم الكعبي رئيس 
الأسرية،  التنمية  مؤسسة  أمناء  مجلس 
مجلس  عام  أمين  المحمود  إبراهيم  ومحمد 
أبوظبي الرياضي بالنيابة عن رئيس مجلس 
للرياضة  مبارك  بنت  فاطمة  أكاديمية  إدارة 

النسائية. 
تعزيز  إطار  في  المذكرة  توقيع  وجاء 
سبل التعاون والتكامل بين الدوائر والجهات 
مؤسسة  إن  حيث  أبوظبي،  في  الحكومية 
ربحية  غير  عامة  مؤسسة  الأسرية  التنمية 
تسعى إلى تحقيق غايتها وأهدافها المحددة 
التنمية  مجالات  في  إنشائها  قانون  في 
تنفيذ  خلال  من  المستدامة  الاجتماعية 
والأنشطة  والفعاليات  والبرامج  المبادرات 
مكوناتها،  بكافة  الأسرة  تستهدف  التي 
باعتبارها النواة الاجتماعية الأولى والأساس 
الذي يستند إليه المجتمع في تطوره وتقدمه، 
وتماسك  بنائها  سلامة  على  والمحافظة 
أفرادها وتمكينها اقتصادياً واجتماعياً وثقافياً 
وتعزيز هويتها  الوظيفية  بأدوارها  القيام  من 
تنشئة  عملية  في  دورها  وتدعيم  الثقافية 
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المجتمع  استدامة  معيار  باعتبارهم  الأطفال 
بناء  مسيرة  سيكمل  الذي  المستقبل  وجيل 

الوطن.
الطرفين  بين  الموقعة  المذكرة  وبموجب 
المراكز  تفعيل  في  الجانبان  يتعاون  فسوف 
مؤسسة  مرافق  ضمن  الموجودة  الرياضية 
التعاون  أهداف  لخدمة  الأسرية  التنمية 
والتنسيق في مجال إعداد المزيد من الدورات 
الفتيات  تخدم  التي  الرياضية  والبرامج 
والمرأة عاملة كانت أم ربة منزل، بالإضافة 
خدمة  في  وتوظيفه  الإعلام  مع  التعاون  إلى 
جزءا  الرياضة  تصبح  أن  إلى  المرأة  رياضة 

من نمط الحياة اليومية.
التعاون  إلى  المذكرة  تهدف  كما 
الرياضية  المسابقات  تنظيم  في  والتنسيق 
والإقليمي  المحلي  الصعيدين  على  المختلفة 
من  المشتركة  والبرامج  الأنشطة  وإقامة 
مؤتمرات وندوات ودورات تدريبية في مجال 
في  والمشاركة  النسائية  الرياضية  التنمية 
المناسبات والفعاليات التي ينظمها الطرفان، 
التي  العمل  أوراق  تقديم  أو  بالحضور  سواء 
إلى  بالإضافة  التعاون،  من  الهدف  تحقق 
ومطبوعات  إصدارات  إعداد  في  التعاون 
التوعوية  الحملات  وإطلاق  مشتركة، 
ودعوة  المرأة  رياضة  لتشجيع  التسويقية 
الفرق الرياضية التابعة للمؤسسة للمشاركة 
الأكاديمية  تنظمها  التي  البطولات  في 
والإحصائيات  والبيانات  المعلومات  وتبادل 

والدراسات الخاصة برياضة المرأة.

مذكرات تفاهم مع الجامعات

انطلقت لجنة الإمارات للرياضة النسائية 
العريضة  القاعدة  لاستثمار  الجامعات  إلى 
فيها فوقعت مذكرة تفاهم مع جامعة الإمارات 
عبدالله  الدكتور  السابق  مديرها  في  ممثلة 
الخنبشي، وأخرى مع كلية التقنية ممثلة في 

مديرها الدكتور طيب كمالي.
كما وقعت لجنة الرياضة النسائية مذكرة 
تفاهم مع جامعة زايد تلبية لتوجيهات سمو 
الإمارات«  »أم  مبارك  بنت  فاطمة  الشيخة 
رئيسة الاتحاد النسائي العام الرئيس الأعلى 
لجهود  ودعماً  الأسرية،  التنمية  لمؤسسة 
مختلف  في  الإمارات  بنات  تجاه  سموها 

المجالات الرياضية والثقافية والاجتماعية.
المجالات  مختلف  المذكرة  شملت  وقد 
التي من شأنها أن تسهم في توطيد وتوثيق 
التعاون المتبادل في مجال النهوض والارتقاء 
والبرامج  الخطط  وتعزيز  النسائية  بالرياضة 
المهنية  الخبرات  وتبادل  للمرأة  الرياضية 

والإدارية.
لجنة  جانب  من  التفاهم  مذكرة  وقعت 
خليفة  نورة  النسائية،  للرياضة  الإمارات 
للرياضة  الإمارات  لجنة  رئيسة  السويدي 
النسائية ومن جامعة زايد، الدكتور سليمان 
المذكرة  وتضمنت  الجامعة،  مدير  الجاسم 
البنود  من  العديد  تتضمن  مواد   3 الشاملة 

في مقدمتها التعاون في مجال إدخال ثقافة 
زايد  جامعة  أنشطة  في  النسائية  الرياضة 
من  والاستفادة  الخبرات  وتبادل  اللاصفية، 
الكوادر الرياضية المتوفرة لدى جامعة زايد 
الرياضية  النسائية  الكوادر  قدرات  بناء  في 

وتطوير مستوياتهن الفنية.
التعاون  المذكرة  بنود  تضمنت  كما 
التي  والتطوير  التدريب  برامج  في  والتنسيق 
الرياضي  المجال  في  طرف  كل  يعقدها 
بإعداد  يتعلق  فيما  والتنسيق  والمشاركة 
في  والمشاركة  والمسابقات  المنتخبات 
محلياً  بالمرأة  الخاصة  الرياضية  البطولات 
على  التأكيد  مع  ودولياً،  وعربياً  وإقليمياً 
الاستفادة من الخدمات اللوجستية المتوفرة 
رياضة  لجنة  وتمكين  زايد  جامعة  لدى 
مع  منها،  الاستفادة  من  ومنتسباتها  المرأة 
المؤتمرات  تنظيم  في  والتنسيق  المشاركة 
التدريبية  والدورات  والمحاضرات  والندوات 
وورش العمل والأنشطة المختلفة التي تخدم 

أهداف الطرفين.
تنظيم  في  التعاون  على  المذكرة  وأكدت 
حملات التوعية الإعلامية في مدارس الدولة 
الإيجابية  آثارها  وبيان  المرأة  رياضة  لنشر 
في  والمشاركة  المرأة،  وسلامة  صحة  على 
والمسوح  والبحوث  الدراسات  إجراء  مجال 
ذات العلاقة بالرياضة النسائية، مع الاهتمام 
الرياضية والعمل  النسائية الشابة  بالمواهب 
تذليل  على  والعمل  قدراتها،  صقل  على 
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سبل  تعترض  التي  والمعوقات  الصعوبات 
الرياضية  الأنشطة  في  المرأة  مشاركة 
المختلفة، والعمل على تثقيف الأسرة الإماراتية 
رياضياً، وتمكين المرأة من ممارسة هواياتها 
الرياضية في بيئة اجتماعية مناسبة تتفق مع 
عادات وتقاليد مجتمع الإمارات، والتعاون في 
أية مجالات أخرى تساهم في تعزيز مجالات 

الرياضة النسائية بما يتفق عليه الطرفان.
وأشارت المادة الثانية في مذكرة التعاون 
إلى أن يعمل الطرفان على تشكيل لجنة تنسيق 
مشتركة يتم تسميتها من قبل الطرفين، تقوم 
بوضع جداول الأعمال والبرامج ذات العلاقة 
اعتماد  يتم  أن  على  المذكرة،  هذه  بأهداف 
هذه الأعمال والبرامج من قبل الطرفين للعمل 

بموجبها.

ندوة عُمان 2012 تعزز مكتسبات 
رياضة المرأة الخليجية

للمرأة  رياضية  »آفاق  ندوة  عززت 
الخليجية« التي أقيمت في عُمان عام 2012، 
مكتسبات رياضة المرأة الخليجية التي شهدت 
طفرة نوعية كبيرة في السنوات القليلة الماضية 
والتنظيمي،  والفني  الإداري  العمل  حيث  من 
عضو  المعلا  أصيلة  الإمارات  من  وشاركت 
مجلس إدارة لجنة الإمارات للرياضة النسائية 
في  الإمارات  منهج  حول  عمل  ورقة  وقدمت 

دعم مسيرة المرأة الرياضية.
وجاءت فكرة هذه الندوة وتبني السلطنة 

التنظيمية  اللجنة  اجتماع  بعد  وذلك  لها 
لدول  التعاون  مجلس  بدول  المرأة  لرياضة 
الخليج العربي، والذي تقدمت به لجنة رياضة 
المرأة العمانية بفكرة إقامة الندوة والذي عقد 
بدولة الكويت برئاسة الشيخة نعيمة الأحمد 
الجابر الصباح رئيسة اللجنة وذلك في يونيو 
2008 والذي تم خلاله عرض وتقييم الدورة 
التعاون  بدول مجلس  المرأة  لرياضة  الأولى 
لدول الخليج العربي والتي استضافتها سابقاً 
دولة الكويت من 5 إلى 11 من مارس 2008.

وانقسمت التوصيات الخاصة بالندوة إلى 
محورين رئيسيين هما: توصيات الندوة وورش 
العمل ففي مجال التوصيات الخاصة بالندوة 
فقد أكدت الندوة على ضرورة توفير المنشآت 
الرياضية التي تساعد على ممارسة الرياضة 
بما  المرافق  لاستخدام  للمرأة  المجال  وفتح 
الكوادر  وتأهيل  خصوصيتها  مع  يتوافق 
النسائية في مختلف المجالات الرياضية من 
ناحية »التحكيم والتدريب والإدارة الرياضية 
دور  تكثيف  وضرورة  مستواها،  في  وما 
وتثقيف  النسائية  الرياضة  إبراز  في  الإعلام 
الرياضي،  النشاط  ممارسة  في  المجتمع 
والتنسيق مع وزارة التربية والتعليم لاستخدام 
منشآتها ومرافقها لتفعيل الأنشطة الرياضية 
في  الخاصة  والأدوات  الملاعب  توفير  مع 
المدارس لتفعيل مراكز التدريب في النشاط 
الرياضي، والتنسيق مع القطاع الخاص لدعم 
وأن  النسائية،  الرياضية  الأنشطة  ورعاية 

تكون الأنشطة الرياضية النسائية ضمن بنود 
التقييم للأندية الرياضية لحصولها على كأس 
مفعلة  تكون  بأن  بالسلطنة  الجلالة  صاحب 
للرياضة النسائية، وضرورة دعم الاتحادات. 
الرياضية كل حسب مجاله،  النسائية  للفرق 
للمشاركة  الرياضية  للمرأة  الفرصة  وإتاحة 
وفتح  العمانية،  الأولمبية  اللجنة  في عضوية 
المجال  في  بالعمل  الخليجية  للمرأة  المجال 
المجلس  لدول  العامة  بالأمانة  الرياضي 

والاستفادة من التجارب الدولية.
الصباح  الأحمد  نعيمة  الشيخة  وقالت 
رئيسة اللجنة التنظيمية لرياضة المرأة بدول 
مجلس التعاون الخليجي إن توصيات الندوة 
رياضة  مكتسبات  تعزيز  في  بلاشك  تساهم 
نوعية  طفرة  شهدت  التي  الخليجية  المرأة 
من  الماضية  القليلة  السنوات  في  كبيرة 
وقد  والتنظيمي  والفني  الإداري  العمل  حيث 
نجحت في المشاركة في المؤتمرات والندوات 
مختلف  على  المجمعة  والبطولات  والدورات 

مستوياتها.
وقدم الدكتور ماجد بن سعيد البوصافي 
في  النسائي  العنصر  انخراط  بعنوان  ورقة 
مجلس  دول  في  الرياضي  التدريب  مجال 
الدراسة  الخليجي استعرض خلالها  التعاون 
التي تناولت سبل النهوض بمستوى التدريب 
الرياضي بمنطقة الخليج، قال فيها: تحاول هذه 
الدراسة بحث القضايا المتعلقة بمدى انخراط 
الرياضي،  التدريب  بمجال  الخليجية  المرأة 
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لمجال  الحالي  الواقع  بعرض  الدراسة  تبدأ 
وتنتقل  الخليج  بمنطقة  الرياضي  التدريب 
الخليجية  المجتمعات  خصوصية  لدراسة 
حاجتها  ومدى  الرياضة  ممارسة  ناحية  من 
آراء  تعرض  الدراسة   الرياضيين،  للمدربين 
الخليج  بمنطقة  الرياضيين  المتخصصين 
لاحتياجات  والمستقبلي  الحالي  الوضع  عن 
العنصر النسائي للمدربات وما هي التوصيات 
الخطط  لبناء  تساعد  أن  الممكن  من  التي 
المقابلات  الدراسة  استخدمت  المستقبلية، 
الشخصية وجمع المستندات لتجميع البيانات 

الخاصة بالدراسة.

مؤتمر الدوحة 2012  يدفع الرياضة 
النسائية الخليجية إلى آفاق المستقبل

يناير 2012  إلى 25  نظمت قطر من 22 
المؤتمر الأول عن تاريخ المرأة والرياضة، من 
الماضي إلى المستقبل، وهدف المؤتمر إلى 
مناقشة التطور التاريخي للمرأة والرياضة في 
الماضي، والحاضر والمستقبل من وجهة نظر 
بلدان مجلس التعاون الخليجي، ومساهمات 
والتحديات  ووضعها،  الرياضة،  في  المرأة 
التي تواجهها، والمرأة والرياضة في العصور 
القديمة، والمرأة في الألعاب الأولمبية، وتاريخ 
المختلفة،  الحضارات  في  المرأة  رياضة 
العربية،  البلاد  في  المرأة  رياضة  وتاريخ 
والمرأة والرياضة بمجلس التعاون الخليجي 

وجهة النظر المستقبلية، 2011 .

وعربية  خليجية  المؤتمر مشاركة  وشهد 
وعالمية أسهمت في الخروج بتوصيات هادفة 
من شأنها أن تسهم في دفع الرياضة النسائية 

الخليجية على وجه التحديد لآفاق المستقبل.
وقالت رئيسة الوفد الإماراتي ليلى سهيل 
نائبة رئيسة لجنة الإمارات للرياضة النسائية 
إن المؤتمر أسهم في وضع مؤشرات إيجابية 
ستسهم قريباً في طفرة الرياضة النسائية على 
استثماراً  أفضل،  وبشكل  المنطقة  مستوى 
القيادات  من  تجدها  التي  الكريمة  للرعاية 

المختلفة.
ونقل وفد الإمارات خلال المؤتمر تجربة 
التي  النسائية  الرياضة  مجال  في  الإمارات 
وصلت إلى العالمية من خلال الألعاب الفردية 
والجماعية، ومن خلال تنظيم دورات الصقل 
والمشاركات  البطولات  واستضافة  والتأهيل 
تطلعاً  مضى  وقت  منذ  الخارجية  الرياضية 
إلى نجاحات أكبر في هذا المجال، واستثماراً 
لتلك الرعاية والدعم المستمر، ما ساهم في 
إبراز جهود لجنة الإمارات للرياضة النسائية 
برئاسة نورة السويدي مديرة الاتحاد النسائي 

العام رئيسة اللجنة.
الأول  المؤتمر  أن  الوفد  رئيسة  وأكدت 
له  والحاضر  الماضي  بين  المرأة  لرياضة 
تخدم  أن  شأنها  من  جيدة  رياضية  قيمة 
مختلف  على  النسائية  الرياضة  قضايا 
المستويات، وقد خرج بالعديد من التوصيات 
ستساعد  التي  القيمة  والأفكار  الهادفة 

المجتمع،  فئات  مختلف  بين  التواصل  على 
الباحثين  من  نخبة  بمشاركة  حظي  أن  بعد 
الدوليين والشخصيات النسائية البارزة التي 
اتسمت  إذ  النسائية،  الرياضة  بقضايا  تهتم 
التي  العمل  وأوراق  والمناقشات  الحوارات 
الجادة  والرغبة  والصدق  بالصراحة  قدمت 
في طفرة رياضة المرأة ووضعها، من خلال 
التحديات التي تواجهها، حيث يتوقع أن تسهم 
التوصيات الهادفة التي خرج بها المؤتمر في 
المستقبل  خلال  النسائية  بالرياضة  الارتقاء 

القريب.
قدمت  التي  الأوراق  تضمنت  لقد  وقالت: 
عامة  الرياضة  في  المستقبلية  الأهداف 
والتي  الخصوص،  وجه  على  المرأة  ورياضة 
البدنية  التربية  عن  قيمة  دراسات  شملت 
وأهميتها، مع المقارنة مع عدة تجارب لأهمية 
التربية الرياضية المدرسية، على أنها الجانب 
الطلاب  تنمية  على  يعمل  الذي  المتكامل 
من  واجتماعياً،  وعقلياً  جسمانياً  وتكيفهم 
مع  المختلفة،  البدنية  الأنشطة  خلال وسائل 
تأكيد أهمية التدريبات الرياضية اليومية التي 
تهدف لتحقيق النمو لممارسي هذه التدريبات، 
كما تسهم في دعم الروح الرياضية والسلوك 

القويم.
وناشدت جميع القائمين على أمر تطوير 
بصفة  والنسائية  عامة  الرياضية  الحركة 
الرياضة  ممارسة  وتشجيع  توجيه  خاصة 
لشغل أوقات الفراغ بما يحقق الفائدة الصحية، 
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الترويحية  بالجوانب  الاهتمام  إلى  إضافة 
بمستويات  الرياضية  البطولات  إعداد  في 
متدرجة، وتنظيم الأنشطة الرياضية المختلفة 
المواهب  اكتساب  على  تساعد  التي  أيضا، 
مع  البدنية،  التربية  لمعايير  وفقاً  والكفاءات 
تأكيد ضرورة إدراج مادة التربية البدنية مادة 

أساسية في المنهاج المدرسي.
تحت  عمل  ورقتي  المؤتمر  وناقش 
عنوان التربية البدنية وأهميتها بأنها الجانب 
الطلاب  تنمية  على  يعمل  الذي  المتكامل 
وذلك  واجتماعياً  وعقليا  جسمانياً  وتكيفهم 
المختلفة  البدنية  الأنشطة  من خلال وسائل 
التدريبات  أهمية  على  نوهت  ثم  ومن 
تحقيق  في  تهدف  والتي  اليومية  الرياضية 
النمو لممارسي هذه التدريبات وأن تدريس 
في  يساهم  بالمدارس  البدنية  التربية  مادة 
القويم  والسلوك  الرياضية  بالروح  الاهتمام 
الحركة  تطوير  على  القائمين  وناشدت 
الرياضية عامة والنسائية بصفة خاصة توجيه 
أوقات  لشغل  الرياضة  ممارسة  وتشجيع 
بالجوانب  الاهتمام  إلى  بالإضافة  الفراغ 
البطولات  اعداد  في  والارشادية  الترويحية 
تنظيم  وأيضا  متدرجة  بمستويات  الرياضية 
الانشطة الرياضية المختلفة التي تساعد في 

اكتساب المواهب والكفاءات.
بجانب ضرورة إدراج مادة التربية البدنية 
وأنها  المدرسي،  المنهاج  في  أساسية  كمادة 
بالمستويات كما  التطوير والارتقاء  تساعد في 

تدعم الصحة واللياقة والاستمتاع بالمنافسات 
السليم  الانسان  تكوين  في  أيضا  وتساعد 
حيث يتعرف الطالب أو الممارس للرياضة من 
والمفاهيم  المعرفة  على  البدنية  التربية  خلال 
والمهارات وأن حركة الطفل في الطفولة المبكرة 
وتطويرها تعتبر تربية بدنية كما تعزز الانشطة 
الرياضية الثقة بالنفس وفهم الذات علاوة على 
ذلك تساعد الانشطة المتنوعة في تطوير الجانب 
الأكاديمي والمهارات الحياتية مثل صنع القرار 

والتفكير السليم ومهارات التواصل.

بطولة العالم لسمو الشيخة فاطمة 
بنت مبارك للسيدات ) إيفار(

بناء على توجيهات سمو الشيخ منصور 
بن زايد آل نهيان نائب رئيس مجلس الوزراء 
عشر  الرابع  شهد  الرئاسة،  شؤون  وزير 
من   أبريل 2012 الإعلان عن إطلاق بطولة 
الشيخة فاطمة العالمية للسيدات »ايفار« بدلًا 

من كأس الفارسات الهاويات بثوب جديد.
قد  البطولة  من  الأولى  الجولة  وكانت 
والجولة  عمان،  بسلطنة  مسقط  في  أقيمت 
الثالثة  والجولة  بأستراليا،  بملبورن  الثانية 
في هيوستون بأميركا قد أقيمت تحت مسمى 
مبارك  بنت  فاطمة  الشيخة  سمو  كأس 
للسيدات الهاويات »ايفار«، قبل أن يتم تغيير 
بات  الذي  الكبير  للنجاح  المسمى، استثماراً 
بهن  وحلق  العالم،  حول  الفارسات  حديث 
على صهوة الأحلام. وتوجهت نورة السويدي 

بالشكر والتقدير إلى سمو الشيخ منصور بن 
زايد آل نهيان على إتاحة الفرصة للمشاركة 
الشيخة  سمو  كأس  على  العالم  بطولة  في 
الجديد  بثوبها  للسيدات  مبارك  بنت  فاطمة 
المرأة  رياضة  على  انعكاسات  من  لها  لما 

الإماراتية محلياً وعالمياً.
بثوبها  البطولة  انطلاقة  في  وشارك 
الحجاج  شذرا  العربي  الثلاثي  الجديد، 
المنجي  وفاطمة  الوردي  وازهار  »الإمارات« 

»سلطنة عمان«.
وأعلنت لارا صوايا أن إطلاق اسم بطولة 
بنت  فاطمة  الشيخة  سمو  كأس  على  العالم 
مبارك للسيدات جاء بتوجيهات سمو الشيخ 
منصور بن زايد آل نهيان، وأن البطولة تتألف 
كل  جوائز  إجمالي  يبلغ  سباقات،   10 من 

سباق 20 ألف يورو.

لارا �صوايا
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بطولة العالم لسمو الشيخة فاطمة بنت مبارك للسيدات 2013 م

و�صف ال�سباقم

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

ميدان سباق الفليج - مسقط - سلطنة عمان

سام هيوستن - تكساس

المغرب

ملبورن - أستراليا

هوبير جارتن - برلين

نيوبري - المملكة المتحدة

تولوز - فرنسا

دوندخت - هولندا

بليسانت - كاليفورنيا

بولندا

تابي - السويد

نادي أبوظبي للفروسية - أبوظبي

التاريخ

2013 - 1 - 17

2013 - 3 - 9

2013 - 4 - 12

2013 - 4 - 25

2013 - 5 - 5

2013 - 5 - 18

2013 - 6 - 9

2013 - 6 - 23

2013 - 7 - 6

2013 - 8 - 25

2013 - 9 - 15

2013 - 11 - 10
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قالوا عن فاطمة بنت مبارك
بفضل التوجهات الحكيمة لسمو الشيخة 
الخصائص  تحسنت  مبارك  بنت  فاطمة 
المختلفة للمرأة الإماراتية، صحياً واقتصادياً 
إنجازات  حققت  كما  وثقافياً،  واجتماعياً 
لذا  التعليمية،  المجالات  مختلف  في  هائلة 
فإن جهود سموها المستمرة واللا محدودة 
في تأكيد دور المرأة تستحق الثناء والتقدير.
  معالي ال�شيخ نهيان بن مبارك �آل نهيان
وزيرالتعليم العالي والبحث العلمي

العربية  الإمارات  دولة  في  المرأة  حققت 
في  ساهمت  كبيرة،  إنجازات  المتحدة 
الاقتصادية  التنمية  عملية  في  دورها  تعزيز 
والاجتماعية التي تشهدها البلاد منذ انطلاق 
ولقد  السبعينيات.  بداية  في  الاتحاد  مسيرة 
حرصت سمو الشيخة فاطمة بنت مبارك على 
رعاية شؤون المرأة وتمكينها من القيام بدورها 
في الحياة والمجتمع وتجسيد أقوال وتوجيهات 
المغفور له الشيخ زايد في هذا المجال، لضمان 
تقدم المرأة وتفعيل دورها وتحقيق المنجزات 
مع  الميادين  كافة  في  والعصرية  الحضارية 

المحافظة على هويتها وأصالتها.
   ال�سفيرة م�شيرة خطاب 
�أمين عام المجل�س القومي للأمومة 
والطفولة في م�صر

بنت  فاطمة  الشيخة  سمو  عودتنا  لقد 
اللا  ودعمها  الكريمة  مبادراتها  على  مبارك 
محدود للعمل العربي السنوي المشترك ولعل 
في حضورها قمة منظمة المرأة العربية التي 
عقدت دورتها الأولى في البحرين نوفمبر2006 
بعين  دوما  ننظر  وإننا  ذلك  على  دليل  خير 
الاحترام والتقدير لجهود سموها في الارتقاء 
بالمرأة في بلادها وحرصها البالغ على وضع 
ابنة الإمارات على قدم المساواة مع نظيراتها 
صدق  وبكل  والصديقة  الشقيقة  الدول  في 
ووضوح نقول إن المرأة الإماراتية محظوظة 
كقيادة  مبارك  بنت  فاطمة  الشيخة  بوجود 
على  والحرص  والرغبة  الرؤية  لديها  واعية 

الارتقاء بالمرأة لتواكب العصر. 
  �صاحبة ال�سمو الملكي الأميرة �سبيكة 
بنت �إبراهيم �آل خليفة 
قرينة ملك مملكة البحرين

إن سمو الشيخة فاطمة بنت مبارك تقوم 
بجهود كبيرة لدفع العمل النسائي إلى الأمام 
وتوفير كل الإمكانات اللازمة للمرأة العربية 
منها  المطلوبة  بالأعباء  النهوض  أجل  من 

لخدمة أسرتها ومجتمعها.
  الملكة رانيا العبدالله 
قرينة ملك الأردن

مبارك  بنت  فاطمة  الشيخة  سمو  جهود 
في مجال العمل النسائي لا يمكن أن ينكرها 
ساهمت  ومتميزة  صادقة  جهود  لأنها  أحد، 
معظم  في  الإماراتية  المرأة  قدرات  رفع  في 
المجالات وجعلتها تتبوأ مكانة مرموقة على 

المستوى الإماراتي والخليجي والعربي.
  د. هدى جمال عبد النا�صر
�أ�ستاذة العلوم ال�سيا�سية بجامعة القاهرة

فاطمة  الشيخة  سمو  قدمته  ما  إن 
الإنساني  نشاطها  خلال  جليلة  أعمال  من 
معظم  من  تقدير  محل  كان  النسائي 
والقومية  الوطنية  والهيئات  المؤسسات 
عرفانا  سموها  لتكريم  فسارعت  والدولية 
البناء  في  ومساهماتها  السخي  لعطائها  لها 
الإماراتية  المرأة  بتمكين  والتنمية  والتطوير 
من خلال التعليم والتدريب والتأهيل في كافة 
المجالات الحكومية والأهلية وقطاع الأعمال 
قوات  في  العمل  ننسى  أن  دون  وغيرها 
الأمن والشرطة التي كانت حكرا على الرجل 

فتميزت فيه أيما امتياز.
  نان�سي بكير

الأمين العام الم�ساعد للجامعة العربية 
لل�ش�ؤون لااجتماعية
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إن سمو الشيخة فاطمة بنت مبارك قدمت 
الكثير والكثير من أجل إسعاد البشرية وإن 
التاريخ يسجل بأحرف من نور الدور الريادي 
لسموها في مجال العمل النسائي والإنساني 
أنه بفضل الله  وستقرأ الأجيال عبر الأزمنة 
ظهر  سموها  به  قامت  وما  وتعالى  سبحانه 
إلى الوجود أول تجمع نسائي في الدولة في 
بداية السبعينيات، كما قامت بتقديم أفضل 
لقطاع  والإنسانية  الحضارية  الخدمات 
الطفولة والأمومة وفق تخطيط علمي مدروس 
المؤتمرات  من  للعديد  رعايتها  جانب  إلى 
المستوى  على  العلمية  واللقاءات  والندوات 

المحلي والعربي والعالمي.
  ال�شيخ �أحمد بن �سعيد �آل مكتوم
رئي�س مجل�س �إدارة مركز را�شد لعلاج 
ورعاية الطفولة بدبي

لدولة  زيارتي  في  رأيت  ما  بكل  سعدت 
من  زاد  ومما  المتحدة،  العربية  الإمارات 
الشيخة  سمو  أن  علمت  أنني  سعادتي 
الفاضلة  السيدة  هذه  مبارك  بنت  فاطمة 
الرائدة التي تقود المرأة في الإمارات وتأخذ 
بيدها إلى الأمام، لا يقتصر دورها فقط على 
مسيرتها  تكمل  ولكنها  النسائي،  الاتحاد 
من خلال قيادة العديد من الأجهزة الأخرى 

المساندة للمرأة والأسرة.
من كل ما تقدم وجدت أنني أمام قيادة 
عربية فريدة تقوم بدور رائد يحق لنا كعرب 
أن نفخر بها ليس فقط أمام المجتمع العربي، 

ولكن أمام المجتمع الدولي أيضاً.
  الدكتورة �سو�سن عثمان 
نائبة رئي�س المنظمة العربية للأ�سرة

أساساً  غرست  فاطمة  الشيخة  سمو 
متيناً للمرأة ومانراه من نهضة شاملة للمرأة 
اليوم ووجودها في شتى المجالات ماهو إلا 
ثمرة جهودها لسنوات عديدة، فابنة الإمارات 
بتغير  المستمر  ودعمها  لفضلها  مدينة 
المفاهيم حول دورالمرأة في الحياة العامة، 
وجاء يوم الوفاء لهذه الإنسانة العظيمة التي 
قادت الحركة النسائية في الدولة بكل ثبات 
واقتدار، حيث منحتها الأمة في الاحتفال بعيد 
الأم عام 2005 لقب أم الإمارات، لأنها منبع 
الأخلاق والخصال الحميدة الذي ارتوت ابنة 
الإمارات منه، كما كانت لها مصدراً ومعيناً 

للعلم والمعرفة. 
  معالي ال�شيخة لبنى القا�سمي
وزيرة التجارة الخارجية

النسائي  العمل  يتبناه  الذي  النهج  إن 
مع  الدائم  التواصل  إلى  هدف  الإمارات  في 
الجمعيات والهيئات المعنية بالمرأة العربية، 
وذلك بدعم سمو الشيخة فاطمة بنت مبارك 
لمساعي توحيد الجهود في مختلف مجالات 
المتميزة  الجهود  هذه  وإن  الخيري  العمل 
تعزيز  في  ساهمت  فاطمة  الشيخة  لسمو 
التعاون في جميع المجالات وخصوصاً مجال 

العمل النسائي بين الإمارات وسلطنة عُمان.
  �أميمة بنت �سعيد �آل �سعيد 
�شقيقة جلالة ال�سلطان قابو�س بن �سعيد

إن الدور الرائد الذي قامت وتقوم به سمو 
الشيخة فاطمة بنت مبارك في دعم الأنشطة 
النسائية في مختلف إمارات الدولة، أثمر عن 
في  وساهم  الإنجازات،  من  العديد  تحقيق 
زيادة وعي ابنة الإمارات وتعاظم دورها في 
المجتمع بشكل عام، وداخل الأسرة بشكل 
المرأة  مكانة  إعلاء  إلى  أدى  كما  خاص، 
مستوى  ورفع  موهبتها،  وإبراز  الإماراتية، 
قدراتها، وزيادة مساهمتها في عملية البناء 

والتقدم. 
  معالي مريم الرومي 
وزيرة ال�ش�ؤون لااجتماعية
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المرأة  به  حظيت  ما  كل  من  الرغم  على 
من دعم فاق الحدود، وعلى الرغم من تنوع 
برياضة  المعنية  التنظيمية  الكيانات  وتعدد 
ظلت  أنها  إلا  بالاتحادات،  ووجودها  المرأة، 
الرياضي،  أكبر، يكون حصنها  لكيان  تتطلع 
ويختزل كل تلك الكيانات داخل جدرانه، ولأن 
من يرعى المرأة، يدرك أمانيها، ولأن الأماني 
لفتاة الإمارات دائماً ممكنة، شهد العاشر من 
أكتوبر عام 2010، ترجمة هذا الحلم إلى واقع 
رياضية  أكاديمية  أول  ميلاد  عن  بالإعلان 
والعربي،  الخليجي،  المستوى  على  نسائية 

والآسيوي.
مبارك  بنت  فاطمة  أكاديمية  وتستمد 
السامية،  رسالتها  النسائية  للرياضة 
المرأة  خدمة  في  محدودة  اللا  وطموحاتها 
قوية  لتولد  وعالميا،  وعربيا  وخليجيا  محليا 

وتنطلق بنفس القوة إلى آفاق الإنجازات.
المنشأ  قوية  الأكاديمية  كانت  ومثلما 
مشروعاتها  في  أيضا  فتية  كانت  والميلاد، 
ومبادراتها التي تجاوزت حدود الوطن لتصبح 
بقوة  تقف  فتارة  المنطقة،  في  الإبداع  منارة 
تبدع  وتارة  الرياضية،  الأحداث  تنظيم  وراء 
أخرى  وتارة  التأهيلية،  الدورات  تنظيم  في 
وتضعها  المضيئة  العالم  تجارب  تستدعي 
والاستفادة،  والدرس  للفحص  المائدة  على 
أنها  إلا  الأكاديمية  تأسيس  حداثة  وبرغم 
شقت طريقها بكل ثقة نحو المستقبل ونجحت 
من  العديد  خلال  من  العالم  أنظار  لفت  في 

المشروعات داخل حدود الوطن وخارجه.

فكرة الأكاديمية وانطلاقتها

فاطمة  الشيخة  سمو  لتوجيهات  وفقا 
التنمية  بنت مبارك الرئيس الأعلى لمؤسسة 
العام،  النسائي  الاتحاد  رئيسة  الأسرية، 
رئيس المجلس الأعلى للأمومة والطفولة »أم 
بنت  »فاطمة  أكاديمية  إطلاق  تم  الإمارات«، 
من  أكتوبر  في  النسائية«  للرياضة  مبارك 
السيدات  وتطوير  تأهيل  بهدف   ،2010 عام 
الرياضي،  المجال  في  والإداريات  والفتيات 
والعمل على تكوين فرق رياضية نسائية قادرة 
على تحقيق الإنجازات على كافة المستويات.

تهتم  نسائية  أكاديمية  تأسيس  وجاء 
للحرص  حقيقيا  تجسيدا  الرياضة  بشؤون 
الكبير من »أم الإمارات« على تأهيل قيادات 
على  قادرة  وطنية،  وكوادر  نسائية،  رياضية 

الإبداع والتميز الرياضي بالدولة.
بشهادة  قوية  الأكاديمية  انطلاقة  وجاءت 
في  كثيرا  منها  المنتظر  ويبقى  المتابعين، 
توسيع قاعدة الممارسات للرياضة الإماراتية 
في كافة الألعاب الرياضية، وقيادتها إلى مجد 
الإقليمية  المستويات  كافة  على  الانتصارات 
والقارية والدولية والعالمية، وهو الهدف الذي 
لخطى  الأكاديمية  قيادة  ظل  في  قريباً  يبدو 

المرأة الرياضية.
الأكاديمية  استراتيجية  وضعت  وقد 
البيئة  وتوفير  البطلة،  صناعة  لتضمن 

الخطة الاستراتيجية 
للأكاديمية

الرؤية

النهوض بالمرأة رياضيا إلى منصات 
التنافس العالمية.

الرسالة

تأهيل جيل رياضي نسائي قادر على 
وصناعة  العالمية  التحديات  مواكبة 
في  النهضة  لتحقيق  الواعدة  الكوادر 

مختلف تخصصات رياضة المرأة.

القيم
صدق  بكل  التعامل  ال�شفافية: 

وأمانة ووضوح
المعايير  أفضل  استخدام  التميز: 
معتمدة  برامج  أفضل  وفق  العالمية 

فيه.
الم��سؤولية: تحمل المسؤوليات بكل 

نزاهة واحترافية
الولاء والانتماء: تنمية شعور الموظفين 

وتطوير بيئة العمل.
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في  وعاداتنا،  تقاليدنا  تراعي  التي  المناسبة 
الدعم  عوامل  فيه  تتوافر  الذي  الوقت  نفس 
وفق  والنفسي،  والتقني  والتعليمي  الثقافي 
وكل  بها،  المعترف  الدولية  المعدلات  أعلى 
هذا على ضوء أجندة السياسة العامة لإمارة 
أبوظبي – »الطريق نحو المستقبل« )أبوظبي 
رصد  الذي  الاستراتيجي  والسياق   )2030
أن العاصمة أبوظبي قد تطورت في السنوات 
له  كان  مما  للإعجاب،  مثير  بشكل  الأخيرة 

صدى كبير بين كل دول العالم بشكل يجعل 
بما  فخورين  أبنائها  من  وفتاة  شاب  كل 

وصلوا إليه مقارنة بباقي دول العالم. 
القيادة  لرؤية  وفقا  فإنه  ذلك  ومع 
هذا  عند  تقف  لا  التطلعات  فإن  الرشيدة 
قطاع  ومنها  القطاعات  كافة  في  الحد 
وضع  على  قياداته  تعكف  الذي  الرياضة، 
رؤى ومشروعات استشرافية تفي بالتطلعات 
المقدمة  بالخدمات  للارتقاء  والطموحات 

للشباب من الجنسين وتحفيزهم على تحقيق 
المستويات،  كافة  على  الإنجازات  أكبر 
والتي تخرج من رحمها الخطة الاستراتيجية 
مبارك  بنت  فاطمة  »أكاديمية  لتأسيس 

للرياضة النسائية«.

شعار الأكاديمية

مبارك  بنت  فاطمة  أكاديمية  شعار 
عناصر  عدة  من  يتكون  النسائية  للرياضة 

الأكاديمية �سبيل المر�أة الريا�ضية لبناء قاعدة من الموهوبات
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العمل  قيمة  للتعبير عن  الفتاتان  أولها  مهمة 
من  يعد  الذي  الفريق  وروح  الجماعي، 
الموقدة  والشعلة  إنجاز،  أي  تحقيق  مقومات 
تعكس  التي  وهي  الفتاتان  تحملها  التي 
المنافسات،  ميادين  في  التحدي  معاني 
كل  تخطي  بهدف  والمتواصل  الدائم  والعمل 
التتويج  منصات  وبلوغ  والمعوقات  الحواجز 
علي كافة المستويات، ويمثل العنصر الثالث 
المكون لشعار الأكاديمية الألوان المستوحاة 
مشاعر  يعكس  بما  الإمارات  علم  ألوان  من 
باتت  أن  بعد  والوطنية،  والولاء  الانتماء 
عن  للتعبير  منابر  بمثابة  الرياضة  مضامير 
على  خفاقة  شعاراتها  ورفع  الأوطان،  حب 
كافة المستويات، والدفاع عن حظوظها لبلوغ 

أعلى المراتب.
أما العنصر الرابع فهو الشريط الذي يلف 
كافة عناصر الشعار ومكتوب عليه »أبوظبي«، 
مقر  يحتضن  الذي  المكان  يحدد  الذي  وهو 
منه،  نشاطاتها  انطلقت  والتي  الأكاديمية، 
والانجليزية  العربية  باللغتين  وضعه  تم  وقد 
لها دورها على  الرغبة في أن يكون  ليعكس 

المستويين المحلي والعالمي.

الخطة الاستراتيجية للأكاديمية

لأكاديمية  الاستراتيجية  الخطة  تعتبر 
للفترة  النسائية  للرياضة  مبارك  بنت  فاطمة 
2012 - 2016 المرجع الرئيسي الذي يحدد 
سيتم  التي  الأساسية  والآليات  الأدوار، 

الرياضية  الثقافة  ونشر  لترويج  استخدامها 
على  والتأكيد  أبوظبي،  إمارة  في  النسائية 
تطبيق الاحتراف وفق أفضل الممارسات في 

مجال الرياضة.
الخطة  لهذه  الرئيسية  والجوانب 
لتوجيهات  انعكاساً  تمثل  الاستراتيجية، 
العامة  الأجندة  في  ورد  كما  أبوظبي  حكومة 
استراتيجية  تركزت  حيث  أبوظبي،  لإمارة 
متنوعة  قاعدة  بتأسيس  أبوظبي  حكومة 
تحقيق  إلى  تهدف  آليات  تعتمد  ومزدهرة 
التنمية الاجتماعية والاقتصادية والبيئية على 
خمس  أفضل  ضمن  تصنفها  مستدام،  نحو 

حكومات على مستوى العالم.
مبارك  بنت  فاطمة  أكاديمية  تدخر  ولن 
لتحسين  العمل  في  وسعا  النسائية  للرياضة 

أهداف الأكاديمية

  الرياضة والصحة والتعليم، 
بالإسهام في بناء ورعاية النشء 

النسائي فكريا ونفسيا وبدنيا 
وثقافيا، وتكوينهن تكوينا صالحا 

عن طريق توفير الخدمات والأنشطة 
الرياضية و البدنية و الثقافية 

والتعليمية.

  الرياضة والاحتراف العالمي، 
بالاهتمام بالمواهب النسائية 

الرياضية وصقل قدراتها عن طريق 
تأهيل الكوادر النسائية الرياضية من 
مدربات ولاعبات وتطوير مستوياتهن 
الفنية للوصول إلى تحقيق الإنجازات 

الرياضية.

  الرياضة والمجتمع، من خلال 
تمكين المرأة من ممارسة هواياتها 
الرياضية في بيئة اجتماعية مناسبة 

تتفق مع العادات وتقاليد المجتمع 
الإماراتي.

�شعار الأكاديمية
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من  المواطنات  كافة  حياة  وأسلوب  صحة 
بهدف  الرياضية  الأنشطة  ممارسة  خلال 
ومنتجة،  قوية  بشرية  موارد  وتوفير  إيجاد 
وهذا انعكاس لإقامة مجتمع قوي يعتمد على 
المعرفة والإنتاجية وتنوع المصادر، وبالتالي 
على  القدرة  له  يكون  اجتماعي  نمو  تحقيق 

التنافس على المستوى العالمي.
كما لن تألو أكاديمية فاطمة بنت مبارك 
نحو  سعيها  في  جهد  أي  النسائية  للرياضة 
تطبيقها  خلال  من  النسائية  الرياضة  تطوير 
بإدارة  المتعلقة  العالمية  الممارسات  لأفضل 
الرياضية  المجالات  جميع  في  العمل  وتنفيذ 
الاحترافية  إلى  للوصول  والسعي  المعنية، 
والعالمية عبر إيجاد رياضيات متميزات وفرق 
رياضية قوية وجيل من الفتيات القادرات على 
أنواع  مختلف  في  لبلدهن  الانجازات  تحقيق 

الرياضات .
بمختلف  اللاعبات  تطوير  عملية  وتشمل 
في  يصب  ذلك  كل  إن  حيث  تخصصاتهن، 
النهاية في صالح التنمية والتطوير الاجتماعي 
بالإضافة إلى تمكين المرأة من المساهمة في 

الازدهار والتقدم.
مبارك  بنت  فاطمة  أكاديمية  وتتطلع 
واجباتها،  بجميع  للقيام  النسائية  للرياضة 
بيئة  تهيئة  نحو  كبير  ذلك طموح  إلى  يدفعها 
الطريق  تمهد  أن  شأنها  من  نسائية  رياضية 
وأبرز  أفضل  واستقطاب  واستضافة  لتنظيم 
العالمية  الرياضية  والفعاليات  الأحداث 

الرياضية  الثقافة  نشر  بهدف  والمحلية، 
والدولي،  المحلي  الصعيدين  على  النسائية 
مبكرة،  سن  في  الموهوبات  على  والتعرف 
مهاراتهن  وتحفيز  تطوير  على  والعمل 
الرياضية في هذا المجال، إلى جانب تحسين 
لا  والفنية،  الرياضية  الألعاب  إدارة  وتطوير 
تشكل  مجتمعة  العناصر  هذه  كل  أن  سيما 
الإطار التشغيلي الأساسي في إدارة المجالات 
المعنية لتحقيق أفضل الممارسات والمعايير.
طاقتها  بكل  الأكاديمية  تعمل  وسوف 
ومراكز  نسائية  رياضية  مرافق  تطوير  على 
شرائح  كافة  قبل  من  لاستخدامها  مجتمعية 
بأهمية  توعيتهن  بهدف  النسائية،  المجتمع 
ممارسة الأنشطة الرياضية وتبنيها كأسلوب 

حياة صحية بعيدة عن الأمراض.

المناخ الرياضي

للأكاديمية  الجوهرية  العمل  نقاط  ومن 
نحو  الدائم  لسعيها  رياضي  مناخ  تهيئة 
المواطنات  كافة  لدى  الرياضي  الوعي  زيادة 
توضيح  مع   ، أبوظبي  إمارة  في  والمقيمات 
الفوائد القيمة من ممارسة الأنشطة الرياضية 
على  ذلك  وتأثير  مناسبة،  وبصورة  بانتظام 
من  خالية  حياة  وعيش  الصحة  تحسين 

الأمراض.
مبارك  بنت  فاطمة  أكاديمية  وتقوم 
وسائل  مع  بالتنسيق  النسائية  للرياضة 
الإعلام المختلفة بتنظيم حملات توعوية مؤثرة 

ممارسة  على  الجميع  وتشجع  تحث  وفعالة 
الرياضة، واتخاذها كأسلوب حياة، ومن هنا 
كان التشديد على أهمية دور القطاع الصحي 
الحث  الأكاديمية من خلال  في دعم خطوات 
والتشجيع على ممارسة الرياضة لما لها من 
معافىً  وجسم  سليم  عقل  على  ومزايا  فوائد 
بدنياً،  والتشديد كذلك على ضرورة ممارسة 
تساعدهن  التي  الرياضات  لأنواع  السيدات 
وقدراتهن  العقلية  مهاراتهن  تنمية  على 
إلى جانب  والكشف عن مواهبهن  الجسدية، 

التمتع بحياة صحية خالية من الأمراض.
بنت  فاطمة  الشيخة  أكاديمية  وتأخذ 
مبارك للرياضة النسائية على عاتقها مسؤولية 
المتعلقة  العالمية  الممارسات  أفضل  تطبيق 
المجالات  في  احترافية  بصورة  بالعمل 
الممارسات  بهذه  التعريف  ويتم  الرياضية، 
عمل  ورش  تنظيم  خلال  من  تطبيقها  وسبل 

وبرامج تدريبية تقام للمراكز. 
مراكز  في  الاحترافية  تطبيق  ويساعد 
الأندية  هذه  وتطوير  ترقية  على  الأكاديمية 
والمراكز والوصول بها إلى مصاف العالمية، 
تطوير  إلى  المطاف  نهاية  في  يؤدي  مما 
العديد  عبر  عامة  بصورة  النسائية  الرياضة 

من الآليات:
النجاح  من  الأكاديمية  تمكين   -  1
وخططها  الاستراتيجية  خططها  تطبيق  في 
الفنية  شؤونها  إدارة  خلال  من  التشغيلية 
مما  طيبة،  بصورة  ومنشآتها  والقانونية 
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أداء  وتطوير  تحسين  على  النهاية  في  يساعد 
الأكاديمية ومراكزها المعنية.

من  الرياضية  المراكز  إدارة  حسن   -  2
الإدارية  الممارسات  أفضل  تطبيق  خلال 

العالمية.
الأندية  بين  المنافسة  روح  تعزيز   -  3
المحلية  النسائية  الرياضية  والمؤسسات 
الإبداع  رياضي يساعد على  مناخ  تهيئة  عبر 
والتفوق إيماناً بأن الرياضة هي اللغة العالمية 

الرغبة  وتحفز  بالوحدة  الشعور  تنمي  التي 
بتحقيق الإنجازات.

4 - تعزيز قطاع الرياضات النسائية وحث 
أنواع  ممارسة  على  النساء  وتحفيز  وتشجيع 
الرياضات التي يفضلنها من خلال الأكاديمية 
والمراكز الرياضية المتخصصة، لكي يكشفن 
ثم  ومن  الرياضية  وقدراتهن  مواهبهن  عن 
العمل على ترقية مثل هذه المواهب والاهتمام 

بها.

أبرز  استقطاب  على  الأكاديمية  وتعمل 
العالمية  النسائية  والأكاديميات  الأندية 
على  والعمل  أبوظبي،  لزيارة  ودعوتها 
الأحداث  وأبرز  أرقى  وتنظيم  استضافة 
كوجهة  للإمارة  للترويج  العالمية،  الرياضية 
رياضية واعدة، بل وكعاصمة سياحية عالمية 
متميزة لما لها من إمكانات وقدرات تتيح لها 
استضافة وتنظيم أضخم الأحداث والفعاليات 
إتاحة  وكذلك  العالمية،  النسائية  الرياضية 

المر�أة الإماراتية ترفع علم بلادها خفاقاً في كل المحافل
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الإمارات  دولة  ورياضيات  للاعبات  الفرصة 
للمشاركة في مثل هذه الأحداث العالمية.

المدارس والجامعات أهم الروافد

وتطوير الرياضة النسائية في الإمارات لا 
يقتصر على اللاعبات المحترفات فقط، بل إنه 
يمتد إلى الاهتمام بالفتيات الهاويات، وطالبات 
أكاديمية  تقر  وعليه  والجامعات،  المدارس 
فاطمة بنت مبارك للرياضة النسائية بحقيقة 
أنه كلما تم اكتشاف المواهب الرياضية في 
جدا  السهل  من  سيكون  فإنه  مبكرة،  سن 
مواهبها  وتطوير  ورعايتها،  بها  الاهتمام 
والفنيين  المتخصصين  أيدي  عل  ومهاراتها 
من  أنه  الأكاديمية  تؤكد  وعليه  المؤهلين، 
الضروري جدا الكشف عن المواهب الرياضية 
والأكاديميات  المدارس  طالبات  بين  من 
الرياضية، والاهتمام بهن، وهذا في حد ذاته 
سيمثل دافعا كبيرا للطالبات والشابات لإبراز 
الرياضية،  وقدراتهن  ومواهبهن  مهاراتهن 
ويشجعهن على ممارسة الرياضة من خلال 
المدارس والمعاهد والجامعات والأكاديميات 

الرياضية المتخصصة.

الركيزة الأساسية

مبارك  بنت  فاطمة  أكاديمية  وتقر 
للرياضة النسائية بأن استراتيجية وسياسة 
التي  الأساسية  الركيزة  أبوظبي هي  حكومة 
ولنشر  للترويج  جهودها  كل  عليها  تبني 

الرياضة النسائية في إمارة أبوظبي، وتعمل 
ورسالتها  رؤيتها  تكون  أن  على  الأكاديمية 
استراتيجية  مع  ومتماشية  متطابقة  وقيمها 
الحرص  وبالتالي  الرياضي،  أبوظبي  مجلس 
لتحقيق  تقودها  التي  الأولويات  وضع  على 
استراتيجية  الموضحة في  والآمال  الأهداف 
»خلق  المثال،  وعلى سبيل  أبوظبي،  حكومة 
اقتصاد  وبناء  والثقة،  بالأمن  يتمتع  مجتمع 
مفتوح له القدرة على الاستمرارية والمنافسة 
على المستوى العالمي ومساهمة المرأة في 

ازدهار الإمارة وتقدمها«.
أكاديمية  قامت  المعطيات،  هذه  وإزاء 

وبعد  النسائية،  للرياضة  مبارك  بنت  فاطمة 
شاملة،  والتحليلات  للدراسات  إجرائها 
للسنوات  المستقبلية  استراتيجيتها  بإعداد 
والاستفادة  باللجوء  وذلك  القادمة،  الخمس 
من العديد من الخبرات وأفضل الممارسات 

وإدراجها في هذه الاستراتيجية.

شركاء النجاح

مبارك  بنت  فاطمة  أكاديمية  تؤمن 
للرياضة النسائية إيماناً راسخاً بأن النجاح 
مع  والتعاون  الجهود  بتضافر  إلا  يكتمل  لن 
الكثير من المؤسسات والهيئات في الدولة، 
الخطة  وضعت  وقد  النجاح«،  »شركاء  من 
الاستراتيجية للأكاديمية في منهجها العلمي 
رئيسيين  شركاء   9 الشاملة  رؤيته  وفق 
ومجلس  السيدات،  من  أبوظبي  سكان  هم: 
للتعليم،  الرياضي، ومجلس أبوظبي  أبوظبي 
التنمية  ومؤسسة  العام،  النسائي  والاتحاد 
الأسرية، ومجلس التخطيط العمراني، وهيئة 
أبوظبي للسياحة، ووسائل الإعلام المختلفة، 
التعاون  خلال  ومن  للصحة،  أبوظبي  وهيئة 
وتصل  الصورة،  تكتمل  أن  يمكن  معهن 

الفائدة إلى مستحقيها على النحو التالي:

1 - سكان أبوظبي من السيدات

هي  أبوظبي  في  والسيدة  الفتاة  تبقى 
ولها  الأكاديمية،  لمشروع  الأساسي  الهدف 
قاعدة  لتوسيع  والتخطيط  التفكير  يجري 

تطوير الرياضة 
النسائية في الإمارات 

لا يقتصر على 
اللاعبات المحترفات 

فقط، بل إنه يمتد إلى 
الاهتمام بالفتيات 

الهاويات، وطالبات 
المدارس والجامعات
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الممارسات للرياضة في الإمارة من ناحية، 
وتأهيل بطلات متميزات في مختلف الألعاب 
أخرى،  ناحية  من  الاحترافي  المستوى  على 
تؤكد  التي  الحديثة  العلمية  للنظريات  وفقا 
وقد  الممارسة،  رحم  من  تخرج  البطولة  أن 
النسائية  الرياضة  تم إعداد تشخيص لواقع 
نسب  من  مكوناتها،  بكل  الإمارة  في 
دون  تحول  التي  المعوقات  وأهم  الإقبال، 
خطط  بوضع  الأكاديمية  واضطلعت  ذلك، 
الفتيات علي ممارسة الرياضة على  تشجيع 
وحرصت  والاحتراف(،  )الهواية  المستويين 
لكل  الحلول  وضع  على  الوقت  نفس  في 
وتبقى  تواجهها،  أن  يمكن  التي  المعوقات 
هذا  في  والنهاية  البداية  هي  دائما  الفتاة 
المشروع، لأنها ستكون اللاعبة، والإدارية، 
علوم  في  والباحثة  والإعلامية،  والمدربة، 
الرياضة، وأخصائية اللياقة، والطبيبة أيضا.

2 – مجلس أبوظبي الرياضي

لأكاديمية  الرئيسيين  الشركاء  أهم  من 
فاطمة بنت مبارك للرياضة النسائية مجلس 
تتبعها  التي  المظلة  فهو  الرياضي،  أبوظبي 
كل الأندية، والساحات، والمراكز الرياضية، 
وهو المخطط والمنسق العام بين كل الهيئات 
تخرج مشروعات  ومنه  الرياضية،  والمرافق 
بالرياضات  النهوض  ومبادرات  التطوير 
المختلفة، والأهم من ذلك كله أنه من وضع 
من  المختلفة  والأندية  المرافق  تحويل  خطة 

خلال  ومن  الاحتراف،  إلى  الهواية  مرحلة 
التعاون معه يمكن أن تمتد ذراع الأكاديمية 
وأن تصل فوائدها إلى كل الأندية والساحات 

والمرافق الرياضية في كل أرجاء الإمارة.

3 - مجلس أبوظبي للتعليم ووزارة 
التعليم العالي

الرافدان  هما  والجامعة  المدرسة  تبقى 
الأساسيان لاختيار المواهب التي ستمارس 
اللذان  الممران  فيها، وهما  وتبدع  الرياضة 
أهمية  مدى  النشء  عند  يغرسان  بدورهما 
وقيمة الرياضة، ومدى ارتباطها بقيم الانتماء 
أن  يمكننا  الجامعة  ومن  للوطن،  والولاء 
الناجحة،  والإدارية  المؤهلة،  المدربة  نوفر 
والمعالجة  المتميزة،  المعالج  والطبيبة 
النفسية الخبيرة، وبالضرورة تبقى المدرسة 
لنا  يخرج  الذي  المهد  بمثابة  والجامعة 

الأجيال الرياضية من البنين والبنات، ففيها 
عن  للكشف  تقام  التي  والبطولات  الأنشطة 
تصل  أن  يمكن  معها  وبالتنسيق  المواهب، 
لكل  مبارك  بنت  فاطمة  أكاديمية  خدمات 

طالبة.

4 – الاتحاد النسائي العام

يقدم الاتحاد النسائي العام خدماته لكل 
في  مهم  بدور  ويضطلع  الدولة،  في  الفتيات 
المجالات،  كافة  في  الفتيات  كفاءات  تطوير 
والفعاليات  النشاطات  في  الهرم  رأس  وهو 
خلال  ومن  المجالات،  بمختلف  النسائية 
الكثير  تنظيم  يمكن  معه  والتعاون  التنسيق 
الوعي  لنشر  والمؤتمرات  الندوات  من 
العديد  تنظيم  وكذلك  النسائي،  الرياضي 
للفتيات  يمكن  التي  والبطولات  الدورات  من 
ومنه  نجاحات،  وتحقق  بها  تشارك  أن 
يمكن جذب السيدات الراغبات في ممارسة 
ومن  لهن،  المثالية  الأجواء  وتوفير  الرياضة 
التي  الأم  الجهة  مع  التواصل  يجري  خلاله 
كل  في  النسائية  للشريحة  خدماتها  تقدم 

المراحل السنية.

5 – مؤسسة التنمية الأسرية

البناء  التعاون  آليات  إيجاد  خلال  من 
للرياضة  مبارك  بنت  فاطمة  أكاديمية  بين 
النسائية و مؤسسة التنمية الأسرية، يمكن 
في  للسيدات  مختلفة  وبرامج  أنشطة  تقديم 

تبقى الفتاة والسيدة 
هي الهدف الأساسي 

لمشروع الأكاديمية 
من أجل نهضتها



رياضة المرأة في ا�مارات
الواقع وا�نجازات

رياضة المرأة في ا�مارات
الواقع وا�نجازات

رياضة المرأة في ا�مارات
الواقع وا�نجازات

رياضة المرأة في ا�مارات
الواقع وا�نجازات

64

المجتمع  في  الوعي  ورفع  أبوظبي،  إمارة 
بما  الرياضة  ممارسة  بأهمية  النسائي 
كما  المجتمع،  وتقاليد  عادات  مع  يتوافق 
من  مهمة  شريحة  إلى  الوصول  يمكن  أنه 
المستفيدات من خدمات تلك المؤسسة من 
خلال تنظيم الدورات التدريبية والمؤتمرات 
مختلف  من  بالاستفادة  العمل  وورش 
الأسرية.  التنمية  لمؤسسة  التابعة  المراكز 
الماضية  الفترة  في  المؤسسة  أثبتت  وقد 
ومنذ تأسيس الأكاديمية أنها شريك فعال، 
حيث كان لها الدور الكبير في إطلاق جائزة 
فاطمة بنت مبارك للتميز الرياضي النسائي 

في كافة الأفرع.

6 – هيئة أبوظبي للصحة

مبارك  بنت  فاطمة  أكاديمية  تسعى 
الرياضة  جعل  إلى  النسائية  للرياضة 
من  وذلك  النساء،  كافة  لدى  حياة  إسلوب 
ومن  الرياضية،  الأنشطة  ممارسة  خلال 
خلال التعاون بين الأكاديمية وهيئة الصحة 
ولا  الفتيات،  لكل  الصحي  الوعي  نشر  يتم 
الرياضي  المجتمع  أن  على  اثنان  يختلف 
السليم  العقل  لأن  وسعادة،  صحة  أكثر 
والتعاون  وبالتنسيق  السليم،  الجسم  في 
للصحة  أبوظبي  وهيئة  الأكاديمية  بين 
أبوظبي  في  السيدات  صحة  تحسين  سيتم 
المشتركة،  التوعوية  البرامج  خلال  من 
والحملات الإعلانية للوصول إلى كل فئات 

السيدات في كافة القطاعات.

7 – مجلس التخطيط العمراني 
والبلديات

المناسبة  التحتية  البنية  توفير  من أجل 
لابد  النسائية،  الرياضية  النهضة  لتحقيق 
بين  والشراكة  التعاون  عرى  تتوثق  وأن 
للرياضة  مبارك  بنت  فاطمة  أكاديمية 
العمراني  التخطيط  ومجلس  النسائية، 
التوزيع  بمراعاة  يضطلع  لأنه  والبلديات، 
والمراكز  للأندية  المناسب  الجغرافي 
إنشاؤها،  سيتم  التي  الجديدة  الرياضية 

وتوفير المعدات والأجهزة الرياضية في تلك 
الخطة  تحليل  خلال  من  والمراكز  الأندية 
لأنواع  الأساسية  البنية  وتوفير  الهندسية 

المستهدفة. الرياضات 

8 – هيئة أبوظبي للسياحة

التواصل،  لغات  أهم  أصبحت  الرياضة 
مهمة  رياضية  بطولة  استضافة  خلال  ومن 
للعاصمة  والترويج  الدعاية  توفير  يتم 
حدث  وكل  العالم،  أنحاء  شتى  في  والدولة 
تأثيراته  له  تكون  مستضاف  رياضي 
السياحي.  المجال  على  الكبيرة  الإيجابية 

المبارزة من الم�شروعات الواعدة للمر�أة الريا�ضية
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المشترك  والتعاون  التنسيق  خلال  ومن 
للرياضة  مبارك  بنت  فاطمة  أكاديمية  بين 

النسائية
من  الكثير  واستضافة  تنظيم  سيتم 
الأحداث التي ستوفر عوامل الجذب الفعالة 
أبوظبي  هيئة  ستوفر  المقابل  وفي  للزوار، 
للسياحة المرافق والخدمات اللازمة لذلك.

9 – وسائل الإعلام المختلفة

لعملة  وجهان  دائما  والرياضة  الإعلام 
النجاح  الرياضي  الحدث  يحقق  واحدة، فلا 
التغطية  توفير  خلال  من  إلا  المطلوب 
وبالنسبة  له،  والكافية  المتميزة  الإعلامية 
للرياضة  مبارك  بنت  فاطمة  لأكاديمية 
نشر  هي  أولوياتها  أهم  تبقى  النسائية 
العاصمة،  في  النسائي  الرياضي  الوعي 
الرئيسية  الذراع  وتبقى وسائل الإعلام هي 
بيت  لكل  الوصول  خلالها  من  يمكن  التي 
في الإمارة، وتمتلك الإمارات وسائل إعلام 
لها  أصبحت  ومرئية  ومسموعة  مقروءة 
في  خصوصا  العربية،  المنطقة  في  الريادة 
إلقاء  تغطية الأحداث الرياضية، ومن خلال 
الدور على أهمية الرياضة النسائية، والدور 
الكبير لها في تطور الشعوب، تتهاوى أمامها 
كل التحديات التي كانت تعوق تطور رياضة 
المرأة في كل المراحل السابقة، وقد حظيت 
أكاديمية  نظمتها  التي  والفعاليات  الأحداث 
كبيرة  إعلامية  بتغطية  مبارك  بنت  فاطمة 

ملموسة  نتائج  وحققت  الأنظار،  كل  لفتت 
على أرض الواقع باعتراف الجميع.

أولويات الأكاديمية 

- استقطاب كوادر وطنية رياضية

تركز هذه الأولوية على الموارد البشرية 
والعوامل  المكونات  أهم  دائما  تعتبر  التي 
والأهداف،  النجاح  تحقيق  على  تساعد  التي 
وتحقيق الرؤية المطلوبة. يتمتعون بالمرونة، 
ولديهم القدرة على التجديد، كذلك لابد من 
خاصة  العمل  متطلبات  توفير  على  التركيز 
تكون  حتى  للتميز  فرص  وخلق  التقنية، 
على  الموظفين  ولمساعدة  للإبداع،  حافزا 
تطوير  طريق  عن  لديهم،  ما  أفضل  تقديم 
الهيكل التنظيمي للأكاديمية وتوظيف كوادر 

إماراتية ذات كفاءة عالية.

- توفير منشآت رياضية ثقافية 
نسائية مستدامة

تركز هذه الأولوية بصورة أساسية على 
توفير المرافق الرياضية النسائية المناسبة، 
التخطيط  خلال  من  ذلك  تحقيق  ويمكن 
وللتمكن  المعنية،  الجهات  مع  والتنسيق 
تقييم  إجراء  تم  فقد  الهدف  هذا  تحقيق  من 
النسائية  الرياضية  والمنشآت  للمرافق 
هذه  مثل  تطوير  وسيتم  حاليا،  المتوافرة 
المرافق بالاعتماد على نموذج هندسي يقوم 

التحديات

1 - زيادة اهتمام الكثير من 
المؤسسات والجهات الحكومية 

بالرياضة النسائية من خلال 
إقامة البرامج التثقيفية و التوعوية 

الصحية والرياضية والتي تهدف إلى 
تشجيع المرأة على ممارسة النشاط 

الرياضي.

2 - تغطية إعلامية شاملة للأحداث 
الرياضية النسائية.

3 - إنشاء أندية رياضية وترفيهية 
واجتماعية خاصة للسيدات.

4 - إقامة أحداث وبطولات نسائية.

5 - زيادة عدد الفرق والأندية 
الرياضية النسائية.

6 - زيادة وعي المجتمع بثقافة 
ممارسة المرأة للرياضة وأثرها 

عليها من الناحية النفسية، الجسدية 
والصحية أيضاً.
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بهدف  الهندسية،  الممارسات  أفضل  على 
وذلك  الرياضية،  المراكز  احتياجات  تحديد 
التخطيط  مجلس  مع  والتنسيق  بالتعاون 
المرافق  تطوير  يتم  لكي  والبلديات  العمراني 
المطلوبة وتوزيعها بطريقة مناسبة مع التركيز 
وإقبالا  توافدا  تشهد  التي  المناطق  على 
المرافق  هذه  مثل  تزويد  وسيتم  كبيرين، 
تلبي  التي  والتسهيلات  المعدات  بأحدث 
والأعمار  الأفراد  مختلف  وحاجات  متطلبات 

والأجيال.
الشراكات  تكوين  على  التركيز  ويجب 
في  الرئيسيين  الداعمين  مع  الاستراتيجية 
للمرافق  الدعم  وتوفير  الأخرى  الرياضات 
مجلس  رأسها  وعلى  المحلية  الرياضية 
على  الاطلاع  بهدف  وذلك  الرياضي،  أبوظبي 
أبرز  ومن  بها.  المعمول  الممارسات  أفضل 
تجهيز  الأولوية  لهذه  الأكاديمية  مشاريع 
والمنشآت  المرافق  وتطوير  للأكاديمية،  مقر 
)مراكز  بالأكاديمية  الخاصة  الرياضية 
الرياضية  المنشآت  الأكاديمية(، وزيادة عدد 
سيدات  نادي  وإنشاء  بالأكاديمية،  الخاصة 

أبوظبي.

- استثمار المعلومات في إدارة 
ومتابعة الأعمال اليومية

من  الاستفادة  إلى  الأكاديمية  تهدف 
سوق  في  المتوافرة  التقنية  البرامج  أحدث 
العمل الرياضي، حتى تكون أداة تمكين من 

شاملة،  بصورة  أنظمتها  جميع  تطوير  أجل 
لتقديم الخدمات المطلوبة بهدف تحقيق التطور 
تساعد  أنظمة  على  والحصول  الرياضي، 
بالأكاديمية  الرياضية  المراكز  ربط  على 
إلكترونيا، مع ضرورة توفير مواقع إلكترونية 
الزوار  نوعية  وتحديد  وتعزيزها،  متخصصة، 
التعرف  خلال  من  عليها  يترددون  الذين 
قاعدة  في  وتخزينها  اتصالاتهم  عناوين  على 

البيانات.
ويذهب موقف الأكاديمية في هذا المجال 
إلى أبعد من مجرد توفير هذه الخدمات ليصل 
التزامها بتزويد موظفيها بالمهارات الضرورية 
المعلومات  تقنية  استخدام  من  تمكنهم  التي 
فعال،  بشكل  منها  والاستفادة  والاتصالات 

بمستوى  الارتقاء  أدوات  إحدى  باعتبارها 
أبرزها  كانت  والتي  وأعمالهم  تعليمهم 
الخاص  الإلكتروني  الموقع  وتطوير  إنشاء 
الخدمات  في  بفاعلية  للمساهمة  بالأكاديمية 
وقاعدة  تحتية  بنية  وتأسيس  الحكومية، 
وإنشاء  المعلومات،  تكنولوجيا  لدعم  بيانات 
لتسجيل  الإلكتروني  الموقع  عبر  برنامج 
 ”ERP“ نظام  واعتماد  الأكاديمية،  طالبات 
لتعزيز العمليات و التكنولوجيا، وإنشاء نظام 

أرشفة رياضي متميز.

- تطبيق أفضل الممارسات الإدارية 
في تطوير العمليات الداخلية

قدرات  تعزيز  إلى  الأولوية  هذه  تهدف 
الإدارة الداخلية بهدف زيادة فاعلية العاملين 
من  فلابد  وعليه   ، الإنتاجية  معدلات  ورفع 
لتطوير  ومشروعات  تصورات  عدة  توفير 
التحكم  لضمان حسن  وذلك  الحالي،  النظام 
المرتبطة  والخارجية  الداخلية  الجوانب  في 
عمليات  إجراء  خلال  من  الأكاديمية،  بعمل 
بهدف  والخارجية،  الداخلية  المراجعة 
عمل  وخطوات  مجالات  جميع  أن  من  التأكد 
الأكاديمية تتم طبقا لما هو مخطط له، ووفقا 
الخطة  ضمن  المدرجة  الرئيسية  للمؤشرات 

الخمسية.
من  الداخلية  الإدارة  قدرات  تعزيز  يمكن 
والإجراءات  والأنظمة  السياسات  تطوير  خلال 
إضافة  والمالية.  والادارية  الفنية  المتكاملة 

التركيز على 
تكوين الشراكات 

الاستراتيجية مع 
الداعمين الرئيسيين 
في الرياضات الأخرى
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إلى تحديد المهام الرئيسية ومقترحات تطبيق 
الخطط لضمان مراقبة جميع الموظفين بصورة 

كافية وفعالة وطبقا لرؤية ورسالة الأكاديمية.
مبارك  بنت  فاطمة  أكاديمية  وتهدف 
متميز  نظام  تطوير  إلى  النسائية  للرياضة 
سوف  والذي  الرياضة،  إدارة  في  واحترافي 
يثبت نجاحه بطريقة متكاملة وفعالة. وسيؤدي 
ترسيخ  ضمان  إلى  النظام  هذا  مثل  تفعيل 
ذات  إدارية  وإجراءات  سياسات  وتنفيذ 
الالتزام  ثقافة  عنه  سينتج  أمرٌ  وهو  فاعلية، 
وضمان  المستويات،  جميع  على  بالجودة 
الالتزام تجاه تلك الجودة من خلال المشاركة 

في هذا النظام وتأسيسه والمحافظة عليه.
بأفضل  ملتزماً  الإدارة  نظام  وسيكون 
والأنظمة  للقوانين  ووفقاً  الممارسات، 
المعتمدة في الدولة. فضلا عن تحديد المهام 
الرئيسية، ووضع الخطط واقتراحات تنفيذها، 
عالية  بكفاءة  وأدائه  العمل  انسيابية  وضمان 

تتماشى مع الرؤية والغاية المرجوة.

- استثمار الإعلام لإبراز دور الأكاديمية 
لنشر الثقافة الرياضية النسائية

على  أساسية  بصورة  الأولوية  هذه  تركز 
في  الفعالة  الأداة  يعد  الذي  الإعلام  دور 
المجتمع  في  النسائية  الرياضة  دور  تعزيز 
الإماراتي، ونشر رؤية وأهداف الأكاديمية في 
إعلامية  تغطية  النسائية، من خلال  الأوساط 
الأحداث  لجميع  ومرئية(  ومسموعة  )مقروءة 

الرياضية النسائية في الإمارة و الدولة، كما 
أن الإعلام يلعب دوراً أساسياً في إبراز دور 
النسائية  الرياضة  بخدمة  المعني  الأكاديمية 
وورش  الفعاليات،  تقديم  طريق  وتنميتها عن 
والمؤتمرات  التدريبية  والدورات  العمل 
وغيرها من الأنشطة المجتمعية بصورة تحفز 
إنجازات  وتحقيق  تطوير  في  المشاركة  على 

الأكاديمية.
البيئة  إلى  يستجيب  الرياضي  فالإعلام 
بينه  القائم  التفاعل  بسبب  فيها  يعمل  التي 
خلال  من  يتعارض  لا  وهو  المجتمع،  وبين 
مع  رياضية  إعلامية  رسائل  من  يقدمه  ما 
هذا  في  السائدة  والتقاليد  والعادات  القيم 
بمؤتمر  المشاركة  إنجازاته  وأهم  المجتمع 

وإطلاق  المرأة،  لرياضة  الدولي  أبوظبي 
الإعلاميين  وتكريم  رياضية،  نسائية  جائزة 
رياضية  إعلامية  حملة  واعداد  الرياضيين، 

للفتاة الإماراتية.

- الرياضة أفضل وسيلة لتحقيق 
أسلوب الحياة الصحي في المجتمع

قاعدة  إيجاد  على  الأولوية  هذه  تركز 
للبيانات  تحليل  إجراء  تتيح  جيدة،  بيانات 
الزيادة  نسبة  لتحديد  وذلك  والمعلومات، 
الإماراتيات،  المواطنات  من  الإناث  عدد  في 
اللائي  النساء  من  السن  وكبار  والمقيمات، 
يفضلن ممارسة الأنشطة الرياضية، ويعترفن 
البدنية  صحتهن  تحسين  في  بأهميتها 

علم وذهب .. ومجد ي�سابق الزمن
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بنت  فاطمة  أكاديمية  وتسعى  والعقلية. 
لحث  قوة  بكل  النسائية  للرياضة  مبارك 
أبوظبي  إمارة  في  السيدات  جميع  وتشجيع 
من  الرياضية،  النشاطات  ممارسة  على 
والمراكز  الأندية  أنفسهن في  خلال تسجيل 
اللائي  الرياضية  المواهب  الرياضية لكشف 

يتمتعن بها.
قوي  ودافع  تحفيز  إلى  السيدات  وتحتاج 
الرياضية،  ومهاراتهن  مواهبهن  لإظهار 
ويمكن تحقيق ذلك بتنظيم وإقامة المسابقات 
الوعي  وزيادة  الرياضية،  والمنافسات 
الرياضي للنساء في إمارة أبوظبي حول أهمية 
والتأكيد على  الرياضية،  النشاطات  ممارسة 
معاملتهن بالمثل وبصورة عادلة، والاعتراف 
الرياضية،  ومواهبهن  ومهاراتهن  بقدراتهن 
للنشاطات  ممارستهن  أهمية  على  والتركيز 
الرياضية بغض النظر عن محدودية قدراتهن 
نمط  تحسين  تعزز  الرياضة  إنّ  البدنية. 
الحياة من خلال التفاعل الاجتماعي، وتعلمنا 
التسامح، والعمل الجماعي والقيم المجتمعية. 
وسيؤدي المجتمع النشط بدوره إلى تحسين 
أمراض  ومقاومة  الشاملة،  الصحية  النتائج 

مثل السمنة والسكري، الخ.
على  الاعتماد  الأكاديمية  على  ويتعين 
الوعي  لرفع  وهادف  وبارز  منسق  نهج 
والتعريف بفوائد اتباع أسلوب حياة صحي. 
حملة  على  الجهود  هذه  تشتمل  أن  وينبغي 
بهدف  الصحة  هيئة  مع  بالتعاون  كبيرة 

التي ذكرت مسبقاً.  العصر  أمراض  مقاومة 
قدر  أقصى  لضمان  المساعي  هذه  وتنفذ 
الفتيات،  الحالي من  الجيل  التفاعل مع  من 
الصحية،  الحياة  أنماط  مناقشة  وتشجيع 
في  الرياضية  والمشاركة  الغذائي،  والنظام 
مشاريعها  وأهم  أسرية،  بيئة  في  المنزل 
المدارس  في  الذهبية  الفتاة  حملة  إطلاق 
مشي  مهرجان  وتنظيم  بالدولة،  الحكومية 
والأمراض  السمنة  نسبة  لتقليل  للسيدات 

المزمنة.

- تشجيع مشاركة الفتيات وتطوير 
برامج التعليم في التربية البدنية

مبارك  بنت  فاطمة  أكاديمية  تهدف 

المعرفة  زيادة  إلى  النسائية  للرياضة 
والمهارات  المدرسية،  الرياضية  بالأنشطة 
النشطة  الحياة  وفائدة  الحياتية،  الصحيّة 

داخل البيئة المدرسية.
مهارات  عرض  الأمر  هذا  ويتضمن 
الاعتياد  وأهمية  الغذائية  الوجبة  فهم طبيعة 
التمارين  ونوعية  صحية،  حياة  أنماط  على 

الرياضية.
والمعرفة  المهارات  هذه  تقديم  وسيتم 
للأساتذة والمؤسسات التعليمية كدور داعم 
لأي برامج رياضية مشاركة بإمكانهم فعلها. 
وتحسين  التعليم  دعم  هو  ذلك  من  والهدف 
الرياضية  الثقافة  ونشر  الغذائية  الوجبات 
في  للمشاركة  قوية  رياضية  فرق  لبناء 

البطولات العالمية.
وللوصول لهدف تحسين مستوى مناهج 
والدولة  الإمارة  مدارس  في  البدنية  التربية 
عن طريق تطبيق أفضل الممارسات التربوية 
الرياضية التي بدورها تشجع الطالبات على 
ممارسة الرياضة، واعتمادها كأسلوب حياة 

صحي يجب الالتزام به.
الطالبات  تحفيز  إلى  الأكاديمية  وتهدف 
على زيادة ممارسة النشاطات الرياضية لما 
لذلك من فوائد على صحتهن البدنية والعقلية، 
ويمكن تحقيق ذلك عبر إقامة وتنظيم العديد 
والبطولات  والمنافسات  المسابقات  من 
الكثير  وإنشاء  وتوفير  المدرسية،  الرياضية 
على  تساعدهن  التي  الرياضية  المراكز  من 

تحتاج السيدات
إلى تحفيز ودافع قوي 

لإظهار مواهبهن 
ومهاراتهن الرياضية
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وتنظيم  الرياضية،  النشاطات  ممارسة 
والعمل  الرياضية،  والبطولات  المنافسات 
والمعلمين  والآباء  الطلاب  وعي  زيادة  على 
الرياضية  النشاطات  ممارسة  أهمية  حول 
تنظيم  الأكاديمية  تبنتها  التي  الآليات  وأهم 
مؤتمر عن الطب الرياضي والإعداد البدني، 
المدرسية،  البدنية  التربية  مناهج  تطوير 
بهدف  للطالبات  تدريبية  دورات  وتقديم 
مع  اتفاقية  وتوقيع  المعدلة،  المناهج  تطبيق 

مجلس أبوظبي للتعليم.

- تشجيع المشاركات الدولية للفرق 
والكوادر الرياضية النسائية

التركيز  فإن  الأولوية  هذه  ولتحقيق 
في استضافة  التوسع  على  ينصب  الرئيسي 
الأحداث الرياضية النسائية الكبرى، وتوفير 
الحوافز والمكافآت القيمة لها من ميداليات 

وكؤوس، وألقاب عند الفوز بها.
رفع  إلى  ذلك  من  الأكاديمية  وتهدف 
مستوى الكفاءة والاحترافية للتمثيل الدولي، 
ليس  الاحترافية  العقلية  خلق  يتطلب  بما 
أيضاً  إنما  الضغط،  أجواء  تحت  للعب  فقط 
باعتباره  لصالحهن  الضغط  هذا  باستخدام 

عاملًا محركاً.
وتؤدي الأكاديمية دوراً حيوياً في ترسيخ 
منافسات  إقامة  وتعزيز  الاحترافية،  مفهوم 
الأحداث  وجذب  محلياً،  للنخبة  رياضية 
يمكن  عليه  وبناء  لأبوظبي.  النسائية  الدولية 

للأكاديمية أن توقع عدة اتفاقيات مع جهات 
المؤسسات  من  وغيرها  مختلفة  حكومية 
الحيوية، من أجل تمكينها من اتخاذ خطوات 
المنافسات  تنظيم  سبيل  في  وفعالة  ناجحة 
إلى  وصولًا  الدولية،  النسائية  الرياضية 
وإعادة  للإمارة  الترويج  القصوى من  الغاية 
التنظيم. وستكون هذه الشراكة مثمرة على 
الإمارة  تقدم  إلى  وستؤدي  الطويل،  المدى 
وزيادة نموها اقتصادياً، فضلا عن تشجيع 

العنصر النسائي لتمثيل الدولة عالمياً.
تكريم  حفلات  الأكاديمية  تقيم  كما 
لمكافأة الرياضيات واللاعبات اللائي أحرزن 
لهن  تقديرا  وذلك  مهمة،  ألقاباً  أو  ميداليات 
على ما حققنه من إنجازات، ويجب أن يكون 

الاحتراف هو العنصر الأساسي للاعبات من 
خلال اعتماد برامج للاحتراف وأهم الآليات 
الرياضية  بالدورات  خاصة  أجندة  لإعداد 
إماراتية،  نسائية  فرق  وتشكيل  التثقيفية، 
وتنظيم  جديدة،  رياضية  ألعاب  وإدراج 

دورات تخصصية للكادر الرياضي.

- توفير الأنشطة مع المحافظة   
على تقاليد المجتمع الإماراتي

تحتاج السيدات إلى تحفيز دائم، ودافع 
قوي لإظهار مواهبهن ومهاراتهن الرياضية، 
العديد  وإقامة  بتنظيم  ذلك  تحقيق  ويمكن 
الرياضية،  والمنافسات  المسابقات  من 
الإمارة  في  للنساء  الرياضي  الوعي  وزيادة 

.. وح�ضور �أي�ضاً في البولينج
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الرياضية،  النشاطات  ممارسة  أهمية  حول 
عادلة،  بصورة  معاملتهن  على  والتأكيد 
ومواهبهن  ومهاراتهن  بقدراتهن  والاعتراف 
وتمكينهن من ممارسة هواياتهن  الرياضية، 
الرياضية في بيئة اجتماعية مناسبة تتفق مع 

اهم  ومن  الإماراتي  المجتمع  وتقاليد  عادات 
المرأة  المشاريع لذلك دراسة أسباب عزوف 
مع  اتفاقية  وتوقيع  الرياضة،  ممارسة  عن 
اتفاقية مع  التنمية الأسرية، وتوقيع  مؤسسة 

القيادة العامة لشرطة أبوظبي.

بناء قاعدة رياضية أهم الأهداف

تعمل الأكاديمية على تحقيق عدة �أهداف 
�أبوظبي  لإمارة  العامة  ال�سيا�سات  �ضوء  في 

ودولة الإمارات العربية المتحدة وهي:

التفوق في كرة القدم يمتد من القاعدة �إلى القمة
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 الإسهام في بناء قاعدة رياضية نسائية من 
المراحل السنية المبكرة ورعايتها فكريا 
ونفسيا، وبدنيا، وثقافيا، وتكوينها تكوينا 
الخدمات،  توفير  خلال  من  صالحا، 
والأنشطة الرياضية، والبدنية، والثقافية، 
مع  والتعاون  بالتنسيق  والتعليمية، 
المؤسسات والهيئات الحكومية والأهلية 
المعنية  والهيئات  والرياضية،  الثقافية 

الأخرى المماثلة.
هواياتها  ممارسة  من  المرأة  تمكين   
مناسبة،  اجتماعية  بيئة  في  الرياضية 
وتقاليد  عادات  مع  وتتماشى  تتفق 

المجتمع الإماراتي.
الرياضية،  النسائية  بالمواهب  الاهتمام   
الكوادر  بناء  طريق  عن  قدراتها  وصقل 
مدرّبات  من  الرياضية،  النسائية 
الفنية،  مستوياتهن  وتطوير  ولاعبات، 
للوصول الى تحقيق الإنجازات الرياضية.

من الصغر حتى منصات التتويج

من  الفتاة  تبني  هو  الشعار  كان  إذا 
الأولمبي  التتويج  منصات  حتى  الصغر 
ستقوم  التي  المؤسسة  اختصاصات  فإن 
بنت  فاطمة  )أكاديمية  المشروع  بهذا 
تتقاطع  وأن  لابد  النسائية(  للرياضة  مبارك 
المجتمع،  مؤسسات  كافة  مع  وتتداخل 
تعليم  من  الاتجاهات  كل  في  تعمل  وسوف 
وتثقيف، وتدريب وإعلام، وأندية واتحادات، 

وكليات  ومدارس  خبرة،  وبيوت  وشركات 
لتلبية حاجاتها، والوفاء بآمالها، وسوف تبني 
الأمور،  أولياء  والشراكة مع  التعاون  جسور 
للشباب  العامة  والهيئة  الرياضية،  واللجان 
والمؤسسات  والأكاديميات  والرياضة، 
يمكن  وعليه  الأخرى،  الدول  في  المناظرة 
المحاور  في  الأكاديمية  اختصاصات  إيجاز 

الآتية:
1 - تطوير الأبحاث الرياضية، وتقديم الدورات 
في  والاستشارات  والتعليمية  التثقيفية 
الرياضي،  والطب  الرياضية،  الإدارة 
ونمط  الرياضي،  والإعلام   ، والتدريب 
بالإضافة  الرياضي،  الفني  التحرير 
لأصول وقوانين الألعاب الرياضية، وآلية 
لدى  الرياضية  الموهبة  وصقل  تعزيز 

السيدات.
2 - التعاون مع الاتحادات الرياضية، وتبادل 
بإعداد  يتعلق  فيما  معها،  الخبرات 
والمساهمة  الرياضيات،  المدرّبات 
والفرق  الوطنية  المنتخبات  ومد  بتغذية 
في  للمشاركة  متميزات  بلاعبات 
بالمرأة  الخاصة  الرياضية،  البطولات 

المحلية والإقليمية والعربية والدولية.
البدنية  التربية  مناهج  مستوى  دراسة   -  3
برامج  مقترحات  وتقديم  المدرسية، 
لتعزيز التنافسية النسائية بين المدارس 

المحلية والجامعات.
الرياضة  ممارسة  على  المرأة  تشجيع   -  4

المختلفة،  بأنواعها  البدنية  والأنشطة 
مع  بالتنسيق  نسائية،  فرق  وتأسيس 
والاتحادات  الرياضي،  أبوظبي  مجلس 

الرياضية المعنية.
العقود  وإبرام  والتنسيق  الاتصال   -  5
والتنسيق  والتعاون،  الشراكة  واتفاقات 
مع  سواء  الرياضي،  الأكاديمي 
المختصة  والجامعات  الأكاديميات 
أو خارجها على  الإمارة،  والأندية داخل 
والدولية،  والقارية  الإقليمية  المستويات 
على  الرياضية  الاتحادات  مع  والتنسيق 

المستويين المحلي والدولي.
والمؤتمرات  الفعاليات  تنظيم   -  6
الرياضية  والأحداث  والمهرجانات 

النسائية بكافة أنواعها.
7 - التعاون مع وسائل الإعلام لإبراز الدور 

الإيجابي للرياضة النسائية.
8 - العمل على إزالة المعوّقات التي تعترض 
البطولات  في  المرأة  مشاركة  سبل 

والدورات الداخلية والخارجية.
9 - إبرام عقود واتفاقيات الشراكة و التعاون 
داخل  المحلية  الأندية  مع  والتنسيق 

الدولة.
10 - المساهمة مع كافة الجهات الرياضية 
خطط  لتنفيذ  الإمارة،  داخل  المعنية 
المستقبلية،  أبوظبي  إمارة  حكومة 
المرتبطة  والأنشطة  بالرياضة،  المتعلقة 

بها.
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لرياضة  الدولي  المؤتمر  تنظيم  كان 
صحة  »الرياضة..  شعار  تحت  المرأة 
وسعادة«، خلال الفترة من 10 إلى 11 أبريل 
فاطمة  الشيخة  سمو  رعاية  تحت   2012
العام  النسائي  الاتحاد  رئيسة  مبارك  بنت 

الأسرية  التنمية  لمؤسسة  الأعلى  الرئيس 
رئيس المجلس الأعلى للأمومة والطفولة »أم 
الإمارات«، وبمتابعة واهتمام الشيخة فاطمة 
بنت هزاع بن زايد آل نهيان رئيس مجلس 
للرياضة  مبارك  بنت  فاطمة  أكاديمية  إدارة 

المرأة  مسيرة  في  تحول  نقطة  النسائية، 
الرياضية، التي أكدت أنها شبت عن الطوق، 
الكبرى  العالمية  التجارب  إلى  تتطلع  وباتت 
لمجاراتها، والاستفادة منها، وشهد المؤتمر 
الشخصيات  أهم  من  كبير  عدد  مشاركة 

فتاة الإمارات تقرأ التجارب العالمية بعين على الغد

19 خبيرة عالمية من 14 دولة يستعرضن التجارب الدولية

جانب من الم�ؤتمر الدولي لريا�ضة المر�أة
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المنطقة  مستوى  على  النسائية  الرياضية 
العربية والعالم.

وكانت الرعاية الكريمة من سمو الشيخة 
دليل  المؤتمر، خير  لهذا  مبارك  بنت  فاطمة 
على الاهتمام بالمرأة من أعلى المستويات، 
ومنحها الفرصة للاطلاع على تجارب العالم، 
للاستفادة  والدراسات،  المستجدات  وآخر 

منها في سعيها نحو التميز والريادة.
نخبة  المؤتمر  في  المشاركات  ومثلت 
الرياضة  في  والخبراء  المتخصصين  من 
عدد  إلى  إضافة  العالم،  حول  من  النسائية 
من الشخصيات التي تمت دعوتها للحضور 

من دول مجلس التعاون الخليجي.
وشارك في جلسات المؤتمر 19 شخصية 
دولة، هي:   14 مثلن  وعربية  عالمية  نسائية 
الإمارات، قطر، الكويت، السعودية، الجزائر، 
الولايات المتحدة الأميركية، إيطاليا، فنلندا، 
نيوزيلندا، النمسا، أيرلندا، اليونان، المملكة 

المتحدة، والنرويج.
مثلن  اللاتي  المتحدثات،  وشاركت 
تخصصات مختلفة على مدار 19 جلسة في 
فيها  انطلق  محاور   4 في  المؤتمر،   يومي 
المؤتمر، وتناولت تشجيع ممارسة الرياضات 
النسائية على المستويين الفردي والجماعي، 
ومحور كرة القدم النسائية ورصد الخبرات 
في  الرياضية  الاتحادات  ودور  العالمية 
تشجيع ممارسة كرة القدم النسائية، ومحور 
الرياضات النسائية وتنمية المجتمع، وأخيراً 

والسيدات  الفتيات  تشجيع  في  الإعلام  دور 
على ممارسة النشاطات الرياضية.

الجابر  نعيمة  بالشيخة  البداية  كانت 
محور  جلسات  دشنت  التي  الصباح  الأحمد 

تشجيع ممارسة الرياضة.
الأحمد  الجابر  نعيمة  الشيخة  وتشغل 
المنظمة  اللجنة  رئيس  منصب  الصباح 
التعاون،  مجلس  لدول  النسائية  للرياضات 
الاقتصاد  بكالوريوس  على  حاصلة  وهي 
موقعها  إلى  وإضافة  السياسية،  والعلوم 
الحالي، فقد سبق أن شغلت مناصب، عضو 
لجنة  وعضو  السلة،  لكرة  الآسيوي  الاتحاد 
للجودو،  الدولي  للاتحاد  الحسنة  النوايا 
للرياضات  الأولمبية  الكويتية  اللجنة  وعضو 
النسائية  الرياضات  لجنة  رئيس  النسائية، 

النسائية  القدم  كرة  لجنة  ورئيس  بالكويت، 
بالكويت.

الصباح،  نعيمة  الشيخة  جلسة  ومثلت 
من  جمعتها  الخبرات  من  للعديد  مزيجاً 
كانت  حيث  والمهام،  الفعاليات  من  الكثير 
الرابعة  للدورة  المنظمة  اللجنة  رئيس 
التضامن  لمنظمة  الطاولة  تنس  لمنافسات 
للدورة  المنظمة  اللجنة  ورئيس  الإسلامي، 
الثالثة لمنافسات تنس الطاولة لدول مجلس 
للدورة  المنظمة  اللجنة  ورئيس  التعاون، 
مجلس  لدول  النسائية  للرياضات  الأولى 

التعاون.
المصري  هديل  استعرضت  كما 
مستشارة مجلس أبوظبي الرياضي تجربتها 
من  لها  لما  المهم  المحور  هذا  في  الثرية 
هادفة  ومبادرات  وأفكار  فاعلة  إسهامات 
في  المنجزات  من  الكثير  وحققت  وخلاقة 
خريجة  وهي  المحلية،  الرياضية  الساحة 
درجة  على  وحاصلة  الأميركية  الجامعة 
من  وواحدة  الأعمال،  إدارة  في  الماجستير 
في  الأوسط  الشرق  بمنطقة  الخبراء  أبرز 
والتشغيلية  الاستراتيجية  الخطط  صياغة 
سجلا  تملك  حيث  الكبرى،  للمشروعات 
إلى  والمبادرات  الأفكار  تحويل  في  حافلا 
أرض  على  الكبرى  قيمتها  لها  مشروعات 
التراكمية  خبراتها  من  مستفيدة  الواقع، 
الاستراتيجي  التخطيط  مجال  في  الطويلة 

والمال والأعمال البنكية بالعالم.

هديل الم�صري
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ومن فنلندا، شاركت في أعمال المؤتمر، 
حالياً  تعمل  والتي  فنلندا،  ماتيلا  رايا 
الدولية  العمل  لمجموعة  مشارك  كرئيس 
من  للفترة  وذلك  النسائية  الرياضات  حول 
2010 وحتى 2014 موعد قيام وعقد الدورة 
السادسة للمؤتمر العالمي لرياضة المرأة في 

هلسنكي-فنلندا في عام 2014.
وخلال فترة عملها في المجال الرياضي 
في  ماتيلا  عملت  عاماً،   40 استمرت  والتي 
مجال صناعة القرار فيما يتعلق بالسياسات 

اللجان  من  العديد  في  وذلك  الرياضية 
التنفيذية التي عملت بها حيث بدأت مسيرتها 
في  الفنلندية  التربية  وزارة  مع  أولًا  المهنية 
للشؤون  كمديرة  عملت  حيث   ،1979 عام 
للفنون  ومديرة  الرياضة،  مجال  في  الدولية 
بتمثيل  قامت  كما  والتراث،  والثقافة 
العديد  في  عقود  لعدة  الفنلندية  الرياضة 
الدولية والعالمية،  الرياضية  المناسبات  من 
ولعبت دورا نشطا في الترويج للمساواة في 
المجالات الرياضية على المستويين المحلي 

والعالمي، كما مثلت فنلندا في الملف الذي 
تقدمت به لاستضافة دورة الألعاب الأولمبية 

الشتوية لعام 2006.
الرياضة  ممارسة  تشجيع  محور  وفي 
تحدثت  والجماعي،  الفردي  المستويين  على 
النرويجية كاري فاستينج، وتعمل في  أيضاً 
في  والثقافية  الاجتماعية  الدراسات  شعبة 
كما  الرياضية،  للعلوم  النرويجية  المدرسة 
للبحوث  النرويجية  للجمعية  رئيس  أول  أنها 
وعضو  السابق  الرئيس  وهي  الرياضية، 

ح�ضور قيا�سي �شهده الم�ؤتمر الدولي
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الشرف في الجمعية الدولية لعلم الاجتماع، 
بلدها  ومثلت  القوى  ألعاب  تمارس  وكانت 
في  وذلك  الوطني  المنتخب  من خلال  دوليا 

الفترة بين 1962 - 1970.
للجمعية  مؤسس  عضو  هي  وفاستينج 
الرئيس  أنها  كما  المرأة،  لرياضة  الدولية 
حاليا  تمثل  وهي  الجمعية،  لهذه  السابق 
الرياضات  حول  الدولية  العمل  مجموعة 
لرياضة  الدولية  الجمعية  عبر  النسائية 
الرئيسية حول  بحوثها  معظم  وتدور  المرأة، 
المرأة والرياضة، وهي ترأس حاليا مشروعا 
في  والطالبات  الفتيات  لرياضات  مقارنا 
التشيك، اليونان والنرويج، كما قامت بإعداد 
الرياضة  في  والتفرقة  المساواة  حول  بحث 
النرويجية  اللجنة  مع  كمتعاقدة  النرويجية 
بحثها  وكان  والتفرقة،  المتساوية  للحقوق 
المجالات  في  كمدربة  المرأة  حول:  الأخير 
الرياضية، كما أنها مستشار خبير مع اللجنة 
فيما  وذلك  واليونيسيف  الدولية،  الأولمبية 

يختص بشؤون المرأة والرياضة.
النيوزيلندية  تحدثت  المحور،  ذات  وفي 
ميلاني لونجديل، وهي عالمة رياضية لديها 
الحركة  تطوير  مجالات  في  عريضة  خبرة 
والبايو ميكانيك والقوة والتكيف والملاءمة، 
لدى  البدنية  الرياضية  القدرات  وقياس 
في  ومدربة  مدرسة  عملت  كما  الرياضيين، 
جامعة  في  للرياضة  النيوزيلندية  الأكاديمية 
كمدربة  أيضا  وعملت  للتكنولوجيا،  أوكلاند 

للمحترفين  الرياضية  الفرق  من  العديد  مع 
وكرة  الشبكة  وكرة  الرجبي  رياضات  في 
وقوارب  والرماية  والتجديف  والهوكي  القدم 

الكاياك.
في  تعمل  الآن  وحتى   2006 عام  ومنذ 
أسباير  بأكاديمية  المحترفين  رياضة  قسم 
منسقة  وهي  قطر،  في  الرياضي  للتفوق 
للفتيات  الرياضية  المهارات  تطوير  برنامج 
الثانية  إلى  السادسة  سن  من  القطريات 
عمل  فريق  حالياً  وتقود  العمر،  من  عشرة 
ترقية  على  يعمل  شخصاً   50 من  يتألف 
 )200( لمائتي  الرياضية  المهارات  وتطوير 

فتاة.
المحور  في  المتحدثات  إلى  وانضمت 

وهي  بايك،  اليزابيث  البريطانية،  الأول، 
الرئيس الحالي لقسم علم الاجتماع الرياضي 
الدولي في الاتحاد الرياضي كما أنها رئيس 
شعبة الرياضة والتطوير والإدارة في جامعة 
شيشيستر بالمملكة المتحدة، ولها دور بارز 
وعلم  والتطوير  الرياضية  البحوث  مجال  في 

الاجتماع الرياضي والتربية والطب.

عندما تتألق المرأة في كرة القدم

في  النسائية،  القدم  كرة  محور  ناقش 
الخبرة  المرأة  لرياضة  الدولي  المؤتمر 
والاتحادات  الجمعيات  ودور  الدولية 
القدم  كرة  ممارسة  تشجيع  في  الرياضية 
روزيلا  الإيطالية  فيه  وتحدثت  النسائية، 

من �إحدى جل�سات الم�ؤتمر
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�شعار الم�ؤتمر

سينسي، وهي سيدة أعمال إيطالية وتنفيذية 
لنادي  رئيسة  وعملت  محترفة،  رياضية 
وحتى  القدم من 2008  لكرة  الإيطالي  روما 
للنادي  2011، كما عملت أيضا كمدير عام 
فرانكو  المتوفى  لوالدها  خلفا  نفسها  للفترة 
ناديا  تقود  امرأتين  إحدى  وهي  سينسي، 
لكرة القدم في إيطاليا من بين أندية الدرجة 
الممتازة المحترفة، كما عملت روزيلا كنائب 
الايطالي،  للدوري  المحترفة  الرابطة  لرئيس 
وتعمل حاليا كمستشار للترويج الرياضي في 

بلدية روما.
ستيفاني  الألمانية  معها  تحدثت  كما 
المجال  في  عملها  بدأت  والتي  شولت، 
القدم  لكرة  الألماني  الاتحاد  مع  الرياضي 
المحلية  اللجنة  ضمن   2006 عام  في 
القدم،  لكرة  العالم  كأس  لبطولة  المنظمة 
برنامج  وتسيير  إعداد  عن  مسؤولة  وكانت 
المتطوعين لعدد 12 ألف شخص، كما عملت 
وكانت  برلين  في  الاستشارية  اللجنة  في 
المتعلقة  والمجالات  النشاطات  عن  مسؤولة 
بالتكامل عبر الرياضة، وعندما فازت المانيا 
للسيدات  القدم  لكرة  العالم  كأس  بتنظيم 
ضمن  للعمل  أخرى  مرة  عادت   ،2011
الاتحاد الألماني لكرة القدم لتكون مسؤولة 
عن برنامج المتطوعين ضمن اللجنة المنظمة 
للسيدات  القدم  لكرة  العالم  لكأس  المحلية 
2011، كما عملت أيضا في برنامج »الهدف 
حماية  منها  الهدف  حملة  وهي  الأخضر« 

ستيفاني  فإن   2011 سبتمبر  ومنذ  البيئة، 
الاجتماعية  للمسؤولية  كمنسقة  تعمل 

للاتحاد الألماني لكرة القدم.
ومن الإمارات، شاركت السفيرة حفصة 
القدم  لكرة  الإماراتية  اللجنة  رئيس  العلماء 
عريضة  عملية  بخبرات  متسلحة  للسيدات، 
في  والخاص  العام  بالقطاعين  العمل  في 
تتقلد  أن  قبل  والتجارية،  الإدارية  المجالات 
مونتينيجرو،  لدى  الإمارات  سفيرة  منصب 
الأفكار  لشركة  العام  المدير  كانت  حيث 
منتخب  كون  من  أول  أنها  كما  العالمية، 

للسيدات،  القدم  لكرة  الوطني  الإمارات 
وكيل  مساعد  منصب  شغلت  أن  سبق  كما 
تحمل  وهي  والتخطيط،  الاقتصاد  وزارة 
جامعة  من  العلوم  في  الماجستير  درجة 
عام  في  السياسية  والعلوم  للاقتصاد  لندن 
الاقتصاد  في  البكالوريوس  ودرجة   ،1998
من جامعة ولاية سان دييجو في عام 1988.
وشاركت في رصد واقع الكرة النسائية 
رياضية  وهي  متسي،  افساليا  اليونانية 
الطائرة،  والكرة  الجمباز  ألعاب  في  سابقة 
 2000 عام  منذ  القدم  لكرة  كحكم  وتعمل 
 ،2005 عام  منذ  كحكم  للفيفا  وانضمت 
المنافسات  العديد من  وأدارت مباريات في 
الاتحاد  كأس  بينها  ومن  المهمة  والبطولات 
الأوروبي لكرة القدم تحت 19 سنة للسيدات، 
وكأس العالم للسيدات - ألمانيا 2011، وهي 
حاصلة على درجة الماجستير من الفيفا في 
عام 2006 ، كما أنها تعمل كخبيرة أمنية في 
القدم  لكرة  الأوروبي  الاتحاد  الاستادات مع 

)يويفا(.

تجارب ثرية

وتنمية  النسائية  الرياضات  محور  في 
اختر  ريملا  البريطانية  تحدثت  المجتمع، 
المسلمة،  المرأة  رياضات  مؤسسة  رئيس 
وهي مؤسسة تسعى لإتاحة الفرصة للنساء 
لممارسة  العرقية  الأقليات  ونساء  السود 
المختلفة  الرياضية  النشاطات  من  العديد 
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دون المساس بالقيم الدينية والثقافية.
الأيرلندية  المحور  كما تحدثت في ذات 
للاتحاد  القانوني  المدير  وهي  باور،  آين 
الدولي للملاكمة، وتحمل درجة الماجستير 
للدراسات  الدولي  والمركز  الفيفا  من 
والجوانب  والإدارة  القانون  في  الرياضية 
خبرة  ولديها  الرياضة،  في  الإنسانية 
القوانين  مجال  في  كبيرة  وعملية  أكاديمية 

الرياضية.
فيرونيكا  شاركت  النمسا،  ومن 
التنفيذي  والرئيس  المؤسس  ميولهوفر، 
لجمعية المليون رياضة، والتي تحمل درجة 
والجوانب  والقانون  الإدارة  في  الماجستير 
والمركز  الفيفا  من  للرياضة  الإنسانية 
في  وشاركت  الرياضية،  للدراسات  الدولي 
الرياضية  والفعاليات  المناسبات  العديد من 
العالمية ومن بينها الألعاب الأولمبية الشتوية 
2006 وبطولة الاتحاد الدولي لرياضة هوكي 
الجليد وهي مسؤولة عن أضخم برنامج يقوم 
الرياضات  لتطوير  عالمي  رياضي  اتحاد  به 
ممارسة  على  النساء  وتشجيع  النسائية 

مختلف أنواع النشاطات الرياضية.

المرأة الخليجية في »المحور الثالث«

شهد المحور الثالث من محاور المؤتمر 
الدولي لرياضة المرأة والخاص بالرياضات 
اثنتين  مشاركة  المجتمع،  وتنمية  النسائية 
من الكفاءات الخليجية، الأولى هي الدكتورة 

أكاديمية  إدارة  الشحي عضو مجلس  موزة 
المنظمة  الجهة  وهي  مبارك،  بنت  فاطمة 
مجلس  مع  بالتعاون  العالمي،  للمؤتمر 

أبوظبي الرياضي.
على  حاصلة  الشحي  موزة  والدكتورة 
من  والطب  البحوث  في  الدكتوراه  درجة 
 2012 لندن  جامعة  ماري،  كوين  كلية 
العديد  تأثير  حول  الدكتوراه  رسالة  وكانت 
تكوين  على  الغذائية  الحميات  أنظمة  من 
بلازما  البروتو  بناء  وعمليات  الجسم 
الحية(  الخلايا  في  الكيميائية  )التغييرات 
دولة  في  الزائد  الوزن  ذوات  النساء  وسط 
العديد  ولها  المتحدة،  العربية  الإمارات 
إنشاء  أبرزها  والإسهامات،  الخبرات  من 
قسم للطب الرياضي واستخدام العديد من 
لتحسين  الحديثة  العلاج  وطرق  الأنظمة 
في  ساهمت  كما  البدنية،  واللياقة  الصحة 
للطب  الصحية  المراكز  من  العديد  إنشاء 

الرياضي. 
عضو  فهي  المانع،  أحلام  القطرية  أما 
في  المرأة  لرياضة  التنظيمية  اللجنة 
على  حاصلة  وهي  التعاون،  مجلس  دول 
بكالوريوس التربية البدنية من جامعة قطر، 
لفترة كمدرسة تربية بدنية،  وبعد أن عملت 
مدير  منها:  المناصب،  من  العديد  شغلت 
القطرية،  التربية  وزارة  في  البدنية  التربية 
مديرة الاتصالات وعلاقات المجتمع، عضو 
النسوية  الرياضات  لجنة  إدارة  مجلس 

الاتحاد  إدارة  مجلس  عضو  قطر،  بدولة 
مجلس  عضو  الفروسية،  لرياضة  القطري 
مدير  القوى  لألعاب  القطري  الاتحاد  إدارة 
مركز تدريب الفتيات، عضو الاتحاد العربي 
للاتحاد  التسويق  لجنة  ورئيس  اليد،  لكرة 
الاسلامي لرياضات المرأة، عضو المجلس 

النسائي الأولمبي الآسيوي.
القطرية  اللجنة  رئيسة  حالياً  وهي 
لرياضة المرأة، وعضو الاتحاد العربي لكرة 
الآسيوي  الاتحاد  وعضو  للسيدات،  القدم 
اللجنة  ورئيس  للسيدات،  القدم  لكرة 
الرياضات  لتطوير  المؤقتة  الاستشارية 

النسائية في المجتمع القطري.

4 جلسات لدور الإعلام الرياضي

 خصص المؤتمر العالمي لرياضة المرأة 
الإعلام  دور  عن  للحديث  كاملة  جلسات   4
النشاطات  النساء على ممارسة  في تشجيع 
هذا  في  المتحدثات  أبرز  ومن  الرياضية، 
سهيل،  ليلى  الإماراتية  كانت  المحور، 
للرياضة  الإماراتية  اللجنة  رئيس  نائب 
لمؤسسة  التنفيذي  المدير  وهي  النسائية، 
وعضو  التجاري،  والترويج  للفعاليات  دبي 
مجلس إدارة مجلس دبي الرياضي، وعضو 
الرياضي،  دبي  لمجلس  التنفيذي  المكتب 
ورئيس لجنة رياضة المرأة في مجلس دبي 

الرياضي.
وتعد ليلى سهيل من الكفاءات المواطنة 
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نتائج  تحقق  أن  استطاعت  التي  الشابة 
طيبة وتتميز في عملها وتحصل على جائزة 
آل  راشد  بن  محمد  الشيخ  السمو  صاحب 
مجلس  رئيس  الدولة  رئيس  نائب  مكتوم 
الوزراء حاكم دبي رعاه الله، في العام 2005 

عن جهودها في مهرجان دبي للتسوق.
أيضاً  شاركت  المحور،  ذات  وفي 
ومقدمة  مذيعة  السماتي  ليلى  الجزائرية 
الجزيرة  بقناة  رياضية  وبرامج  أخبار 
درجة  على  حاصلة  وهي  الرياضية، 
والمسموع  المرئي  الإعلام  في  الماجستير 
وحصلت  بفرنسا،  السوربون  جامعة  من 
على العديد من الجوائز وشاركت في تغطية 

عشرات الفعاليات الدولية.
بيجي  باربرا  الإيطالية  شاركت  كما 
انتر ميلان  بنادي  التسويق والاتصال  مدير 
التسويق  مجال  في  تعمل  والتي  الإيطالي، 
ولديها  عاما   12 منذ  القدم  لكرة  الرياضي 
الناجحة  والمشاريع  المبادرات  من  العديد 
على  والصغار  الشباب  تشجيع  مجال  في 
ممارسة كرة القدم من خلال فعاليات قرية 

الانتر.
المحور، الإعلامية  وأخيراً، شاركت في 
مذيعة  وهي  الحبيل،  ابتسام  السعودية 
الجزيرة  بقناة  رياضية  برامج  ومقدمة 
الماجستير  درجة  على  وحاصلة  الرياضية، 
العديد  ولها  بمصر،  الأميركية  الجامعة  من 

من الإسهامات والبرامج.

توصيات مهمة 
أفرز المؤتمر الدولي الأول لرياضة المرأة 14 توصية مهمة يمكن ترجمتها إلى 

مشاريع عمل للاستفادة منها في تجربة بنت الإمارات مع الرياضة، وجاءت تلك 
التوصيات على النحو التالي:

1 - تشجيع البحث العلمي في دراسة 
وتطوير رياضة المرأة في دولة الإمارات 

العربية المتحدة.
2 - تشجيع المشاركة في المؤتمرات 

الداخلية والخارجية من خلال البحوث 
و الدراسات وأوراق العمل التي تعنى 

بتطوير رياضة المرأة بالدولة.
3 - الاستفادة من البرامج التي قدمت في 

المؤتمر الدولي لرياضة المرأة وآلية 
تنفيذها.

4 - نشر الوعي الثقافي والصحي بأهمية 
ممارسة المرأة للرياضة وجعلها “أسلوب 

حياه” .
5 - الاستفادة من الخبرات الألمانية في 

تطوير رياضة كرة القدم الخاصة بالمرأة.
6 - تشجيع إنشاء مراكز رياضية 

للفتيات في كل الألعاب تحت إشراف 
متخصصين رياضيين في كافة 

المجالات.
7 - إقامة شراكات بين الاتحادات الرياضية 
و المدارس والجامعات والأندية للتعاون 

بالنهوض بالرياضة النسائية.

8 - بناء قدرات المرأة المواطنة لتتبوأ 
مناصب إدارية عليا في المجال 

الرياضي.
9 - تقديم الدعم المعنوي والنفسي والمادي 

لجميع الرياضات النسائية.
10 - استخدام الإعلام بوسائله المختلفة 

للنهوض برياضة المرأة، و تسليط الضوء 
على الرياضات النسائية.

11 - توفير البيئة المناسبة لجذب 
الإعلاميات إلى العمل في وسائل الاعلام 

ليتسنى لهن التواجد في الأحداث 
الرياضية.

12 - التركيز على دور الأم في نشر ثقافة 
الرياضة عند الأبناء والبنات.

13 - استثمار شخصيات رياضية نسائية 
للاقتداء بها في نشر الوعي الرياضي 

والثقافي لرياضة المرأة، واستثمار 
إنجازاتها.

14 - العمل على اكتشاف المواهب 
الرياضية في المراحل العمرية الأولى 

لأطفال )المدارس( وتنميتها وتوجيهها 
واستثمارها الاستثمار الأمثل .
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لجنة الإمارات للرياضة النسائية

الرؤية:

ثقافة رياضة نسائية مستدامة تمكن من 
تحقيق الانجازات.

الرسالة:

والثقافة  الوعي  نشر  على  العمل 
استثمار  خلال  من  المجتمع  في  الرياضية 
الحياة  أسلوب  وتحسين  والطاقات  الموارد 
وذلك لتشجيع المرأة على المشاركة الفاعلة 

وتحقيق الإنجازات.

القيم:

في  المرأة  بمشاركة  نلتزم  الالتزام:    
الرياضة محلياً ودوليا ً.

شراكات  وننسق  نعقد  التعاون:    
استراتيجية مع مختلف الأطراف المعنية.

نسائية  رياضة  بثقافة  نتميز  التميز:    
في المجتمع.

مجال  في  الوطن  نخدم  الولاء:    
الرياضة النسائية.

الغايات

الغاية الأولى:
لتحقيق  الإماراتية  المرأة  رياضة  إبراز 
البطولات وتشجيع المشاركة لكافة المعنيين 

بالرياضة النسائية.
الغاية الثانية:

الرياضة  بأهمية  الاجتماعي  الوعي  نشر 
النسائية ودورها الحيوي في تنمية المجتمع.

الأهداف الاستراتيجية:

النسائية  الرياضية  بالمشاركات  الارتقاء   .1
محلياً وخارجياً.

2. بناء قنوات اتصال وشراكات استراتيجية 
الرياضية  والمؤسسات  الهيئات  مع 

المحلية والخارجية.
في  النسائية  الرياضة  ثقافة  تنمية   .3

المجتمع.
4.جذب المرأة للانخراط في العمل الرياضي 

التطوعي.

المبادرات

مع  والشراكة  التنسيق  مشروع  تنفيذ   .1
الجهات المعنية بالرياضة النسائية.

مع  والتعاون  التنسيق  مشروع  تنفيذ   .2
الجهات الإعلامية.

البرامج والأنشطة  لتنفيذ  3. استقطاب رعاة 
والفعاليات للرياضة النسائية.

للجنة  الأساسي  النظام  مقترح  إعداد   .4
الإمارات للرياضة النسائية.

المرأة  لتوعية  والدورات  الندوات  إقامة   .5
والمجتمع بأهمية الرياضة النسائية.

المجتمعية  التوعية  حملة  مشروع  تطبيق   .6
للتشجيع على ممارسة الرياضة النسائية.

بلجنة  الخاص  الالكتروني  الموقع  تفعيل   .7
الرياضة النسائية .

8.تشجيع العمل الرياضي التطوعي للمرأة .

لجان وأندية رياضة المرأة
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تشكيل  تم  المرأة،  إنجازات  مع  تناغما 
أبوظبي  بمجلس  نسائية  قدم  كرة  لجنة 
على   ،2009 العام  منتصف  في  الرياضي 
أن تحظى اللجنة بالدعم الكافي وبالمستوى 
الذي يمكن الإماراتية من تمثيل بلادها في 
تكوين  فكرة  انبثقت  كما  الدولية،  المحافل 
دور  تعزيز  بهدف  نسائي  قدم  كرة  فريق 

المرأة الاماراتية فى مجال الرياضة.
واقعاٌ  الفكرة  أصبحت   2004 عام  وفى 
حيث تأسس أول فريق كرة قدم نسائية من 
إماراتيات وأخريات من جنسيات  6 لاعبات 

مختلفة بنادي أبوظبي الرياضي.
ومثل هذا الفريق دولة الإمارات العربية 
والعالمي  العربي  الصعيدين  على  المتحدة 
حيث شارك في مباريات عديدة مع الأردن، 
أن  قبل  سويسرا،  ألمانيا،  البحرين،  مصر، 
الخليجية  والبطولات  المجد  آفاق  إلى  ينطلق 

والآسيوية.
وقد أقام الفريق وشارك في عدة بطولات 
داخلية واستضاف العديد من الفرق وحصل 

على مراكز مختلفة في عدة بطولات.

الرؤية:

  أن نكون أفضل فريق على صعيد المنطقة 
في مجال كرة القدم النسائية

الرسالة:

  تطوير الفريق على المستوى العالمي
مستوى  على  المنافسات  في  المشاركة    

المنطقة ومن ثم العالم
برنامج متكامل لتشخيص وتطوير    خلق 
من  النسائي  الرياضي  الكادر  وتنمية 

سن مبكر ومن المدارس
  الحصول على دعم قوي ومستمر

  العمل تحت مظلة اتحاد الكرة في الدولة
  خلق شراكات ناجحة وبرامج رعاية على 

المدى الطويل
بالدولة  التعليمية  المناطق  مع  التعاون    

لتشجيع هذه الرياضة في مدار
الــخــطــة الاســتــراتــيــجــيــة:

  إنشاء بنية تحتية لكرة القدم النسائية .
القدم  بكرة  المجتمع  وتثقيف  توعية    

النسائية.
  تكوين مدربات وحكمات وإعداد قيادات 
رياضية متخصصة بكرة القدم النسائية.
  تأسيس منتخبات وطنية لكافة المراحل 

السنية.
  استضافة بطولات محلية وإقليمية ودولية.
لكرة  الامارات  لمنتخب  الرئيسية  الأهداف 

القدم النسائية:
في  النسائية  الرياضية  الثقافة  نشر    

هذه  بأهمية  المجتمع  وتوعية  المجتمع 
الريا ضة .

  استقطاب موارد بشرية رياضية مواطنة .
مع  بالتنسيق  نسائي  منتخب  تشكيل    

اتحاد كرة القدم في الدولة .
لمنتخب  البدنية  واللياقة  الكفاءة  رفع    

الإمارات لكرة القدم النسائية.
الموارد  لتنمية  الرياضي  التسويق    

البشرية.

لجنة كرة القدم للسيدات بمجلس أبوظبي الرياضي

أعضاء لجنة كرة 
القدم النسائية:

رئيسة  العلماء  حفصة   / السفيرة   
اللجنة

نائب  الهاشمي  مصطفى  طلال   
رئيس اللجنة

  أمل حسن بوشلاخ عضواً
  ندى يوسف الهاشمي عضواً

  ندى سالم الحربي عضواً
  علياء حسين الحوسني عضواً



رياضة المرأة في ا�مارات
الواقع وا�نجازات

رياضة المرأة في ا�مارات
الواقع وا�نجازات

83

الطموحات والإنجازات:

القدم  لكرة  الوطني  المنتخب  تطوير   
وتشكيل  إنشاء  على  والعمل  النسائية، 
لكرة  الإمارات  اتحاد  وتجهيز مكتب في 

القدم.
  وضع قاعدة بيانات شاملة للفرق والأندية 

الموجودة في كل إمارات الدولة.
  العمل على تشكيل فرق محلية لكرة القدم 

النسائية في كل الامارات.
الفيفا  مع  المستمر  والتعاون  التنسيق    
لعمل ورش من أجل بناء الفرق الكروية 

المحلية المتطورة.
  التنظيم لعمل مباريات ومسابقات كروية 

داخل إمارات الدولة .
  السعي لفتح مكاتب داخلية لكل إمارات 

الدولة .
الفيفا  مع  تواصل  علاقات  إقامة    

والاتحادات الكروية.
  بناء قاعدة للبيانات تتضمن معلومات عن 

كل الفرق المحلية والاقليمية والدولية .
  وضع برامج حديثة تدريبية للمدربات من 

أجل تدريب الناشئات .
  إقامة المعسكرات التدريبية الصيفية .

  التنسيق مع الجانب الإعلامي لنشر كرة 
القدم النسائية .

  وضع ميزانية خاصة للفريق .

كرة القدم الن�سائية تجاوزت مرحلة الهواية
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بقرار  المرأة  رياضة  لجنة  تشكلت 
الرابع  اجتماعه  في  الرياضي  دبي  مجلس 
 2006 عام  ديسمبر  من  العشرين  بتاريخ 
المواهب  وصقل  اكتشاف  أجل  من  وذلك 
الرياضة  ممارسة  على  القادرة  النسائية 
خلال  من  المجلس  وإشراف  رعاية  تحت 

توفير أطر رياضية ذات كفاءة عالية.
مظلة  تحت  اللجنة  هذه  انبثقت  وقد 
بالنشاط  لتُعنى  الرياضي  دبي  مجلس 
والفتاة،  المرأة  عند  والثقافي  الرياضي 
حيث وضعت خطة استراتيجية تتبنى برامج 
ما  كل  تطرح  وثقافية  رياضية  وأنشطة 
ممارسة  على  المرأة  يشجع  أن  شأنه  من 
هذا  ترسيخ  على  العمل  وبالتالي  الرياضة 
للأسرة  الاجتماعية  الثقافة  في  التوجه 

والمجتمع معا.

رؤية اللجنة:

مشاركة رياضية متميزة للمرأة.

رسالة اللجنة:

العمل على تغيير نمط حياة المرأة ليصبح 
أكثر صحة وفاعلية لتتمكن من المشاركة في 
مختلف أنواع الرياضة على المستوى المحلي 

والإقليمي والعالمي.

أهداف اللجنة:

1 - تقييم الوضع الحالي لرياضة المرأة.
للمرأة لدى الأسرة  الرياضي  الوعي  بناء   -  2
والمجتمع باستهداف كل الفئات العمرية 
التعليمية  والمؤسسات  والمجتمعية 
وتنظيم  إعلامية  حملات  إطلاق  بواسطة 

فعاليات رياضية نسائية.
3 - استقطاب جهات داعمة لهذا التوجه.

مرموقة  رياضية  شخصيات  استقطاب   -  4
الاهتمام  لجلب  الشرفية  للعضوية 

بالرياضة النسائية.
5 - العمل على كسب رضا المجتمع والأسرة 
تجاه رياضة المرأة والفتاة وذلك بتقديم كل 

ما من شأنه أن يدمج الجمهور في ذلك.
6 - تشجيع الرؤى لنجاح مهمة اللجنة وغيرها 
خلق  إلى  الوصول  في  التوجهات  من 
منتخبات نسائية ترفع علم الإمارات في 
والإقليمية  المحلية  الرياضية  المحافل 

والدولية.

الخطة الاستراتيجية:

عددا  للجنة  الاستراتيجية  الخطة  تتناول 
كبيرا من الفعاليات الرياضية كتنظيم بطولات 
مدرسية  ومسابقات  رياضية  ومنافسات 
الثقافية  الرياضية  والفعاليات  وجامعية، 

اللجنة  والملتقيات كما تسعى  العمل  كورش 
وتوقيع  للجنة  فخريات  عضويات  لاستقطاب 
من  الصلة  ذات  جهات  من  تعاون  اتفاقيات 
تقوم  الخطة  ولتنفيذ  وخارجها،  الدولة  داخل 
اللجنة بعقد اجتماعات منتظمة حسب جدول 
دبي  بأندية  كاجتماعاتها  لتنفيذها  الخطة 
للتعاون والتنسيق للترتيبات الفنية والتنفيذية 
مع  هامشية  أخرى  واجتماعات  للفعاليات، 

جهات الخدمات.

من الإنجازات:

للجنة  الاستراتيجية  الخطة  عن  الإعلان   -  1
وتقديم ورشة عمل بعنوان، »رياضة المرأة 
واقع وآفاق« وذلك في 14 مارس 2009 

بمركز بلدية دبي للتدريب.
بطولة  المرأة  رياضة  لجنة  وفد  حضور   -  2
آسيا لكرة اليد للفتيات ببنانكوك/تايلاند 
رئيس  البوسميط،  د.عائشة  في  ممثلًا 
مجلس  عضو  الشدادي  وأنيسة  اللجنة 
باتحاد  النسائية  اللجنة  ورئيسة  الإدارة 
الامارات لكرة اليد في 21 نوفمبر 2008، 
كما تم على هامش البطولة اجتماع الوفد 
اليد  مع مسؤولي الاتحاد الآسيوي لكرة 
بتايلاند  والرياضة  الشباب  ومسؤولي 
كرة  مجال  في  خبراتهم  من  للاستفادة 

لجنة رياضة المرأة بمجلس دبي الرياضي
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نجاحات ميثاء بنت محمد بن را�شد �ساهمت في ر�سم الواقع الجديد
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امكانية  مدى  ولبيان   ، النسائيـة  اليد 
مشاركاتنا في البطولات القادمة للفتيات 

التي ينظمها الاتحاد الآسيوي.
3 - مشاركة وفد من اللجنة في مؤتمر أبوظبي 

للرياضة النسائية.
4 - تنظيم فعالية »يوم المرأة للرياضة والمرح« 
للسيدات  دبي  بنادي   2009 مايو   9 في 

بجميرا
الطاولة  كرة   – الفردية  الألعاب  بطولة   -  5
للسيدات” في 19 يونيو 2009 بنادي دبي 

للرياضات الخاصة.
اليد  كرة   – الجماعية  الألعاب  بطولة   -  6

للسيدات )10 سبتمبر 2009(.
القوى  ألعاب   – الفردية  الألعاب  بطولة   -  7

للسيدات )10 – 11 سبتمبر 2009(.
بالموقع  المرأة  رياضة  للجنة  نافذة  فتح   -  8

الإلكتروني لمجلس دبي الرياضي.

التوصيات والنتائج

1 - هدف لجنة رياضة المرأة أن توجه خطتها 
الإستراتيجية لتفعيل الرياضات النسائية 
المغمورات  الرياضيات  لتشجيع  كخطة 
واكتشاف المواهب الرياضية الكامنة ثم 
قدراتها  تنمية  من  والمرأة  الفتاة  تمكين 

الرياضية.
2 - تذليل معوقات انخراط المرأة في النشاط 
الرياضي بتوعية اجتماعية شاملة إعلامية 
وعملية تستهدف الأسرة والمجتمع لكسب 

دعم أولياء الأمور تجاه ممارسة الفتيات 
للرياضة البدنية.

3 - تحقيق رضا المجتمع برفع مستوى الأداء 
في الرياضات النسائية بصفة عامة.

داخل  بارزة  استقطاب عضويات شرفية   -  4
اللجنة.

الصلة  ذات  جهات  دعم  استقطاب   -  5
الرياضي  المجال  في  والمتخصصة 
لتحقيق الرؤية والخطة الاستراتيجية لكل 
دبي  ومجلس  المرأة  رياضة  لجنة  من 

الرياضي.
لرعاية  فاعلة  شراكات  عقد  إلى  السعي   -  6
وتطوير حثيث لبرامج العمل المشترك بين 
والأقسام  بالمجلس  المرأة  رياضة  لجنة 
النسائية بأندية دبي لدعم وتشجيع المرأة 
خلال  من  إليها  الانضمام  على  والفتاة 

برامج رياضية تدريبية منظمة ومنتظمة.

تهدف اللجنة إلى 
اكتشاف وصقل 

المواهب النسائية 
القادرة على ممارسة 

الرياضة

الدراجات ت�سطر تاريخها مع الريا�ضة الن�سائية
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الدراجات ت�سطر تاريخها مع الريا�ضة الن�سائية



رياضة المرأة في ا�مارات
الواقع وا�نجازات

رياضة المرأة في ا�مارات
الواقع وا�نجازات

رياضة المرأة في ا�مارات
الواقع وا�نجازات

رياضة المرأة في ا�مارات
الواقع وا�نجازات

88

التي  أهدافه  الشارقة  نادي سيدات  حدد 
يتطلع بها على مدار أكثر من 30 عاماً، حتى 
الأسبقية  وصاحب  دائماً،  الطليعة  في  يكون 
يسعى  وأن  الإماراتية،  الأندية  بين  والريادة 
للمرأة  والتسهيلات  الخدمات  أفضل  لتقديم 
الاسترخاء  أو  الترفيه،  في  سواء  والطفل، 
أخرى،  تعليمية  لأغراض  أو  الرياضة  أو 
واقع  رسم  أجل  من  برسالته  النادي  ويقوم 
جديد للمرأة بتوجيهات ورعاية حرم صاحب 
السمو حاكم الشارقة، سمو الشيخة جواهر 
بنت محمد القاسمي رئيسة المجلس الأعلى 
لمجلس  الفخرية  الرئيسة  الأسرة،  لشؤون 

سيدات الأعمال في الشارقة.
حقيقية  شراكات  بناء  أهدافه  أهم  ومن 
وفاعلة بين إدارة رياضة المرأة بأندية سيدات 
التابعة  والمؤسسات  كافة  بفروعه  الشارقة 
للمجلس الأعلى لشؤون الأسرة والمؤسسات 
والطبية،  الرياضية  والمجالس  والهيئات 
وأيضاً دعم وتوفير المساندة اللازمة لجميع 
وتطوير  ومعنوياً،  مادياً  التطويرية  البرامج 
مشاركتهن  ودعم  النسائية  الرياضية  الفرق 
في المنتخبات، وبناء وإيجاد قناعات للمجتمع 
بأهمية رياضة المرأة، وزيادة مشاركة المرأة 

في الأنشطة والبرامج الرياضية.

وجرت العادة أن يقدم النادي يوماً رياضياً 
مفتوحاً يشهد حضور عدد كبير من السيدات 
اللاتي بدورهن يقمن بالمشاركة في عدد من 
المسابقات الرياضية مثل السباحة والجري، 
إلى جانب عدد من الحصص الرياضية التابعة 

لمركز لياقة 180 درجة، وأنشطة مختلفة مثل 
الرماية وكرة الطائرة في الصالة التابعة لإدارة 

رياضة المرأة .
يأتي الحدث ضمن جدول فعاليات النادي 
الذي يحرص على احتضان فعاليات رياضية 

على مدار أكثر من 30 عاماً

القناعة برياضة المرأة أهم أهداف نادي سيدات الشارقة

منتخب الطائرة حقق انجازات عديدة
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وصحية تشجع الناس على ممارسة الأنشطة 
المختلفة والانخراط في الرياضات المطروحة، 
أسلوب  الناس  تبني  في  تسهم  بدورها  التي 
الرياضة  أهمية  على  وتؤكد  صحية  حياة 

والحركة اليومية .
ويعد نادي سيدات الشارقة، والذي عرف 
سابقاً بمنتزه الفتيات، أول نادٍ على مستوى 
الدولة، وتنوعت أنشطته وفعالياته ومؤتمراته، 
ومنه انطلقت فعاليات تقام للمرة الاولى ليس 
على مستوى الدولة فحسب بل على المستويين 
للأطفال  الشارقة  ملتقى  والدولي،  الإقليمي 
المسلمات  للفتيات  الشارقة  وملتقى  العرب 
وملتقى الشارقة العالمي للفنانات التشكيليات 
والتي  للسيدات،  الخليجية  البطولة  وأيضاً 
دول  مستوى  على  نوعها  من  الأولى  تعد 
مجلس التعاون الخليجي، وغيرها الكثير من 

الفعاليات التي يطول سردها.
أن  الفترة  هذه  طوال  النادي  استطاع 
وأيضاً  الوطن  ابنة  اهتمامات  كل  يواكب 
دوما  بها  آمن  التي  رسالته  كون  المقيمات، 
ًهي احتضان المرأة وتطوير ملكاتها في جو 
تعاليم  مع  تتعارض  لا  منظومة  آمن وضمن 

ديننا الحنيف.
النادي لم تكن مليئة بالأشواك  ومسيرة 
ولا بالأزهار، بل كانت كأي عمل جديد يلقى 
تحدياً، وهذا يحصل في كل المجتمعات، منذ 
متواضعة  والمطالب  الأحلام  كانت  سنة   30
أكثر بساطة وجاء  الحياة كانت  خجولة، لأن 

منتزه الفتيات ليكون متنفساً لشريحة كبيرة 
من  الهدف  كان  ماذا  يومها،  النساء  من 
تأسيسه ولمن؟ إيماناً بأحقية المرأة الإنسانية 
والتاريخية والاجتماعية التي كفلها لها الإسلام 
ودورها في مسيرة  كيانها  لها  يكون  أن  في 
جاء  ومجتمعها،  أسرتها  في  والعطاء  البناء 
الدكتور سلطان  الشيخ  السمو  قرار صاحب 
الأعلى  المجلس  عضو  القاسمي  محمد  بن 
حاكم الشارقة، بإقامة نادي المنتزه للفتيات 
الإماراتية،  المرأة  حلم  ليحول  بالشارقة 

من  النابعة  مجتمعها  تقاليد  على  المحافظة 
إلى  المقيمة،  والأسر  الحنيف،  ديننا  تعاليم 
مرافقه  خلال  من  لتمارس  ملموس  واقع 
المتعددة والمتنوعة مختلف الأنشطة الثقافية 
والرياضية والترفيهية حيث يلتقي في أروقته 
أفراد الأسرة الأمهات والفتيات والأطفال ويعد 
النادي كذلك ملتقى للنساء والفتيات يناقشن 
فيه القضايا ويتبادلن الخبرات ويتعرفن إلى 
المحلية والعربية  كل ما يدور في الساحتين 

ويساهمن بشكل أو بآخر في الأنشطة.

فتاة الإمارات �أكدت قدراتها في �سباقات »القدرة«
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أحداثاً  للسيدات،  دبي  نادي  يستضيف 
النساء،  كل  متطلبات  مع  تتناسب  متنوعة 
الأهداف،  من  العديد  جناحيه  تحت  وتندرج 
العصرية،  المرأة  واحة  إيجاز  بينها  من 
المرأة مواهبها، سواء  حيث يمكن أن تطور 
الرياضة، والأزياء،  الفنون،  كانت في مجال 

والأعمال الخيرية.
وتطوير  تشجيع  شعار  النادي  ويرفع 
كل  بتشجيع  يبدأ  حيث  النسائية،  الرياضة 
جزءاً  البدني  النشاط  لجعل  الأسرة  أفراد 
دور  أكبر  وأن  اليومية،  حياتنا  أسلوب  من 
لتطوير الرياضة النسائية هو ما تلعبه الأندية 
والسيدات  الفتيات  تستقطب  التي  الرياضية 

من المجتمع الإماراتي.
بالنادي  المرأة  رياضة  لجنة  وتحرص 
والثقافية  الرياضية  الأنشطة  تطوير  على 
تهدف  التي  البرامج  اللجنة  وتعتمد  للمرأة، 
الأنشطة  ممارسة  على  المرأة  تشجيع  إلى 
الثقافة  في  الاتجاه  هذا  وتعميق  الرياضية 
كما  ككل،  والمجتمع  للأسرة  الاجتماعية 
أجل  من  دبي،  في  النسائية  الرياضة  تدعم 
تحقيق رؤى وأهداف مجلس دبي الرياضي، 
في  النسائية؛  الرياضية  المواهب  وترعى 
للوصول  الرياضية  المفاهيم  لتعميم  محاولة 

وبهدف  صحي،  رياضي  مجتمع  بناء  إلى 
جميع  في  المشاركة  على  المرأة  تشجيع 
والفعاليات  المحلية،  الرياضية  النشاطات 
الرياضية الإقليمية والدولية، وتطوير مستوى 

الرياضة النسائية.
للسيدات  دبي  نادي  يحرص  كما 
وفعاليات  برامج  تنظيم  على  باستمرار 
والمخيمات  كالفنون  مختلفة  مجالات  في 

الدراسية  والحلقات  للأطفال  الصيفية 
التعليمية. وتُعنى هذه المبادرات والنشاطات 
وفئة  المرأة  طاقات  بتوجيه  أساسي  بشكل 
الصحيحة  القنوات  وفق  الدولة  في  الشباب 

التي تصب بالمصلحة العامة للمجتمع كله.
ويطلق النادي باقة منوعة من الفعاليات 
في  المواطنات  تستهدف  التي  والخدمات 
المقام الأول، في محاولة لجذبهن والعمل على 

بشعار تشجيع وتطوير الرياضة النسائية

»الأهداف المتنوعة« تحُلق على جناحي نادي دبي للسيدات

من تتويج الفائزات في �أحد �سباقات القدرة بالإمارات
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الخدمات  باقة  وأن  عضويتهن،  نسبة  زيادة 
بمركز  الخاصة  »مملكتي«  عضوية  تتضمن 
رسوم  لمالكيها  تتيح  التي  الصحي،  اللياقة 
تخفيض تصل إلى 40 %، تضمن الاستفادة 
تغييرات  شهد  الذي  المركز  خدمات  من 
متطورة،  وتقنيات  توسيعات  شملت  كبيرة، 
تدريب  فريق  زيادة  التغييرات  شملت  كما 
المركز ليصل إلى 20 مدربة، تم اختيارهن 
أن  كما  عدة  مقابلات  بعد  فائقة،  بعناية 
مركز اللياقة الصحي في النادي يعد الوحيد 
والذي  الإمارة،  في  فقط،  بالنساء  الخاص 
جميع  يخزن  الذي  المفتاح  نظام  يستخدم 
التمارين التي تحتاج إليها المتدربة بالتعاون 
مع المشرفة على التدريب، ويمكن من خلاله 
التي  الحرارية  السعرات  عدد  إلى  التعرف 

أحرقها الجسم.
افتتاح  مشروع  إنشاء  النادي  ويدرس 
دبي،  في  ديرة  منطقة  في  للنادي  ثانٍ  فرع 
النادي  يقدمها  التي  الخدمات كافة  يتضمن 
أن  إلا  جميرا،  منطقة  في  الرئيس  مقره  في 
مشروع  تنفيذ  يواجه  الذي  الوحيد  التحدي 
على  يطل  موقع  توافر  عدم  هو  النادي 
الشاطئ، على غرار نادي جميرا، إلا أن ميزته 
الأساسية تتمثل في مساحته الشاسعة التي 

تتعدى المساحة الحالية للنادي.
للفنون،  الداعمة  سياسته  مع  وتماشياً 
وورش  معارض  تنظيم  علـى  النادي  يعمل 
تدريبية على مستوى الدولة، وورش تدريبية 

الجنسيات،  مختلف  من  والفنانات  للفنانين 
تم  التي  الشباب  للفنانين  جائزة  جانب  إلى 
تشجيع  إلى  تهدف  التي   2006 في  إطلاقها 
المواطنين  الشباب  الفنانين  وتكريم  ودعم 
السنوي  ومعرضها  الدولة،  في  والمقيمين 
بهؤلاء  خاص  ملتقى  تنظيم  إلى  »بالإضافة 
يسلط  الفن«،  »ملتقى  عنوان  تحت  الفنانين 
فنانة،  أو  فنان  مسيرة  على  الضوء  شهرياً 
عبر استضافتهم لعرض تجربتهم الفنية أمام 

الفنانين ومتذوقي الفن«.
وتتواكب أنشطة النادي الفنية مع تغيير 
النادي  في  والفنون  المواهب  مركز  اسم 
بعد  وهدفه كذلك،  الفنون«  »مركز  اسم  إلى 
المتمثل  هدفه  تحقيق  في  المركز  نجح  أن 
الطريق  إلى  وإرشادهم  المواهب  دعم  في 
لذلك  لاقتحامه،  الفن  لمجال  الصحيح 
بالفنانين  الاهتمام  في  يتمثل  الحالي  فهدفه 
أعلى  إلى  بهم  الارتقاء  ومحاولة  والفنانات، 

المستويات«.
ويفتح النادي أبوابه أمام النساء اللواتي 
يمتلكن رخصة غوص للمشاركة في عمليات 
»المرجان«  المرجانية  الشعاب  مشروع 
من  الأول  يعد  الذي  النادي،  شاطئ  في 
يهدف  والذي  للسيدات،  المخصص  نوعه 
عليها،  والحفاظ  البحرية  الحياة  حماية  إلى 
المرجانية  الشعاب  تأهيل  إعادة  طريق  عن 
الاصطناعية، التي تشكل مأوى ومصدر غذاء 

للحيوانات البحرية.

نسائية  فرق  تكوين  على  النادي  ويعمل 
خاصة برياضة التنس، وكرة السلة، والكرة 
أبواب  فتح  خلال  من  القدم،  وكرة  الطائرة 
الرياضية  المهارات  أمام أصحاب  التسجيل 
النادي  داخل  من  الجنسيات،  مختلف  من 
وبطولات  مسابقات  في  للمشاركة  وخارجه، 
مستقبلًا،  وخارجها  الدولة  داخل  نسائية 
الجديدة،  خدماته  ضمن  النادي  يقدم  كما 
الأصالة  بمركز  خاصة  تخفيضية  عروضاً 
دبي،  لحكومة  التابعات  للموظفات  الصحي، 
تلبية لحاجتهن الماسة للتخلص من ضغوط 
التي  العلاجات  خلال  من  وذلك  العمل، 
الأنواع  لهن  النادي  ليتيح  المركز،  يقدمها 
الجديدة التي أدرجت ضمن قائمة العلاجات.

النادي يعمل على 
تشكيل فرق نسائية 

في التنس والسلة 
والطائرة وكرة القدم
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فتاة الإمارات تعدو �إلى الم�ستقبل بخطى واثقة

مشاركة فاعلة في اللجنة 
التنظيمية لرياضة المرأة 

بدول مجلس التعاون

تشارك المرأة الإماراتية بفعالية في اللجنة 
التنظيمية لرياضة المرأة بدول مجلس التعاون، 
من خلال سعادة نورة السويدي عضو مجلس 

إدارة اللجنة الأولمبية الإماراتية، مديرة الاتحاد 
النسائي العام، رئيسة لجنة الرياضة النسائية.

وترأس معالي الشيخة نعيمة الأحمد الجابر 
الصباح اللجنة التنظيمية لرياضة المرأة بدول 

مجلس التعاون الخليجي، وتضم اللجنة سعادة 
سناء البوسعيدي عضو اللجنة عن سلطنة عمان، 

ومعالي الشيخة حياة بنت عبد العزيز آل خليفة 
عضو اللجنة »مملكة البحرين« وسعادة نورة 

السويدي عضو اللجنة عن دولة الإمارات وسعادة 
أحلام سالم المانع عضو اللجنة »دولة قطر« 

والسيد علي عباس السنداوي نائب مدير الإدارة 
للرياضة، والسيد عادل محمد بن نخي مستشار 

عام اللجنة، والسيد خليفة الكبيسي اللجنة 
التنظيمية للتايكواندو، والسيد جاسم حسن 

مبارك ممثل اللجنة التنظيمية لرياضة المعاقين 
والسيد ناصر السليطي ممثل اللجنة التنظيمية 

للبولينغ والسيد وليد أمان ممثل اللجنة التنظيمية 
لكرة الطائرة.
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فتاة الإمارات تعدو �إلى الم�ستقبل بخطى واثقة
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إلى الخليج 

العجلة لا تتوقف عن الدوران 
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الزمان،  مر  على  الشعوب  كل  حياة  في 
العصر  باختلاف  تختلف  رياضية  نشاطات 
بهذه  مرت  وشعوبها  الخليج  ودول  والبشر، 
وسيلة  البطولات  وتعد  والتطورات،  الظروف 
المستوى  أداء  ورفع  التقارب،  من  لمزيد 
الإعداد  أو  الشريف،  التنافس  من  إطار  في 
ومنها  وعالمية،  قارية  ودورات  لبطولات 

جرت  التي  المرأة  لرياضة  الرياضية  الدورة 
الثانية في ضيافة الإمارات، من 7  نسختها 
أبوظبي،  بالعاصمة   2011 مارس   12 إلى 
للرياضة  الإمارات  لجنة  مع  بالتعاون 
المرأة  لرياضة  التنظيمية  واللجنة  النسائية، 
بمجلس التعاون لدول الخليج العربية والهيئة 
واللجنة  والرياضة  الشباب  لرعاية  العامة 

الأولمبية الوطنية ومجلس أبوظبي الرياضي.
وشارك في البطولة 5 منتخبات خليجية 
هي الإمارات، قطر، عُمان، البحرين، الكويت 
القوى،  »ألعاب  معتمدة  ألعاب  سبع  في 
ألعاب  الطائرة،  كرة  الفروسية،  الرماية، 
البولينج«،  التايكوندو،  للمعاقين،  القوى 

ومثلها 350 لاعبة. 

»خليجي 2« للمرأة علامة فارقة

كأس التفوق إماراتية بـ27 ميدالية

�صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد �آل مكتوم توج فار�سات القدرة في البطولة الخليجية
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منتخبات  توجت  واستحقاق  جدارة  بكل 
التفوق  بدرع  النسائية  للرياضة  الإمارات 
العام، مع ختام فعاليات الدورة ، بإحراز 12 
ميدالية ذهبية وست فضيات، و9 برونزيات 

وكأس التفوق العام. 
الثاني  المركز  في  البحرين  وجاءت 
 8 برصيد  الدورة  ختام  مع  العام  بالترتيب 
برونزيات،  و8  فضيات  و8  ذهبية  ميداليات 
الثالث،  المركز  في  قطر  حلت  حين  في 

وحققت  الطائرة  في  مشاركتها  عدم  رغم 
و9  ذهبيات،   5 »العنابية«  المنتخبات 
في  الكويت  وجاءت  برونزيات،  و8  فضيات، 
 4 برصيد  الدورة  على صعيد  الرابع  المركز 
ذهبيات و7 فضيات و8 برونزيات، فيما حلت 
في المركز الخامس في الترتيب العام للدورة 
عُمان برصيد  المرأة سلطنة  لرياضة  الثانية 

ذهبية واحدة وفضية وأربع برونزيات.
سمو  حضور  الختامي  الحفل  وشهد 

الشيخة فاطمة بنت هزاع بن زايد آل نهيان 
ممثلة راعية الحفل الختامي، وسمو الشيخة 
مكتوم،  آل  راشد  بن  محمد  بنت  ميثاء 
الصباح  الجابر  الأحمد  نعيمة  والشيخة 
المرأة  لرياضة  التنظيمية  اللجنة  رئيسة 
الخليجية، والشيخة حياة بنت عبد العزيز آل 
خليفة رئيسة لجنة رياضة المرأة في مملكة 
والشيخة  البحرينية،  البعثة  رئيسة  البحرين 
اللجنة  رئيسة  مكتوم  آل  حشر  بنت  شمسة 

التايكواندو �شهد قفزة نوعية في بطولة التعاون
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ونورة  الطائرة  الكرة  اتحاد  في  النسائية 
خليفة السويدي رئيسة اللجنة المنظمة العليا 
مجلس  مستشارة  المصري  وهديل  للبطولة 
أبوظبي الرياضي، وعدد من مسؤولي رياضة 
اللاعبات  الخليج، وعدد من  المرأة في دول 

اللواتي شاركن في البطولة .
نعيمة  الشيخة  ألقت  الافتتاح  حفل  وفي 
اللجنة  رئيسة  الصباح  الجابر  الأحمد 
كلمة  الخليجية  المرأة  لرياضة  التنظيمية 
الشكر  بتوجيه  بدأتها  التنظيمية،  اللجنة 
الرائع  تنظيمها  على  للإمارات  والتقدير 
في  الأكبر  الرياضي  العرس  لهذا  والناجح 
تاريخ المرأة الخليجية، وقالت رئيسة اللجنة 
نتطلع  الخليجية:  المرأة  لرياضة  التنظيمية 
من  لها  لما  الدورات  هذه  مثل  لاستمرار 
فوائد على مستوى تطوير الرياضة النسائية 
في منطقة الخليج وتعزيز أواصر المحبة بين 

أبناء منطقة الخليج العربي.
وتضمن الحفل عرضاً لفيلم يحوي أجمل 
المصورين  عدسات  التقطتها  التي  اللقطات 
في الدورة، وأيضاً جرت تأدية بعض الفقرات 
في  أبوظبي  مدارس  لطالبات  الاستعراضية 
والمبارزة،  والكاراتيه،  جيتسو،  الجيو  لعبة 
إليه  وصلت  ما  استعراض  بهدف  والجمباز 

الرياضة المدرسية في الدولة.
سمو  من  تكريماً  الحفل  ختام  وشهد 
لرعاة  زايد  بن  هزاع  بنت  فاطمة  الشيخة 
الدورة الثانية لرياضة المرأة، بالإضافة إلى 

شركاء الحدث الرياضي وهم مجلس أبوظبي 
والتراث  للثقافة  أبوظبي  وهيئة  الرياضي 
العامة  والقيادة  العام  النسائي  والاتحاد 
إنجاح  في  ساهموا  الذين  أبوظبي  لشرطة 

الدورة.
هزاع  بنت  فاطمة  الشيخة  وقدمت سمو 
لسمو  العام  التفوق  درع  نهيان  آل  زايد  بن 
الشيخة ميثاء بنت محمد بن راشد آل مكتوم 
شاركن  اللواتي  الإمارات  لاعبات  عن  نيابة 

بمناسبة  ألعابها  بمختلف  البطولة  هذه  في 
حصول منتخبات الإمارات على أعلى رصيد 
فعاليات  ختام  في  الذهبية  الميداليات  من 

الدورة الثانية.
بنت  فاطمة  الشيخة  سمو  وأوضحت 
هزاع أن الإنجاز الذي حققته فتيات الإمارات 
ليعبر  جاء  الخليجي  الرياضي  الكرنفال  في 
في  الإماراتية  المرأة  وتطور  تقدم  مدى  عن 
الذي  القيادي  والدور  الكبير  الاهتمام  ظل 

من ا�ستعرا�ض الفرق في مناف�سات البولينج
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في  المرأة  لدعم  الإمارات«  »أم  سمو  توليه 
المجتمع وتعزيز مقومات شراكتها الحقيقية 
على  بالحفاظ  كافة  الحياتية  المجالات  في 
أن  مؤكدة  الرصينة،  وتقاليدها  عاداتها 
بنت  فاطمة  الشيخة  الوالدة  سمو  رعاية 
النسوي  الخليجي  الرياضي  للتجمع  مبارك 
كان لها الأثر البارز في تقديم دوافع معنوية 
اللاتي سطرن  الوطن  بنات  أمام  وتشجيعية 
الرياضية،  الملحمة  في  الإبداعات  أروع 
حضورهن  وأكدن  مواهبهن،  وأفرزن 
وبصمتهن في المجال الرياضي، بعد الدعم 
بنت  فاطمة  الشيخة  لسمو  الكبير  والحرص 
وعملت  المرأة،  تطلعات  تبنت  التي  مبارك 
على أن تكون في مصاف المتقدمين وبركب 
في  الإبداع  سموها  فغرست  المتطورين، 
أثمر  والذي  النسائية  الرياضية  الكوادر 
للحركة  بالثراء  تميزت  مهمة  إنجازات  عن 
لمعانقة  تطمح  التي  النسائية  الرياضية 
محطة  كل  في  ومثابرة  بجدارة  الأمجاد 

رياضية تشارك فيها.
وأشارت سمو الشيخة فاطمة بنت هزاع 
تقدمه سمو  الذي  الكبير  الدعم  لولا  أنه  إلى 
الشيخة فاطمة بنت مبارك للحركة الرياضية 
لما  المجالات  كافة  في  وللمرأة  النسائية 
لا  التي  والإبداعات  الإنجازات  تلك  تحققت 
والتأكيد  والحوافز  الثقة  بوجود  إلا  تأتي 
بها،  تتمتع  التي  والقدرات  الإمكانات  على 
الثاقبة  والرؤية  السليم  التخطيط  عن  ناهيك 

نهجها  الإمارات« في  »أم  تقتفيها سمو  التي 
للارتقاء  المستمر  ودعمها  الرائد  الوطني 

بالمرأة الى أعلى المراتب .
هزاع  بنت  فاطمة  الشيخة  سمو  وأكدت 
الإماراتية  المرأة  أن  نهيان  آل  زايد  بن 
أثبتت أنها على قدر المسؤولية التي منحتها 
بصمة  لها  وأصبحت  الرشيدة،  القيادة  لها 
الأخرى،  الدول  رياضيات  من  قريناتها  بين 
وحققت مكانة جديرة بالاهتمام، وأعربت عن 
الإمارات  فتاة  حققته  بما  واعتزازها  فخرها 

في المجال الرياضي.
المنتخبات  لاعبات  سموها  وهنأت 
في  الإنجاز  يكون  أن  متمنية  الوطنية، 
لهن  دافعاً  المرأة  لرياضة  الثانية  الدورة 
تشهد  أن  متوقعة  مستقبلًا،  المزيد  لتقديم 
الرياضة النسائية طفرة في المستقبل بفضل 
وبفضل  ودعم،  إمكانات  من  لها  يتوافر  ما 
الرغبة الجارفة من الرياضيات لإثبات الذات 

وتحقيق إنجازات باسمهن للوطن.
دولة  في  النسائية  الرياضة  إن  وقالت: 
والتميز  النجاحات  تتخطى  باتت  الإمارات 
الإمارات«  »أم  سمو  واهتمام  دعم  بفضل 
الرياضة  لنهضة  الريادي  الدور  صاحبة 
هذه  بإقامة  سرورها  عن  معربة  النسوية، 
تمنت  التي  النسائية  الرياضية  الكرنفالات 
بنجاحات  مسيرتها  تواصل  وأن  تستمر  أن 
وإبداعات جديدة إيماناً بالشراكة بين الرجل 

والمرأة في المجتمع .

هزاع  بنت  فاطمة  الشيخة  سمو  وثمنت 
فاطمة  الشيخة  برنامج سمو  إطلاق  مبادرة 
بنت مبارك لإعداد الكوادر الرياضية النسائية 
الثانية  الدورة  فعاليات  مع  تزامناً  الخليجية 
الرياضة  أن  أكدت  والتي  المرأة،  لرياضة 
لإدارتها  المؤهلة  الكوادر  بوجود  إلا  تقوم  لا 
بصورة فاعلة تساعد على التنمية والتطوير، 
منوهة أن وجود برنامج بهذا الحجم سيفرز 
لنا كوادر نسائية في المجال الإداري والفني 
والتحكيمي وسيسهم بصورة كبيرة في دعم 
الرؤية  النسائية الأمر الذي يعكس  الرياضة 
الثاقبة لسمو »أم الإمارات«، وحرصها الكبير 

على تطوير وتأهيل قياديات رياضية نسوية.

تذليل الصعاب

الجابر  الأحمد  نعيمة  الشيخة  وأشادت 
لرياضة  التنظيمية  اللجنة  رئيسة  الصباح 
المرأة بمجلس التعاون لدول الخليج العربية،‮ 
الشيخة  سمو  به  الذي‮ ‬تقوم  الكبير  ‬بالدور 
فاطمة بنت مبارك في‮ ‬دعم ومساندة رياضة 
المرأة وحرصها على تذليل كل الصعاب التي‮ 
في‮ ‬الإمارات،‮ ‬خصوصاً  مساراتها  ‬تعترض 

ودول مجلس التعاون الخليجي‮ ‬عامة‮.‬
وثمنت الشيخة نعيمة الجهود التي‮ ‬تبذلها 
سمو الشيخة فاطمة بنت مبارك على دروب 
‬يمثل  ‬ما‮  الخليجية،‮  المرأة  رياضة  تعزيز 
دافعاً لها لتتبوأ مكانة رفيعة ومتقدمة في‮ ‬كل 
المجالات المجتمعية ومنها المجال الرياضي.



رياضة المرأة في ا�مارات
الواقع وا�نجازات

رياضة المرأة في ا�مارات
الواقع وا�نجازات

99

من تتويج الفائزات بالفرو�سية في الدورة الخليجية
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ومن جانبها ثمنت نورة خليفة السويدي 
لجنة  رئيسة  العام  النسائي  الاتحاد  مديرة 
الإمارات للرياضة النسائية الدعم والاهتمام 
الشيخة  سمو  توليهما  واللذين  الكبيرين 
فاطمة بنت مبارك لشريحة الرياضة النسائية 
الخير  وأيادي  الرائد  الوطني  بدورها  إيماناً 
والعطايا التي تقودها سموها في دعم وتعزيز 
مكانة المرأة في المجتمع وجعلها ذات قيمة 
كبيرة في المجالات كافة التي تشارك فيها، 
الخليجية  للدورة  سموها  رعاية  أن  مؤكدة 
الرياضية النسائية تؤكد على حرص سموها 
النابع من رعايتها المتواصلة لفتيات الوطن 
عكس  على  وحثها  النسائية،  وللرياضة 
الصورة المشرقة، لتحقيق إنجازات تاريخية 
الإمارات  بنات  وإصرار  إرادة  مع  تنسجم 
قدرات كبيرة وطاقات مبدعة  اللاتي يحملن 

كسبن من خلالها ثقة المجتمع.
استضافة  أن  إلى  السويدي  وأشارت 
المرأة،  لرياضة  الثانية  للدورة  الإمارات 
البطولات  ابرز  تنظيم  في  الريادة  عن  تنم 
القدرات  العالمية وتعكس  الدولية والأحداث 
أبناء  بها  يتحلى  التي  الكبيرة  والإمكانيات 
كبيرة  سعادتنا  وأن  الإمارات،  وبنات 
باستضافة التظاهرة النسائية الثانية، وللمرة 
الأولى في ارض الإمارات التي تسهم بصورة 
النسائية في  الرياضة  كبيرة في دعم حركة 

الدولة.
الدورة  إقامة  أن  السويدي  وأكدت 

مسرحاً  باتت  أنها  على  تدل  أبوظبي  في 
ألعابها  بتنوع  البارزة  الرياضية  للأحداث 
الخليجي  الكرنفال  وأن  والسيدات،  للرجال 
سيقدم  نوعه  من  الأول  النسائي  الرياضي 
الترابط  أواصر  بتوطيد  وهادفة  نبيلة  رسالة 
المنافسة  وتعزيز  المشاركة  المنتخبات  بين 

الشريفة.
بالإشارة  حديثها  السويدي  واختتمت 
النسائية  للرياضة  الإمارات  لجنة  أن  إلى 
وضعت في خطتها الاستراتيجية تلبية تطلعات 
في  النسائية  الرياضة  شريحة  وطموحات 
الدولة، وحرصت على إقامة بطولات ومشاريع 
وسيدات  فتيات  منها  تستفيد  هادفة، 
الخليجية  الدورة  استضافة  وأن  الإمارات، 
التي شارك فيها 350 لاعبة يمثلن منتخبات 
دول مجلس التعاون الخليجي كانت من بين 
خططنا الطامحة لتحقيق رؤية ورسالة اللجنة.

إشادة

وأشاد معالي عبد الرحمن العويس وزير 
بجهود  المجتمع  وتنمية  والشباب  الثقافة 
في  مبارك  بنت  فاطمة  الشيخة  سمو  ودور 
تعزيز مكانة المرأة الإماراتية والخليجية في 
مختلف المجالات للمساهمة في دعم مسيرة 
التنمية في مجتمعها، مؤكداً أن الفعالية تأتي 
تتويجا لجهود كبيرة سبقتها ومهدت لها حتى 
المرأة  صارت واقعاً وشاهداً على ما حققته 
وضعتها  مكاسب  من  والخليجية  من �سباقات القدرة ببطولة التعاونالإماراتية 
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من �سباقات القدرة ببطولة التعاون
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العويس  وتقدم  الرجل،  مع  جنب  إلى  جنباً 
صاحب  إلى  والعرفان  الشكر  آيات  بأسمى 
السمو الشيخ خليفة بن زايد آل نهيان رئيس 
الدولة »حفظه الله«، مشيراً إلى أن سموه هيأ 
التربة الخصبة للإبداع وأياديه البيضاء على 
وامتدت  ثمارها  آتت  والرياضيين  الرياضة 
بخيرها  لتنعم  النسائية  الرياضة  قطاع  إلى 
وتحقق نجاحات نباهي بها، وتعد مؤشراً على 
ما ينتظرها في المستقبل من طفرة حقيقية . 
الله  بإذن  له  المغفور  دور  إلى  وأشار 
الذي  نهيان  آل  سلطان  بن  زايد  الشيخ 
أسس مجتمعاً لا يفرق بين رجل وامرأة إلا 
نهجه  على  سار  بأنه  منوها  والعطاء  بالعمل 
وارفة  نهضة  الغرس  فصار  المخلصون 
تكتب  وفعاليات  بطولات  يوم  كل  نترجمها 

ميلاداً جديداً على أرض الإمارات.
على  أبوظبي  بقدرة  ثقته  معاليه  وأكد   
في  جديد  من  الخليجية  الدورة  تاريخ  كتابة 
من  الأشقاء  أن  إلى  مشيراً  الثانية،  دورتها 
إلى  أوطانهم  من  أتوا  التعاون  مجلس  دول 
التي  الرياضية  النهضة  ويلمسون  وطنهم 
ملتقاهم  على  ينعكس  مما  الدولة  تشهدها 
سمو  برعاية  يحظى  أنه  خاصة  الرياضي 
الشيخة فاطمة بنت مبارك التي تدعم المرأة 

الإماراتية في مختلف المحافل. 
وقال معالي عبد الرحمن العويس إن كل 
المشاركات في الدورة يعتبرن فائزات طالما 
أنهن جئن إلى الدولة، مشيراً إلى أن إقامة 

والمشاركات  والإمكانات  الحجم  بهذا  دورة 
تأتي بجهود كبيرة مخلصة في سبيل إنجاح 
البطولة، وعلينا جميعاً أن نحتفل بهذا الحلم 
الذي أطل علينا مرتين في أبوظبي لنحتفي به 

على طريقتنا وننطلق به إلى آفاق رحبة. 

إنجاز تاريخي

الملك  عبد  إبراهيم  وصف  جهته،  ومن 
لرعاية  العامة  للهيئة  العام  الأمين  محمد، 

بأنه  الإماراتي  التفوق  والرياضة  الشباب 
إنجاز تاريخي كبير تسجله رياضة المرأة في 
سجلات المسيرة المظفرة للحركة الرياضية 
والمركز  العام  التفوق  درع  بإحراز  بالدولة، 
الأول لدورة رياضة المرأة الخليجية الثانية«، 
الرياضية  الساحة  وتقدير  تقديره  عن  معرباً 
والشبابية بالدولة لهذا الإنجاز الكبير، الذي 
تقدم  الدولة من  جاء متزامناً مع ما تشهده 
وازدهار بفضل دعم ورعاية واهتمام القيادة 

التنظيم كان مثالياً في كل اللعبات
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رياضة  أن  إلى  مشيراً  الرشيدة،  السياسية 
الاهتمام  وأن  الصحيح  الطريق  على  المرأة 
بالمرأة الذي توليه قيادتنا الرشيدة اهتماماً 

كبيراً قد أينع وبدأت مرحلة الحصاد .
رائعة  دورة  كانت  أنها  شك  لا  وقال: 
والتنظيمية  الفنية  المقاييس  بكل  وناجحة 
حققه  الذي  النجاح  حجم  عكست  والإدارية 
الفعاليات  هذه  تنظيم  في  الإمارات  أبناء 
والاهتمام  الرعاية  حجم  وجسدت  الكبيرة، 
وأيضاً  القطاع،  هذا  به  يحظى  الذي  والدعم 
الرياضية  كشفت مقدار ما تبذله الاتحادات 
المعنية برياضة المرأة بالدولة من جهد فني 
وتنظيمي وإداري، أسفر عن ظهور منتخباتنا 
بهذا المظهر المشرف، وجاء الإنجاز كنتيجة 
الذي  الجاد  المخلص  العمل  لهذا  منطقية 

وضع منتخباتنا على عرش الترتيب العام.
هلال  محمد  الركن  الفريق  وحرص 
على  للجميع  الرياضة  لجنة  رئيس  الكعبي 
على  وشعبا  وحكومة  قيادة  الإمارات  تهنئة 
النجاح التنظيمي الذي حققته الدورة الثانية 
مخلصة  وجهود  كريمة  برعاية  حظيت  التي 

من اللجنة المنظمة.
وأكد أن فوز الإمارات بدرع التفوق العام 
المحافظة على  نوعية، ويستوجب  نقلة  يمثل 
ما تحقق تحت مظلة لجنة الإمارات للرياضة 

النسائية.
الوجه المشرق

رئيس  الدرعي  ثعلوب  بن  محمد  هنأ 

اللجنة  والجودو  للمصارعة  الإمارات  اتحاد 
الثانية  الخليجية  للدورة  العليا  المنظمة 
اللجنة من  بذلته  لما  السويدي  نورة  برئاسة 
أن  مؤكدا  والتقدير،  الإشادة  يستحق  جهد 
المشرق  الوجه  عكس  تحقق  الذي  النجاح 
التنظيمية  المجالات  في  الإمارات  لرياضة 
والفنية كافة والذي ترجم بالفوز بلقب الدورة 

الذهبي.
اللجنة  رئيس  المعمري  ناصر  وأرجع 
الفنية بالدورة الثانية لرياضة المرأة الإنجاز 
الكبير الذي سطرته سواعد فتيات الإمارات، 
إلى صاحبة اليد البيضاء سمو الشيخة فاطمة 
والذي  والبارز  الداعم  لدورها  مبارك  بنت 
شكل أكبر الأثر لتسجيل المنتخبات الوطنية 
الدورة  وألعاب  في مسابقات  قياسية  أرقاماً 
الثانية لرياضة المرأة، ومنحت رعاية سموها 
وتشجيعية  معنوية  دوافع  الثانية  للدورة 
لتقديم مستويات رفيعة قادتهن لمعانقة مجد 
الميداليات الذهبية التي كانت تحدو تطلعات 

جميع منتخباتنا الوطنية النسوية .
طبقت  الفنية  اللجنة  أن  المعمري  وأكد 
في  والأولمبية  الآسيوية  الدورات  نظام 
الدورة الثانية من دون الرجوع إلى الأنظمة 
بعدد  الذهبية  الميداليات  باحتساب  الأخرى 
من النقاط، وذلك بهدف جعل الدورة الثانية 
الفنية  اللوائح  في  متطابقة  المرأة  لرياضة 
الفرصة  ومنح  أهميتها  لتأكيد  والتحكيمية 
على  تكون  أن  المتنافسة  المنتخبات  لجميع 

قدر من التحدي في طموحاتها للوقوف على 
منصات التتويج .

اتحاد  رئيس  نائب  المعمري  وأعرب 
وتقديره  شكره  عن  القوى  لألعاب  الإمارات 
البطولة  هذه  إقامة  في  أسهم  من  لكل 
بذله  الذي  الكبير  الدور  مؤكداً  وإنجاحها، 
المنظمون لإخراج البطولة بالصورة المميزة 

والمنظمة التي خرجت بها . 
وأهدى المعمري إنجازات فتاة الإمارات 
في منافسات ألعاب القوى إلى سمو الشيخة 
الكريمة  برعايتها  التي  مبارك  بنت  فاطمة 
لدى  الحماس  زيادة  في  ساهمت  للدورة 
اللاعبات وزيادة إصرارهن على تحقيق أكبر 

عدد من الإنجازات في البطولة. 
القوى  ألعاب  أن  المعمري  وأوضح 
بدايتها  في  زالت  ما  الإمارات  في  النسائية 
منتخب  في  الموجودات  اللاعبات  ومعظم 
كافية،  خبرة  يملكن  لا  ناشئات  الإمارات 
حيث  أمامهن،  سيكون  المستقبل  أن  وأكد 
إنهن يملكن الإمكانات التي تؤهلهن للوجود 
في بطولات عالمية كبيرة، وأن هذه البطولة 
الإماراتيات  اللاعبات  مستوى  عن  كشفت 
على مستوى الخليج العربي، وإنها تعد خير 
التعاون  لمجلس  القادمة  للبطولة  استعداد 

والتي ستقام في سلطنة عُمان.

أرقام قياسية

وقدم محمد إبراهيم المحمود نائب رئيس 
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الهيئة العامة للشباب والرياضة الأمين العام 
وتقديره  شكره  الرياضي  أبوظبي  لمجلس 
لجميع المنتخبات الوطنية الرياضية النسوية 
الكبيرة  وإمكاناتها  قدراتها  أثبتت  التي 
بتسجيلها للأرقام القياسية واعتلائها عرش 
الترتيب العام لفعاليات الدورة الثانية لرياضة 
الاتحادات  دور  مثمناً  الخليجية،  المرأة 
الوطنية التي أعدت المنتخبات للحدث وكانت 

على موعد مع التحدي والإنجاز .
وعبر المحمود عن فخره واعتزازه بقيمة 
الوطنية  المنتخبات  حققتها  التي  الإنجازات 
في أكبر تظاهرة رياضية نسائية أقيمت على 
الكريمة  الرعاية  أن  مؤكداً  الإمارات،  أرض 
ودعمها  مبارك  بنت  فاطمة  الشيخة  لسمو 
كان  النسائية  الرياضة  لشريحة  اللامحدود 
الإمارات  منتخبات  وقوف  في  بارز  أثر  لها 
للدورة  العام  الترتيب  طليعة  في  الوطنية 

الثانية لرياضة المرأة.
الكبير  الدعم  أن  إلى  المحمود  وأشار 
آل  زايد  بن  هزاع  الشيخ  سمو  يقدمه  الذي 
رئيس  نائب  الوطني  الأمن  مستشار  نهيان 
أبوظبي  مجلس  رئيس  التنفيذي  المجلس 
النسائية،  الرياضية  للحركة  الرياضي 
إلى  فاعلة  وبترجمة  واضح  بشكل  انعكس 
تلك  قيمة  الإمارات  بنت  بتولي  الواقع  ارض 
عند  ومكانتها  مهارتها  وأثبتت  المسؤولية 
تدعم  جديدة  إنجازات  لنا  لتصنع  التحدي 

مسيرة الرياضة الإماراتية.

إدارة  مدير  الهاشمي  طلال  وأعرب 
الرياضي  أبوظبي  بمجلس  الفنية  الشؤون 
الثانية،  الرياضية  الخليجية  الدورة  مدير 
حققته  الذي  الكبير  بالنجاح  سعادته  عن 
رئيسة  وجهود  الكريمة  برعايتها  الدورة 
برئاسة  للدورة  المنظمة  اللجنة  وأعضاء 
انسيابية  في  أسهم  ما  السويدي،  نورة 
العمل وبشكل لم تألفه الكثير من الفعاليات 
خلال  العاملة  اللجان  قلة  رغم  الرياضية 
التي  الشقيقة  الوفود  تعاون  بفضل  الدورة، 
أسهم  من  بكل  وأشاد  النجاح،  في  شاركت 
التي  الإعلامية  اللجنة  وخاصة  النجاح  في 

كانت بحجم الثقة.

أبرز النتائج

احتكار  في  الإمارات  فارسات  نجحت 
الفردي  المستوى  على  الذهبية  الميداليات 
حيث  الدورة،  في  المفتوح  والسباق  والفرق 
الأول  بالمركز  الفردي  المستوى  على  فازت 
السويدي  عفراء  الفارسة  الذهبية  والميدالية 
من  كريك«  »ويبسي  الجواد  صهوة  على 
 3,05,51 إجمالي  بزمن  الريف  إسطبلات 
إجمالي 29,06 كم في  بمعدل سرعة  ساعة 
الساعة، وجاءت في المركز الثاني والميدالية 
الشيخة  سمو  الإماراتية  الفارسة  الفضية 
على  مكتوم  آل  راشد  بن  محمد  بنت  مهرة 
صهوة الجواد »ماكوير بارك سيديشون« من 
المركز  وفي  للقدرة،  السلم  سيح  إسطبلات 

سارة  الفارسة  البرونزية  والميدالية  الثالث 
»ماكاهيو  الجواد  صهوة  على  الجابر  محمد 
سترلينج« من إسطبلات محمد عبيد الجابر 
بزمن إجمالي 3,12,39 ساعة بمعدل سرعة 

إجمالي 28,00 كم في الساعة.
ضمن  أقيمت  التي  الفرق  بطولة  وفي 
الإمارات  منتخب  نجح  البطولة  فعاليات 
مهرة  الشيخة  سمو  الفارسات  من  المكون 
والفارسة  مكتوم  آل  راشد  بن  محمد  بنت 
الجابر  سارة  والفارسة  السويدي  عفراء 
بالفوز  سعيد  جاسم  فاطمة  والفارسة 
الفارسة  احتلت  حيث  الذهبية،  بالميدالية 
الشيخة  والفارسة سمو  الأول  المركز  عفراء 
مهرة بنت محمد بن راشد آل مكتوم المركز 
الثاني والفارسة سارة الجابر المركز الثالث 

والفارسة فاطمة جاسم المركز الرابع.
وجاء في المركز الثاني المنتخب الكويتي 

وفي المركز الثالث المنتخب القطري.
على  أقيم  الذي  المفتوح  السابق  وفي 
الإماراتية  الفارسة  نجحت  البطولة  هامش 
الأول  بالمركز  بالفوز  الشنقيطي  محمد  هيا 
الفارسة  فازت  كما  الذهبية،  والميدالية 
الثاني  بالمركز  الله  عبد  بيان  الإماراتية 
الثالث  بالمركز  وفازت  الفضية،  والميدالية 
والميدالية البرونزية الفارسة الإماراتية لمياء 

علي محمد.
سمو  الفارسة  قدمته  الذي  المستوى 
آل  راشد  بن  محمد  بنت  مهرة  الشيخة 
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مكتوم في البطولة يؤكد أنها تسير على نفس 
الطريق الذي سار عليه والدها فارس العرب 
يبشر  ما  العالم،  أبطال  الفرسان  وأشقاؤها 
بقدرتها على المنافسة في البطولات العالمية 
للقدرة في المستقبل القريب، وكانت الفارسة 
السباق  في  الأولى  المرحلة  في  الصاعدة 
محتلة المركز الخامس عشر، ولكنها نجحت 
المركز  إلى  التقدم  في  الثانية  المرحلة  في 
في  السابع  المركز  إلى  وتأخرت  السادس، 
الرابعة  المرحلة  في  ولكنها  الثالثة،  المرحلة 
الثالث  المركز  إلى  وتقدمت  عادت  والأخيرة 

بجدارة.
الكرة  بلقب  الإمارات  منتخب  واحتفظ 
 3 العُماني  نظيره  على  فوزه  بعد  الطائرة 
وجاء   ،14  - و25   7  - و25   7  -  25 - صفر 
التتويج بالعلامة الكاملة بعد الفوز في جميع 
والكويت  والبحرين  قطر  على  المباريات 
أشواط  ثلاثة  هي  واحدة  بنتيجة  وعُمان، 

نظيفة.
حشر  بنت  شمسة  الشيخة  وأكدت 
السابق  الإدارة  مجلس  عضو  مكتوم  آل 
باللقب  التتويج  أن  الطائرة،  الكرة  باتحاد 
النسخة  في  الفريق  وناله  الذي سبق  الثاني 
بالكويت عام 2010، جاء عن جدارة  الأولى 
عمره  متواصل  عمل  ونتيجة  واستحقاق 
بهذا  ليظهر  المنتخب،  هذا  مع  سنوات   10
الخليجية  بالبطولة  ويفوز  القوي  المستوى 
بدون أن يخسر شوطا واحدا طوال مشواره 

مبارياته  بجميع  فيها  فاز  التي  البطولة  في 
بثلاثة أشواط نظيفة.

منتخبنا  تتويج  توقعت  أنها  وأوضحت 
فيها  وضح  التي  الأولى،  الجولة  منذ  باللقب 
فارق المستوى الكبير بين لاعبات المنتخب 

الوطني، ولاعبات باقي المنتخبات المشاركة، 
أيضاً  المنتخب  يحافظ  أن  سموها  وتمنت 
الثالثة  الدورة  الطائرة في  لقب مسابقة  على 
لرياضة المرأة بمجلس التعاون المقررة في 

البحرين خلال مارس المقبل.

فرحة الن�صر عمت المر�أة الخليجية
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التابعة  للسيدات  القدم  كرة  لجنة  نظمت 
لمجلس أبوظبي الرياضي بنادي الشباب في دبي 
لمدربات  التدريبية  الدورة   ،2013 أبريل  خلال 
وهدفت  للفتيات،  الكروية  المراكز  ومشرفات 
الدورة التي استمرت ثلاثة أيام، إلى إعداد كوادر 
تدريبية نسائية بجانب العمل على تأهيل الكوادر 
انتشار  وبرامج  خطط  لدعم  والفنية  الإدارية 
وتوسع قاعدة كرة القدم النسائية على مستوى 

إمارات الدولة.
مدربة   43 الورشة  فعاليات  في  وشارك 
ومشرفة من الكوادر التدريبية والتربوية الرياضية 
يمثلن مراكز الفتيات في أبوظبي ودبي والشارقة 

وعجمان ورأس الخيمة والفجيرة وأم القيوين .
كرة  لجنة  أمين سر  بوشلاخ  أمل  وأشادت 
التي  بالمخرجات والمكتسبات  القدم للسيدات، 
أن  مؤكدة  والمشرفات  المدربات  دورة  حققتها 
نسائية  كوادر  وإعداد  بتأهيل  أسهمت  الدورة 
في مجالات التدريب والإشراف على مراكز كرة 

القدم للفتيات.
أجندة  ضمن  أقيمت  الدورة  أن  إلى  ولفتت 
التطوير  في  للسيدات  القدم  كرة  لجنة  وبرامج 
والارتقاء بواقع كرة القدم النسوية ونقل طموحات 
كل من يعمل في منظومتها إلى آفاق جديد قادرة 
على تحقيق التطلعات والآمال في مناخ مناسب 

ومتقدم.

دورة إعداد كوادر نسائية في التدريب 

الم�شاركات في �أول دورة لإعداد الكوادر الريا�ضية الن�سائية
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الم�شاركات في �أول دورة لإعداد الكوادر الريا�ضية الن�سائية
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السيدات  لطائرة  الوطني  منتخبنا  حلّق 
التعاون  لبطولة  الثانية  النسخة  بلقب 
الصفراء  بالصالة  أقيمت  التي  للمنتخبات، 
بنادي الوصل في ديسمبر 2012، واصطاد 
المنتخب كل العصافير بحجر واحد لتواصل 
أجواء  في  التحليق  الإماراتية  الطائرة 
الخليجي  الإنجاز  حلاوة  متذوقاً  الإنجازات، 
مشهد  مكرراً  التوالي،  على  الثانية  للمرة 
النسخة  في  التتويج  منصة  إلى  وصولها 
 ،2010 عام  الكويت  في  أقيمت  التي  الأولى 
وكأس بطولة الكرة الطائرة في الدورة الثانية 
»أبوظبي  التعاون  بمجلس  المرأة  لرياضة 
الإنجاز  مسيرة  »الأبيض«  ليواصل   ،»2011
في النسخة الثانية محققاً الفوز في مبارياته 
وعُمان  والكويت  والبحرين  قطر  على  الأربع 
العلامة  حاصداً  صفر   -  3 نفسها  بالنتيجة 
الثاني  اللقب  مسجلًا   12 من   12 الكاملة 
دون أن يخسر أي شوط، ما يؤكد علو كعبه، 

وبالتالي زعامته لطائرة السيدات الخليجية.
منصة  إلى  منتخبنا  وصول  وتزامن 
التتويج الخليجية مع احتفالات الدولة باليوم 
الإمارات،  فتاة  أسعد  والذي  الـ41،  الوطني 
أكثر  له  واللقب  فرحتين،  الفرحة  جعل  ما 
مسؤولية  من  يضاعف  ما  ونكهة،  طعم  من 

تستحوذ  التي  المقبلة  الفترة  خلال  الجميع 
على قدر كبير من الأهمية وتقدير المسؤولية 
حققتها  التي  المكتسبات  على  للمحافظة 

الطائرة النسائية.
بخطوات  تخطو  النسائية  الطائرة  وظلت 
السيدات  منتخب  ليرتدي  الأمام  إلى  ثابتة 
في  السابقة  مشاركاته  خلال  التحدي،  قفاز 
لتتفوق  العربية  والدورة  الخليجية  البطولات 
فتاة الإمارات على نفسها مؤكدة جدارتها في 
الوصول إلى منصات التتويج، وأن مواهبها 

لم تتفجر بعد.
الغيث  أول  الذهبية  الميدالية  وكانت 
النسائية،  الطائرة  إنجازات  سجل  في 
مسموعة  كلمة  الإمارات  لفتاة  كانت  عندما 
لبطولة  الأولى  النسخة  في  مشاركتها  خلال 
 9 إلى   2 من  بالكويت  أقيمت  التي  الخليج 
نوفمبر 2010، بمشاركة الإمارات والبحرين 
كانت  فيما  الأرض،  وأصحاب  وعُمان  وقطر 
المشاركة الثانية في أبوظبي بمثابة التحدي 
أن  تأكيد  أجل  من  الإمارات  لفتاة  الحقيقي 
فراغ  من  يأت  لم  الأول  الخليجي  إنجازها 
لينجح منتخبنا فيما سعى إليه، بعد أن كانت 
معانقتهن  أعقاب  في  الموعد  في  اللاعبات 
المرأة  لرياضة  الثانية  النسخة  لذهبية 

أبوظبي  في  أحداثها  جرت  والتي  الخليجية، 
بمشاركة   ،2011 مارس   12 إلى   7 من 
والبحرين  والكويت  الإمارات  منتخبات 

وعُمان.
المرود  الخليجيين  للإنجازين  وكان 
ليتعدى  النسائية،  الطائرة  على  الإيجابي 
منتخبنا الخليجية إلى العربية محققاً برونزية 
أقيمت  التي  الأخيرة  العربية  الألعاب  دورة 
مصر،  الإمارات،  منتخبات  بمشاركة  بقطر 
فتاة  كانت  حيث  قطر،  الكويت،  الجزائر، 
العربي  إنجازها  مع  الموعد  على  الإمارات 

الأول.
وسار منتخب الناشئات على درب الكبار، 
لبطولة  الأولى  النسخة  فضية  عانق  حينما 
أقيمت  التي  الناشئات  لمنتخبات  الخليج 
 ،2011 نوفمبر   19 إلى   12 من  الكويت  في 
بمشاركة منتخبات الإمارات والكويت وعُمان 

وقطر والسعودية.
مع  موعد  على  النسائية  الطائرة  وكانت 
السيدات  فرق  صعيد  على  جديدة  بصمة 
المنتخب، حينما  التي حققها  بعد الإنجازات 
نجح فريق سيدات الشارقة في انتزاع ذهبية 
التي  للأندية  العربية  للبطولة  الأولى  النسخة 
إلى   2 من  الشارقة  سيدات  بنادي  أقيمت 

بإنجازات للمنتخبات والأندية

»طائرة« المرأة الإماراتية تحلقّ في كل الأجواء 
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12 فبراير 2012، كما حصل فريق سيدات 
والميدالية  الثالث  المركز  على  عجمان 
صفحة  السيدات  أندية  لتفتح  البرونزية 
جديدة بطموحات جديدة من أجل المحافظة 
الفترة  خلال  تحققت  التي  المكتسبات  على 
مواصلة  في  منتخبنا  وينجح  الماضية. 
بالاحتفاظ  جدارته  مؤكداً  النجاح  مسيرة 

باللقب الخليجي في نسخة الإمارات.
وضمت قائمة منتخبنا والتي شاركت في 
فاطمة  اللاعبات:  الثانية،  الخليجية  البطولة 
إبراهيم،  لطيفة  علي،  نادية  صالح،  حسن 
علياء ناصر، منى محمد عباس، منى حيدر 
خميس  شيخة  عباس،  علي  أبرار  حسن، 
المنصوري،  مطر  رحمة  كلثم  المهيري، 
منى  مطر،  الله  مال  أمينة  أحمد،  أسماء 

محمد السهلاوي. 
صباح  عبدالله  يوسف  الشيخ  وأكد 
التنظيمية  اللجنة  رئيس  الصباح  الناصر 
كسبت  الإمارات  أن  الطائرة،  للكرة 
الخليجي  باللقب  منتخبها  فوز  ذهبيتي 
المنظمة  اللجنة  إلى  الشكر  والتنظيم موجهاً 
حسن  على  السويدي  نورة  برئاسة  العليا، 
الاستضافة والتنظيم، ما انعكس إيجاباً على 

سير مباريات النسخة الثانية.
تنظيم  الإمارات  على  بغريب  ليس  وقال: 
أن  مبيناً  الخليجية،  الأحداث  هذه  مثل 
النسخة الثانية ناجحة، وحققت الأهداف التي 

البطولات ترافق منتخب الطائرةأقيمت من أجلها.
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قبل  من  التنظيم  حسن  أن  إلى  وأشار 
الثانية  النسخة  العاملة في  المختلفة  اللجان 
لكرة  التنظيمية  اللجنة  مهمة  من  سهل 
في  النجاحات  من  للمزيد  ونتطلع  الطائرة، 
فوز  ووصف  المقبلة.  الخليجية  البطولات 
واحتفاظها  الذهبية  بالميدالية  الإمارات 
باللقب بالمنطقي والمستحق، بعد نجاحها في 
تحقيق الفوز على جميع المنتخبات، مبيناً أن 
الرسم البياني لبطولات الطائرة الخليجية في 
الفني  المستوى  وأضاف:  مستمر.  تصاعد 
أفضل من سابقتها، مشيراً  الثانية  للنسخة 
إلى أنه يتوقع أن تكون النسخة المقبلة قوية.
على  الخليجية  المرأة  رياضة  وتابع: 
الكبيرة  الجهود  مثمناً  الصحيح  الطريق 
إلى الأمام  الخليج  المبذولة لدفع عجلة فتاة 

من أجل تحقيق طموحاتها المطلوبة.
منتخبنا،  مدربة  الرباعي  أسماء  وأكدت 
فتاة  أكدت  أن  بعد  وصلت  الرسالة  أن 
الخليجية  البطولات  في  نجوميتها  الإمارات 
إلى  والوصول  الآخر،  تلو  النجاح  بحصد 

منصة التتويج مجدداً.
قوياً  منتخباً  تملك  الإمارات  وقالت: 
حاصداً  مبارياته  جميع  في  الفوز  استطاع 
الأول  فوزه  ومكرراً مشهد  الكاملة،  العلامة 
الطائرة  وكأس   ،2010 الكويت  خليجي  في 

لدورة رياضة المرأة أبوظبي 2011.
المحافظة  علينا جميعاً  ينبغي  وأضافت: 
أنه  خاصة  المتجانس،  المنتخب  هذا  على 

يضم لاعبات صغار السن ينتظرهن مستقبل 
باهر في الطائرة.

تتطلب  المقبلة  المرحلة  إلى أن  وأشارت 
والبراعم  الناشئات  اللاعبات  على  الاعتماد 
الطائرة  في  جيدة  قاعدة  تموين  أجل  من 
القاعدة الصحيحة هي  النسائية، خاصة أن 

أساس النجاح.
وقالت: المستوى الذي ظهر به المنتخب 
لنا  مفاجأة  كان  البطولة  ختام  في  العُماني 
بعد أن قدم مباراة جيدة، خاصة في شوطها 
لاعبات  صفوفه  في  ضم  والذي  الثالث، 
جيدات، ومباراة مسك الختام لم تكن سهلة، 
يكن صيداً  لم  العُماني  المنتخب  أن  خاصة 
ونسعى  جيدة،  مباراة  قدم  أن  بعد  سهلًا، 
المشاركات  خلال  الإنجازات  من  للمزيد 
الخارجية المقبلة بعد النجاحات التي حققها 
»الأبيض« خلال مشاركته في نسختي الخليج 

ودورة رياضة المرأة.

حُسن التنظيم سهل 
من مهمة اللجنة 
التنظيمية لكرة 

الطائرة

فرحة تتوا�صل في ع�صر المر�أة الجديد
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من أجل توسيع »رقعة« ممارسة اللعبة، 
الوطني  مشروعه  الجولف  اتحاد  أطلق 
للعبة،  اللطيف«  »الجنس  لاستقطاب  الرائد 
كبيراً  ودعماً  ومساندة  إقبالًا  لقي  والذي 
من الهيئات والمؤسسات الرياضية التي تم 
إلى  بالمشروع  والتعريف  معها،  التواصل 
جانب الرغبة الكبيرة من بنات الإمارات ومن 
ممارسة  على  للإقبال  كافة  العمرية  الفئات 
للإسراع  اللعبة  اتحاد  دفع  ما  وهذا  اللعبة، 
يأتي على غرار  الذي  المشروع  بإطلاق هذا 
المشروع الوطني لإعداد الناشئين الذي بدأ 
الماضية،  الأعوام  في  ثماره  يجني  الاتحاد 
ولعل السعي الجاد لاتحاد الجولف ينبع من 
لهذه  الإمارات  فتاة  ممارسة  بأهمية  قناعته 
منها  المرجوة  بالفائدة  ستعود  التي  اللعبة 
لتكون  ونفسياً  وصحياً  بدنياً  فتياتنا  على 
أكثر قدرة على المشاركة في عملية التنمية 

الشاملة بدولتنا الغالية.
إلى  والضخم  الكبير  المشروع  ويهدف 
رياضة  مضامير  إلى  الإمارات  بنات  جذب 
واتساع  اللعبة،  لممارسة  الخضراء  الجولف 
مستوى  على  الأعمار  كل  لتشمل  رقعتها 
الدولة، وأن هدف الاتحاد من هذا المشروع 
هو ترغيب بنات الإمارات في ممارسة رياضة 
ملاعب  في  التدريبات  وستكون  الجولف، 

الراحة  درجات  أقصى  لتوفير  مخصصة 
النفسية للاعبات، خاصة أن الإمارات تذخر 
بمنشآتها الرياضية بشكل عام، وهناك أكثر 
الدولية  المواصفات  مكتمل  ملعباً   20 من 
التدريبات  وستكون  الدولة،  مستوى  على 
تحت إشراف مدربات ومدربين متخصصين 
وسيقوم  اللعبة،  بهذه  عالية  خبرات  وذوي 
التدريب  متطلبات  جميع  بتوفير  الاتحاد 
المشاركات وصولًا  مهمة  لتسهيل  المجانية 

للأهداف المنشودة. 
على  تبعث  التي  المعطيات  هذه  ووفق 
في  المشروع  يستقطب  أن  يتوقع  التفاؤل 
أن  على  فتاة   400 من  أكثر  الأولى  مرحلته 
 1000 إلى  المقبلة  السنة  في  العدد  يصل 

لاعبة من بنات الإمارات.

مشروع الـ 1000 لاعبة في الجولف

المشروع يهدف
إلى جذب بنات 

الإمارات إلى مضامير 
الرياضة الخضراء

المر�أة ت�ساند المر�أة
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وبناء  لتكوين  محكمة،  خطة  إطار  في 
المراحل  مستوى  على  الوطنية  المنتخبات 
للسيدات  القدم  كرة  لجنة  نظمت  العمرية، 
البطولة  الرياضي  أبوظبي  لمجلس  التابعة 
المنتخب  ونجح  للناشئات،  الودية  الدولية 
الأول،  المركز  على  الحصول  في  الروسي 
الثانية والأخيرة في  المباراة  بعد تعادله في 
أهداف  بثلاثة  الأوزبكي  نظيره  مع  البطولة 
تحت  أقيمت  التي  المباراة  في  منهما  لكل 
خلود  الحكمة  من  وطنية  تحكيمية  قيادة 
خدوم، ليتساوى الفريقان بعدد النقاط 7 لكل 
الفريق  ليتفوق  وتعادل،  فوزين  من  منهما 
الأهداف،  بفارق  الأوزبكي  على  الروسي 

ويتوج بلقب البطولة.
تعادله  بعد  ثالثاً  الإمارات  منتخب  وحل 
لكل  بهدف  الإنجليزية  ثيستيل  أكاديمية  مع 
الحكمة  من  وطنية  تحكيمية  بإدارة  منهما 
اللاعبة  لمنتخبنا  وسجلت  سعيد،  بشرى 
مروة عبد الله في حين أحرزت لفريق ثيستيل 

الإنجليزية اللاعبة جيني بونل. 
من  قامت  الذي  الهدف  البطولة  وحققت 
مستمر  تطور  في  منتخبنا  أداء  وكان  أجله، 
من مباراة لأخرى، وهذا يدل على أنه بمزيد 
تصبح  سوف  والمباريات  التدريبات  من 

لاعباتنا في أعلى مستوى.

إعداد منتخب الناشئات بـ »الدولية«

كرة القدم تجاوزت الحدود المحلية
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قبل ساعات من وداع عام 2012، أضافت 
الرياضة الإماراتية إلى رصيدها إنجازاً رائعاً، 
عندما توّجت الفارسة الأولمبية الشيخة لطيفة 
لونجين  جائزة  بكأس  مكتوم  آل  أحمد  بنت 
صهوة  على  الفوز  تحقيقها  بعد  الكبرى، 
لقب  وإحرازها  بيفور«،  دو  »بينوتس  الفرس 
بطولة  في  الكبرى  الجائزة  منافسة  صدارة 
الحواجز، وسيطر فرسان  لقفز  الدولية  العين 
مراكز  معظم  على  الحواجز  لقفز  الإمارات 
التي  العين  بطولة  منافسات  في  الصدارة 
استضافها النادي على مدى ثلاثة أيام وأشرف 
على تنظيمها اتحاد الإمارات للفروسية ضمن 
دوري الإمارات »لونجين« للقفز بدعم مقدر من 
مجلس أبوظبي الرياضي، وبطولة العين الدولية 
للقفز هي ثاني البطولات من فئة النجمتين من 
جملة خمس بطولات يتضمنها دوري الإمارات 

»لونجين« للقفز في نسخته الثانية.
أيام  ثلاثة  مدى  على  البطولة  أقيمت 
وتضمنت تسع منافسات بواقع ثلاث منافسات 
كل يوم، وشهد فعالياتها وقام بتتويج الفائزين 
عام  مدير  المنصوري  راشد  محمد  بالألقاب 
النادي وطالب ظاهر المهيري أمين السر العام 
باتحاد الإمارات للفروسية وباتريك عون ممثل 
الإمارات  لدوري  الراعية  الشركة  »لونجين« 
للقفز، وشارك فيها فرسان القفز من 16 دولة 

المملكة  الأميركية،  المتحدة  الولايات  هي 
المتحدة، سوريا، إسبانيا، البرتغال، فلسطين، 
هولندا، لبنان، إيطاليا، إيرلندا، إيران، فرنسا، 
فرسان  إلى  إضافة  البحرين،  كندا،  مصر، 

القفز من الإمارات.
منافسة جائزة لونجين الكبرى أقيمت في 
بمواصفات  وجاءت  البطولة  منافسات  ختام 
الجولة الواحدة مع جولة للتمايز على حواجز 
 14 بمشاركة  سنتيمتراً   »150« ارتفاعها  بلغ 
في  ذروته  التحدي  فيها  بلغ  وفارسة  فارساً 
فيها  المشاركة  إلى  تأهل  التي  التمايز  جولة 
5 فرسان من الوزن الثقيل، الفارسة الشيخة 
في  ورغبة  جاهزية  وجدت  مكتوم  آل  لطيفة 
العطاء الميداني لدى الفرس »بينوتس« البالغ 
»9 سنوات«، فأشركته معها في خوض تحديات 

المنافسة فكان عند حسن ظن فارسته به.
ثلاثة من الفرسان نجحوا في إتمام جولة 
الشيخة  والفارسة  أخطاء،  دون  من  التمايز 
لطيفة آل مكتوم كانت الأفضل أداء حيث أنهت 
مهمة التمايز من دون خطأ في زمن بلغ 38 
الفارس  الثاني  المركز  في  وجاء  ثانية،   41.
بالفرس  الدهامي  رمزي  السعودي  الأولمبي 
»فيتيس« 10 سنوات وأنهى جولة التمايز في 
زمن 34 .42 ثانية لينال المركز الثالث الفارس 
الفرنسي ديفيد فردريك بالجواد »إكوادور فان 

روساكر« البالغ 8 سنوات، وأكمل التمايز في 
زمن بلغ 10 .46 ثانية، وذهب المركز الرابع 
للفارس الإيرلندي مايكل هيتشنسون بالجواد 
»لي روي 10« البالغ 10 سنوات وكان قد أنهى 
أربع  برصيد  ثانية   43.  60 زمن  في  التمايز 
الخامس  المركز  في  بعده  ومن  جزاء  نقاط 
سكاكيني  أندريا  الإيطالي  الأولمبي  الفارس 
»أكورد 3«  الجواد  التمايز على صهوة  وأنهى 
البالغ 11 سنة في زمن 14 .51 ثانية برصيد 

أربع نقاط جزاء.
هيغز  ماريون  الإيرلندية  الفارسة  ونالت 
على صهوة الفرس »فورتونا« الجائزة الكبرى 
للفئة الوسطى من جولة واحدة مع جولة للتمايز 
سنتيمتراً،   140 ارتفاعها  بلغ  حواجز  على 
وشارك فيها 37 فارساً وفارسة 8 منهم أتموا 
على  وتنافسوا  خطأ  دون  من  الأساس  جولة 
الألقاب في جولة للتمايز وأكملها من دون خطأ 
أفضل  سجلت  ماريون  الفارسة  فرسان،   4
وفازت  ثانية   41. بلغ 22  التمايز حيث  أزمنة 
عبد  الفارس  الثاني  المركز  ونال  بالصدارة، 
مسجلًا  »كابريس«  بالفرس  الكعبي  الرحمن 
الشيخة  والفارسة  ثانية،   44.  05 قدره  زمناً 
بالجواد  مكتوم شاركت  آل  أحمد  بنت  لطيفة 
»رزين« البالغ 7 سنوات وأنهت التمايز في زمن 
منافس بلغ 81 .44 ثانية فنالت المركز الثالث .

جائزة »المشهد الأخير« للشيخة لطيفة من »لونجين«
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لاعبة  المعمري  درويش  وافية  حققت 
العين وبطلة الإمارات لفئة تحت 10 سنوات 
إنجازاً جديداً لرياضة الإمارات عندما فازت 
بالمركز الثالث لبطولة آسيا لطلاب المدارس 
في  سنوات   9 تحت  فئة  الخاطف  للشطرنج 

لتكون  بالهند  نيودلهي  في   2012 ديسمبر 
شطرنجياً  إنجازاً  تحقق  إماراتية  أول  بذلك 

على مستوى القارة الآسيوية.
درويش  وافية  الإماراتية  جاءت 
سالوينكا  ساينا  الهندية  خلف  المعمري 

والماليزية  الأول  بالمركز  فازت  التي 
على  حصلت  التي  فريناندس  كريستال 
الطاهر  طارق  الدولة  وفد  وترأس  الفضية 
المدرب  البطلة  على  الفني  بالإشراف  وقام 

محمد حجازي .

وافية تحصد »برونزية« آسيا للشطرنج

فتاة الإمارات ت�شارك في انجازات ال�شطرنج
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 25 للمسدس  السيدات  فريق  حقق 
لقاء  بطولة  في  للإمارات  إنجازاً جديداً  متراً 
أقيمت  التي  عشرة  الثانية  الخليجي  الإخاء 
في نادي العين للفروسية والرماية والجولف 
في نوفمبر 2012 ، واصطادت فتاة الإمارات 
ميداليتين ذهبيتين، الأولى عن طريق سمية 
على  حصلت  التي  الفردي  في  المشيعي 
محمود  نصرة  القطرية  تلتها  نقطة،   762,8
برصيد 751,8 نقطة، ونالت فضية المسابقة، 
ثم مواطنتها سعاد الخاطر في المرتبة الثالثة 
 744,6 برصيد  البرونزية  الميدالية  ونالت 
فحققها  الثانية  الذهبية  الميدالية  أما  نقطة، 
إلى  يضم  الذي  متراً   25 المسدس  فريق 
جانب سمية المشيعي كلًا من شمة المهيري 

وندى الزعابي.
صالح  إيمان  أول  العريف  توجت  كما 
خميس من الإدارة العامة لأمن المواصلات، 
بطلًا للنسخة الرابعة للبطولة الرابعة للرماية 
للشرطة النسائية التي أقيمت بإدارة الشؤون 
الرياضية في شرطة دبي، بعد إحرازها اللقب 
بـ 134 نقطة متصدرة المركز الأول من بين 

المتنافسات بالبطولة .
محمد  ريسة  أول  شرطي  ثانية  وجاءت 
الكعبي من الإدارة العامة لأمن المواصلات 
وسجلت 171 نقطة، وحلت ثالثة الرقيب زينب 

للموارد  العامة  الإدارة  من  عباس  حاجي 
وحلت  نقطة،   130 نقاط،  بمجموع  البشرية 
رابعة شرطي أول سميرة خميس، وخامسة 
عريف أول رباب أحمد، وسادسة ملازم أمل 
وثامنة  ناصر،  زهرة  ملازم  وسابعة  سالم 
انتصار سالم صالح، وتاسعة ملازم  عريف 
أمينة  عريف  العاشر  وبالمركز  محمد  منى 

حسن عبد الله .
وشهد ختام البطولة بجانب اللواء محمد 
المر  عبدالله  محمد  الدكتور  العقيد  المري 

في  الإنسان  لحقوق  العامة  الإدارة  مدير 
رئيس  المطوع  عيسى  والرائد  دبي  شرطة 
قسم الوعي الرياضي في شرطة دبي والنقيب 
الداخلية  الأنشطة  رئيس قسم  البناي  حمزة 
بالوكالة بإدارة الشؤون الرياضية في شرطة 
البطولة  مشرف  أهلي  عثمان  والملازم  دبي 
والوكيل أول راشد سالم المر منسق البطولة 
من  وعدد  حسين  محمد  العريف  والمدرب 
الرياضي  القطاع  عن  والمسؤولين  الضباط 

في شرطة دبي .

مسدس السيدات يصطاد الذهب في »رماية الإخاء«

رماية الم�سد�س ت�صيب الهدف
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توجت الإماراتية إلهام بيتي بلقب سباق 
الجري الثالث للسيدات، لفئة 5 كيلو مترات، 
جميرا  بمنطقة  النخلة  جزيرة  في  أقيم  الذي 
الإمارات  منتخب  لاعبة  وجاءت  دبي،  في 
علياء محمد سعيد في المركز الثاني للسباق 
نفسه، وحققت الإثيوبية تيهي جيبري جيسو 
إلهام  لقب سباق 10 كيلو مترات، وحسمت 
دقيقة،  في 16:49  مترات  كيلو   5 لقب  بيتي 
وجاءت علياء محمد سعيد في المركز الثاني 
جالما  الإثيوبية  وحلت  دقيقة،   16:52 بـ 
بيلانيش في المركز الثالث بـ 17:25 دقيقة، 
إلفنيش  الإثيوبية  جاءت  الرابع  المركز  وفي 

ديبابا بـ 18:13 دقيقة.
حققت  مترات،  كيلو   10 منافسات  وفي 
الإثيوبية تيهي جيبري جيسو اللقب، بعد أن 
وجاءت  دقيقة،   34:27 في  المسافة  قطعت 
الثاني  المركز  في  بوشكوفا  نتاليا  الروسية 
الثالث  المركز  في  وحلت  دقيقة،   34:32 بـ 
دقيقـة،   35:19 بـ  صوفيا  إيرديلي  المجرية 
وفي المركز الرابع حلت الإثيوبية بيليو أداني 

بـ 35:26 دقيقة.
رقماً  السباق  في  المشاركة  حجم  بلغ 
متسابقة  آلاف   4 من  أكثر  تخطى  قياسياً 
العداءات  الفئتين، حيث كان في مقدمة  في 
دانيكوفا،  سيلفيا  البلغارية  المشاركات 

والكرواتية  سبوتيتش،  آنا  والصربية 
بيلجانا  والبوسنية  ماتوسيفيتش،  ماتيا 
إردلي،  صوفيا  المجرية  سفيجانوفيتش، 
واليونانية باناجيوتا فلاتشاكي، والروسيتان 
ناتاليا بوتشكوفا وليوميلدا ليبيديفا. وحققت 
فنياً  نجاحاً  السباق  من  الثالثة  النسخة 
وجماهيرياً كبيرين، وذلك بمشاركة عداءات 
حضور  وفي  العالم،  قارات  مختلف  من 

جماهير غفيرة لمتابعة الحدث.
أحمد  المستشار  قام  المنافسات  وعقب 
عضو  القوى  ألعاب  اتحاد  رئيس  الكمالي 
الفائزات  بتتويج  الدولي  الاتحاد  مجلس 
بالميداليات والكؤوس والجوائز المالية، التي 

حيث  درهم،  ألف   70 إلى  مجموعها  يصل 
حصلت بطلة كل فئة في سباقي 5 و10 كيلو 
آلاف   10 قيمتها  مالية  جائزة  على  مترات، 
درهم، وحصلت صاحبتا المركز الثاني على 
 5 على  الثالث  والمركز  منهما،  لكل  آلاف   7
آلاف،   3 والخامس  آلاف،   4 والرابع  آلاف، 
فائزة،  لكل  درهم  ألفي  على  والسادس 
وأصحاب المراكز من السابع إلى العاشر في 

كلا السباقين على ألف درهم.
مشاركة  للسيدات  دبي  ماراثون  وشهد 
مختلفة،  دولة   72 مثلن  عداءة  و70  آلاف   4
 2700 مشاركة  الماضي  العام  شهد  فيما 
يؤكد  ما  هذا  وقال:  دولة،   63 مثلن  عداءة، 
سنوياً  الحدث  يشهده  الذي  التطور  حجم 
قياساً بمشاركة 700 عداءة فقط في النسخة 
بمستقبل  يبشر  ما  وهو   ،2010 عام  الأولى 
دبي  ماراثون  مع  حدث  كما  للسباق،  طيب 

الدولي الذي يقام سنوياً خلال يناير.
المالية  الجوائـز  لزيادة  الاتحاد  ويسعى 
ستكون  التي  المقبلة،  النسخة  في  للسباق 
في  للسباق،  الحقيقية  البناء  مرحلة  بداية 
إطار خطة التطوير المستقبلي للحدث، والذي 
المشاركة  حجم  ليتجاوز  الاتحاد  يسعى 
الخمس  السنوات  عداءة خلال  ألف   20 فيه 

المقبلة.

»إلهام« تتألق في  جزيرة النخلة 

4 آلاف و70 عداءة 
مثلن 72 دولة 

مختلفة في ماراثون 
دبي للسيدات
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�إلهام تر�سم لاابداع في م�ضامير �ألعاب القوى
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لهوكي  الدولية  بانكوك  بطولة  كانت 
ونتائج  مكتسبات  مع  موعد  على  الجليد 
للرياضات  أبوظبي  نادي  لممثلي  ثمينة 
سيدات  فريق  بحصول  وذلك  الجليدية، 
السيدات  فئة  لقب  على  ستورمز  أبوظبي 
أقيمت  التي  بالبطولة  مشاركته  ختام  في 
 ،2012 أكتوبر  في  أيام  خمسة  مدى  على 
النسوية  الآسيوية  الفرق  أفضل  وبمشاركة 
الممثل  حل  حين  في  اللعبة،  صعيد  على 
الثاني فريق ذيبز وصيفاً للفئة الأولى، وجاء 
الثانية  للفئة  الثاني  المركز  في  ستورمز 

للرجال.
أبوظبي  سيدات  فريق  فوز  وجاء 
الجيدة  النتائج  بعد  الأول  بالمركز  ستورمز 
الفريق  بها  ظهر  التي  الرفيعة  والمستويات 
في  التوالي  على  له  مشاركة  ثالث  في 
من  التاريخ  ليدخل  البطولة،  منافسات 
أوسع أبوابه، بعد أن أصبح أول فريق عربي 
في  بقيت  التي  البطولة  لقب  يحمل  نسائي 

عهدة الفرق الآسيوية لسنوات طوال.
جدارة،  عن  اللقب  أبوظبي  فريق  وحقق 
التي  المتتالية  الأربعة  انتصاراته  إثر 
في  لينجح  النهائية،  المباراة  إلى  أوصلته 
بثلاثة  كانستار  بانكوك  فريق  على  التفوق 
الختامي،  اليوم  في  هدف  مقابل  أهداف 

من  كل  الأهداف  تسجيل  على  تناوب  حيث 
وفاطمة  السويدي  ولطيفة  القبيسي  فاطمة 
والإرادة  الكبيرة  القدرة  ليؤكد  علي،  آل 
في  الكبير  وعزمهن  الإمارات  لبنات  العالية 
في  ودورهن  والإنجازات،  الألقاب  تحقيق 
الإمارات  لرياضة  المنجزات  وتعزيز  دعم 

بصفة عامة.
سيدات  فريق  توج  البطولة،  ختام  وفي 
خارجية  قارية  بطولة  أول  بلقب  ستورمز 
الدكتور أحمد  في مسيرته، بحضور معالي 
هوكي  جمعية  رئيس  المزروعي  مبارك 
للرياضات  أبوظبي  نادي  رئيس  الجليد 

الجليدية.

إشادة إعلامية

وأشادت الأوساط الإعلامية والرياضية 
بفريق  الجليد،  هوكي  برياضة  المعنية 
سيدات ستورمز الذي ترك بصمات مضيئة 
بحصوله  توجها  التي  الثالثة  مشاركته  في 
على لقب البطولة، ما يؤكد حضوره القاري 
الإيجابية  ومستوياته  بعروضه  المتميز 

وطموحات لاعباته في تأكيد جدارتهن.
وجميع  ستورمز  سيدات  فريق  وأهدى 
بلقب  الفوز  إنجاز  والإداري  الفني  كادره 
تثميناً  الرشيدة،  القيادة  إلى  بانكوك 

في  الكبير  ودورها  اللامحدود،  لدعمها 
وسيدات  فتيات  وطموحات  تطلعات  تعزيز 
مؤكدات  الرياضي،  المجال  في  الإمارات 
تحقيق  نحو  مسيرته  سيواصل  الفريق  أن 

المزيد من الإنجازات.

سعادة بالإنجاز
كابتن  القبيسي  فاطمة  وأعربت 
الجليد،  لهوكي  ستورمز  سيدات  فريق 
بلقب  فريقها  بفوز  الكبيرة  سعادتها  عن 
شوطاً  قطع  الفريق  أن  يؤكد  ما  البطولة، 
التجربتين  بعد  أدائه  تطوير  في  متميزاً 
الماضيين  العامين  في  والثانية  الأولى 
اللتين استطاع الفريق أن يحصد خلالهما 
المهمة،  والخبرات  المكتسبات  العديد من 
قدمن  اللاتي  الفريق  بأداء لاعبات  مشيدة 
والعزيمة  الإرادة  في  متميزة  صورة 
والإصرار في منافسة أقوى وأفضل الفرق 
الآسيوية التي لها خبرة طويلة في مسيرة 
الخارجية،  بطولاتها  في  والمشاركة  اللعبة 
لتقديم  ومستعد  جاهز  الفريق  أن  مؤكدة 
الجليد  هوكي  لرياضة  المشرفة  الصورة 
المقبلة،  مسيرته  في  القاري  الصعيد  على 
في  بها  نفخر  التي  الحافلة  التجربة  بعد 

بطولة بانكوك الدولية.

»سيدات أبوظبي« يحصدن »هوكي بانكوك«
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الأولمبي  السيدات  منتخب  فريق  حاز 
للرماية، التابع لشرطة أبوظبي 6 ميداليات، 
وبرونزيتين،  فضية،  وثلاث  ذهبية  واحدة 
للرماية  المفتوحة  الدولية  تايلاند  بطولة  في 
اللواء  كان   ،2012 أكتوبر  في  جرت  التي 
العمليات  عام  مدير  الريسي،  ناصر  أحمد 
استقبال  في  أبوظبي،  بشرطة  المركزية 
عبر  الوطن  أرض  إلى  عودته  لدى  الفريق 
على  الفريق  وهنأ  الدولي،  أبوظبي  مطار 
القيادة  حرص  مؤكداً  الإنجاز،  تحقيقه 
النسائي  العنصر  بتشجيع  واهتمامها  العليا 
خصوصاً  كافة،  المجالات  في  التميز  على 
الفريق  تهاني  له  ونقل  الرياضية،  الأنشطة 
نهيان،  آل  زايد  بن  سيف  الشيخ  سمو 
الداخلية،  وزير  الوزراء  رئيس مجلس  نائب 

بتحقيق الفوز في البطولة.
المطروشي،  إبراهيم  الرائد  واعتبر 
مدير فرع الرماية في شرطة أبوظبي، إنجاز 
الفريق النسائي لهذه النتيجة الرائدة انطلاقاً 
واهتمامها  الشرطية  القيادة  حرص  من 
لافتاً  الرياضي،  النشاط  بدعم  المتواصل 
إلى أن معنويات الفريق مرتفعة جداً لتحقيق 

المزيد من التميز في البطولات المقبلة .
المرزوقي،  علي  شمسة  الرامية  وقالت 
بطولة  ضمن  الذهبية  الميدالية  الحائزة 

إن  للرماية،  المفتوحة  الدولية  تايلاند 
البندقية  رماية  خلال  من  كانت  مشاركتها 
مسابقتين،  خلال  من  متراً  و50  أمتار   10
العربية  الدولة  مشيرة إلى أن الإمارات هي 
الوحيدة التي حصلت على ميدالية ذهبية في 

البطولة.
سعادتها  عن  الفريق  باسم  وعبرت 

الشرطية  القيادة  ودعم  بالاستقبال، 
التميز  لتحقيق  الفريق  بتحفيز  واهتمامها 
على  الرياضية، سواء  البطولات  في مختلف 
الصعيد المحلي أو الخليجي والدولي، وقالت 
الفريق  مسؤولية  تضاعف  الرعاية  هذه  إن 
الرياضية  الإنجازات  من  المزيد  تحقيق  في 

في المستقبل.

6 ميداليات تطوق أعناق رماية شرطة أبوظبي في تايلاند 

الرماية وموعد دائم مع الميداليات
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سيدات  بنادي  التزلج  فريق  حصد 
ميداليات   9 منها  ميدالية،   18 الشارقة 
بطولة  في  فضية،  ميداليات  و9  ذهبية 
أقيمت  التي  للتزلج  المفتوحة  الصحراء 
زايد  بمدينة  التزلج  صالة  في  فعالياتها 
  ،2012 يونيو  خلال  أبوظبي  في  الرياضية 
وفاز الفريق بالمركز الثالث في البطولة التي 
مختلف  في  الفريق  عضوات  فيها  شاركت 
الحضور  اهتمام  وحازت  المسابقة  فئات 
وحصلت على عدد كبير من الميداليات في 

الحدث الذي استمر على مدار يومين.
وشاركت عضوات فريق التزلج بالنادي 
مثل  بالبطولة  مختلفة  وبرامج  فئات  في 
و»التقية«،  الفنية«  و»الفئة  الحر«  »النمط 
التزلج  في  براعتهن  اللاعبات  أظهرت  حيث 
على الجليد واستعرضن مهاراتهن المتميزة 
 9 يحصدن  الفريق  لاعبات  جعلت  والتي 

ميداليات ذهبية و9 ميداليات فضية.
في  سباحة  إدارية  الفار  هالة  وأكدت 
النادي  مواصلة  الشارقة  سيدات  نادي 
من  لها  لما  المحلية  بالبطولات  المشاركة 
الصاعدة  المواهب  صقل  في  كبير  دور 
تتيح  البطولات  هذه  إن  وقالت  التزلج،  في 
الأخرى  الفرق  مع  للاحتكاك  الفرصة 
عضوات  وتعد  الخبرات  وتبادل  المشاركة 

محلي  مستوى  على  للمنافسة  الفريق 
يسهم  ما  واسع،  صيت  ذات  فرق  ومع 
ومهارات  خبرات  العضوات  اكتساب  في 

جديدة.
عليها  حصل  التي  بالنتائج  وأشادت 
فريق النادي، وأعربت عن شكرها للقائمين 
التطور  عجلة  دفع  في  لدورهم  البطولة  على 
وتقدمت  الإمارات،  في  التزلج  مجال  في 
وهنأت  تمارا  الفريق  لمدربة  بالشكر 
على  النادي  حرص  مؤكدة  الفريق  أعضاء 

المشاركة في المزيد من البطولات المحلية 
مستقبلًا. والدولية 

المفتوحة  الصحراء  بطولة  أن  يذكر 
الرياضية  زايد  مدينة  في  أقيمت  للتزلج 
فيها  وشارك  يومين،  مدار  على  بأبوظبي 
وفريق  العين  وفريق  النصر  نادي  فريق 
نادي  فريق  جانب  إلى  للتزلج،  أبوظبي 
يحصد  أن  استطاع  الذي  الشارقة  سيدات 
خلال المسابقة 18 ميدالية، ويحتل المركز 

الثالث على مستوى البطولة.

»سيدات الشارقة« يحصد 18 ميدالية في »صحراوية التزلج«

الريا�ضات الجليدية تغزو ال�ساحة الن�سائية
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نجاح مذهل حققته بعثتنا المدرسية في 
عشرة  التاسعة  المدرسية  العربية  الدورة 
إلى  الخامس  من  الكويت  استضافتها  التي 
التاسع عشر من سبتمبر 2012، وبلغ حصاد 
الإمارات فيها 10 ميداليات، منها 4 ذهبيات 
إضافة إلى 3 فضيات و3 برونزيات، وحققتها 
ميداليات«،   7« للبنات  البولينج  منتخبات 
الكرة  ومنتخب  »برونزيتين«،  والسباحة 

الطائرة للبنات »برونزية«.
كان في مقدمة مستقبلي البعثة في مطار 
دبي الدولي وطوق أعناق اللاعبين واللاعبات 
العام  الأمين  الملك  عبد  إبراهيم  بالورود 
والرياضة،  الشباب  لرعاية  العامة  للهيئة 
والتعليم  التربية  وزارة  وكيلة  المعلا  وخولة 
المدرسية،  والبيئة  للأنشطة  المساعدة 
الطائرة،  الكرة  اتحاد  رئيس  الملا  ويوسف 
التربية  إدارة  مدير  لوتاه  محمد  وحسن 
الرياضية بوزارة التربية والتعليم، والدكتورة 
هيا إبراهيم بن سيفان رئيسة قسم الأنشطة 
التعليمية،  دبي  بمنطقة  المدرسية  والبيئة 
العامة  العلاقات  مدير  الرمسي  وحسن 
والرياضة،  الشباب  لرعاية  العامة  بالهيئة 

وأحمد مراد مدير اتحاد البولينج.
وبعثتنا  عبدالملك  إبراهيم  وأهدى 
المدرسية الإنجازات التي حققتها البعثة إلى 

والدعم  الاهتمام  مثمناً  الرشيدة،  القيادة 
حميد  معالي  يوليهما  اللذين  الكبيرين 
ومعالي  والتعليم،  التربية  وزير  القطامي 
عبد الرحمن العويس وزير الثقافة والشباب 
وتنمية المجتمع رئيس الهيئة العامة لرعاية 

الشباب والرياضة للرياضة المدرسية.
حققته  الذي  بالإنجاز  الملك  عبد  وأشاد 
يلبي  والذي  الدورة  في  المدرسية  منتخباتنا 
تكون  أن  في  الرشيدة  القيادة  توجيهات 
الرياضي  للبناء  الزاوية  وحجر  الأساس 
ومضيها  علمية،  أسس  على  القائم  السليم 
المحافل  في  النتائج  تحقيق  طريق  على 

الرياضية على كافة المستويات الخارجية.
منتخب  نتائج  على  الملك  عبد  وأثنى 
طالبات  من  حديثا  المكون  للبنات  البولينج 
الذي  المدرسي  الطائرة  ومنتخب  المدارس 
باع  لها  البرونزية وسط دول  الميدالية  حقق 
طويل في المجال، ومنتخب السباحة الحائز 
على برونزيتين، ووجه الشكر والتقدير لإدارة 
والتعليم  التربية  بوزارة  الرياضية  التربية 
واتحادات البولينج والكرة الطائرة والسباحة 
في  ساهمت  التي  الرياضية  الجهات  وكافة 
واللاعبات  واللاعبين  المنتخبات  إعداد 
على  أشرفت  التي  والفنية  الإدارية  والأجهزة 
منصة  بلوغ  في  نجحت  التي  المنتخبات 

التتويج وعزف السلام الوطني للدولة وعكس 
الصورة المشرفة لأبناء الإمارات في الدورة 
العربية المدرسية بالكويت معربا عن أمنياته 
الباهرة في  التوفيق والنجاحات  بالمزيد من 

المحافل الدولية على اختلاف مستوياتها.
وكيلة  المعلا  خولة  أكدت  ناحيتها،  من 
للأنشطة  المساعدة  والتعليم  التربية  وزارة 
التي  الباهرة  النتائج  أن  المدرسية  والبيئة 
التنافسية  مفهوم  تؤكد  البعثة  حققتها 
الأول  المركز  تحقيق  أجل  من  والمشاركة، 
أحرز  الذي  البولينج  منتخب  فعله  ما  وهو 
التي  المسابقات  على  وسيطر  الأول  المركز 
خاضها بنجاحه في حصد 4 ميداليات ذهبية 
إضافة لفضيتين وبرونزية وهو إنجاز قياسي 
نتائج  وثمنت  له،  خارجية  مشاركة  أول  في 
منتخبي الطائرة والسباحة وكل المشاركين 

في البطولة العربية.
أبناء  حققها  التي  النتائج  »إن  وقالت: 
تميز  على  تأكيد  بالدورة  الإمارات  وبنات 
عالياً،  الإمارات  اسم  إعلاء  بهدف  الدولة 
التربية  وزير  القطامي  حميد  معالي  وهنأت 
المدرسية  للرياضة  القوي  الداعم  والتعليم 
وأفراد  المسؤولين  وكل  وبناتنا  وأبناءنا 
أولياء  هنأت  كما  الإنجاز،  بهذا  البعثة 
المطار  في  بوجودهم  سعدنا  الذين  الأمور 

الإمارات تنجح في »عربية المدارس« بـ 10 ميداليات
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لمشاركتنا استقبال أبنائهم وبناتهم بالورود 
البيت  بين  والتواصل  التكامل  يؤكد  وهو ما 
واعد  جيل  بناء  في  يسهم  بما  والمدرسة 

لمستقبل الوطن«.
مدير  لوتاه  حسن  أكد  ناحيته،  من 
التربية  بوزارة  الرياضية  التربية  إدارة 
التي حققتها رياضة  والتعليم أن الإنجازات 
المدرسية  العربية  الدورة  في  الإمارات 
والتعاون  الشراكة  بنهج  للعمل  حصاد 
بالدولة  كافة  الرياضية  المؤسسات  مع 
مشيرا  الرشيدة،  القيادة  لتوجيهات  ترجمة 
الفريق  بروح  المستمر  العمل  أن  إلى 
بالدولة  التعليمية  والمكاتب  المناطق  مع 
نحو  الماضية  مسيرتنا  لمواصلة  سبيلنا 
في  الدولة  سمعة  تشريف  هو  واحد  هدف 

الخارجية. المشاركات 
البولينج  اتحادات  إلى  بالشكر  وتقدم 
القوى  وألعاب  الطائرة  والكرة  والسباحة 
أبوظبي  بمجلس  للسيدات  القدم  كرة  ولجنة 
التربية  وزارة  مع  التعاون  على  الرياضي 
للمشاركة،  المنتخبات  إعداد  في  والتعليم 
الأجهزة  وجميع  واللاعبات  اللاعبين  وهنأ 
التي  الجميع  جهود  على  والفنية  الإدارية 
أثمرت عن نتائج مشرفة سجلتها البعثة في 
العمل  استمرار  مؤكدا  بالدورة،  المشاركة 
الاتحادات  كل  مع  ذاته  التعاون  إطار  في 
الغايات  بالدولة نحو  الرياضية  والمؤسسات 

المنشودة من أجل رفعة شأن الدولة.

رئيس  الشامسي  بلال  الله  عبد  وثمن 
الإدارية  والأجهزة  اللاعبين  جهود  البعثة 
والفنية والاتحادات التي ساهمت مع الوزارة 
في تسطير الإنجازات التي حققتها منتخباتنا، 
كما شكر اتحاد ألعاب القوى على جهوده في 

مستوياتهم  طوروا  الذين  اللاعبين  إعداد 
كرة  لجنة  أيضا  وشكر  القوي  بالاحتكاك 
الرياضي  أبوظبي  بمجلس  للسيدات  القدم 
القدم  كرة  منتخب  إعداد  في  جهودها  على 

للبنات.

فرحة واعدة بم�ستقبل م�شرق
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التعليمي  أبوظبي  مكتب  فرق  توجت 
والناشئات  للفتيات  الإمارات  دوري  بألقاب 
لكرة القدم وذلك في الحفل الختامي البهيج 
الذي أقيم في المسرح الجاهلي بنادي ضباط 
كرة  لجنة  بتنظيم  بأبوظبي  المسلحة  القوات 
أبوظبي  لمجلس  التابعة  للسيدات  القدم 
الرياضي، وذلك في ختام برامجها وأنشطتها 

الكروية على مدار موسم 2011 - 2012 .
الغريب وكيل وزارة  الحفل فوزية  حضر 
التربية والتعليم المساعد للشؤون التعليمية، 
التنفيذي  المدير  الظاهري  سالم  ومحمد 
للتعليم  أبوظبي  بمجلس  المدارس  لقطاع 
الرياضية  التربية  إدارة  مدير  لوتاه  وحسن 
في وزارة التربية والتعليم، وطلال الهاشمي 
نائب رئيس لجنة كرة القدم للسيدات، وعلياء 
للسيدات،  القدم  كرة  لجنة  عضو  الحوسني 
الأمور  أولياء  من  كبير  حشد  جانب  إلى 
في  الثلاثة  بالمراكز  الفائزة  الفرق  ولاعبات 

كل دوري.
بدأت مراسيم الحفل بعرض أهم لمحات 
للفتيات  القدم  كرة  لدوري  الأولى  الانطلاقة 
وحماساً  تفاعلًا  شهد  والذي  والناشئات 
كبيرين من لاعبات الفرق المتواجدة في قاعة 
الموسيقي  الباليه  عرض  وأعقبه  المسرح، 
النموذجية،  الآفاق  مدرسة  طالبات  من 

الداعمة  والجهات  الشركاء  تكريم  تم  كما 
الدولة  مستوى  على  الأول  الدوري  لإقامة 
مجلس  الرياضي،  أبوظبي  مجلس  وهم 
والتعليم،  التربية  وزارة  للتعليم،  أبوظبي 
اتحاد الرياضة المدرسية، اتحاد كرة القدم، 
النادي الأهلي، نادي عجمان، مدرسة الآفاق 
لخدمات  دبي  مؤسسة  بأبوظبي،  النموذجية 
الإسعاف، قناة أبوظبي الرياضية، قناة دبي 
المدرسية  الرياضة  اتحاد  وقدم  الرياضية، 
للتعليم  أبوظبي  لمجلسي  تذكارية  دروعاً 

وأبوظبي الرياضي.
وفوزية  الظاهري  سالم  محمد  وقام 
الهاشمي  وطلال  لوتاه  وحسن  الغريب 
مكتب  فريق  بتتويج  الحوسني  وعلياء 
الذهبية  بالميداليات  التعليمي  أبوظبي 
تحت  الفتيات  لدوري  الأول  المركز  وكأس 
13 سنة، وتقديم الميداليات الفضية وكأس 
التعليمي  الغربية  مكتب  لفريق  الوصيف 
والميداليات البرونزية وكأس المركز الثالث 
لفريق منطقة دبي التعليمية، كما توج فريق 
مكتب أبوظبي التعليمي بكأس المركز الأول 
والميداليات الذهبية لدوري الناشئات تحت 
16 سنة وفريق رأس الخيمة بكأس المركز 
منطقة  وفريق  الفضية  والميداليات  الثاني 
الثالث  المركز  بكأس  التعليمية  الشارقة 

البرونزية. والميداليات 
واختيرت اللاعبة اليازية عبد الله خاطر 
أفضل  التعليمية  الفجيرة  منطقة  فريق  من 
اللاعبة  نالت  فيما  الفتيات،  لاعبة في دوري 
مكتب  فريق  من  الكابوري  خميس  مروة 
في  لاعبة  أفضل  بجائزة  التعليمي  الشارقة 
دوري الناشئات، وظفرت نورة صالح هاشم 
بجائزة  التعليمي  أبوظبي  مكتب  فريق  من 
الفتيات،  دوري  في  مرمى  حارسة  أفضل 
منطقة  فريق  من  حسين  حليمة  وحصلت 
رأس الخيمة التعليمية بجائزة أفضل حارسة 
فريق  لاعبة  توجت  كما  الناشئات،  بدوري 
مكتب الغربية التعليمي نيرة سيد عبد التواب 
اللاعبة  وفازت  الفتيات،  دوري  هداف  بلقب 
عائشة سعيد الهامر من فريق رأس الخيمة 
بلقب هدافة دوري الناشئات، فيما فاز فريق 
المثالي  الفريق  بجائزة  التعليمي  أبوظبي 
الخيمة  رأس  فريق  وحصل  الفتيات  لدوري 

على الجائزة ذاتها عن دوري الناشئات.
على  المشرفة  الحكام  لجنة  حظيت  كما 
إدارة مباريات الدوري بتكريم وتقديم الثناء 
إنجاح  في  المخلصة  وجهودهم  لدورهم 
منافسات البطولة التي استمرت لثلاثة اشهر، 
والناشئات  الفتيات  دوري  بطولة  تعد  حيث 
هي الأولى من نوعها التي تقام تحت إشراف 

»أبوظبي« بطل دوري الفتيات والناشئات لكرة القدم
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الدورات  بعد  النسوي  العنصر  من  تحكيمي 
التحكيمية والتأهيلية التي أقامتها لجنة كرة 
التحكيمية  الأسماء  ومن  للسيدات  القدم 
محمد  حنيفة  بخيت،  خدوم  خلود  النسائية 
رشاد  عبير  خميس،  حليمة  الرحمن،  عبد 
علي  ميثاء  ضاحي،  جمعة  شيماء  سند، 
الله  عبد  أمينة  بلال،  محمد  ميثاء  الزعابي، 
الحمادي، عزات علي سعيد الزعابي، بشرى 

سعيد نصيب .
لجنة  رئيسة  العلماء  حفصة  وثمنت 
التي  المهمة  الخطوات  للسيدات  القدم  كرة 
النجاح  أركان  تثبيت  في  اللجنة  قطعتها 
من  الدولة  مستوى  على  اللعبة  لمسيرة 
المراحل  لفرق  المتواصل  دعمها  خلال 
في  الأساس  حجر  تشكل  والتي  السنية 
النسائية  القدم  لكرة  والتقدم  التنمية 
ولمنتخباتها الوطنية، مشيرة إلى أن تنظيم 
بطولات مثل دوري الفتيات والناشئات ومن 
قبلها دوري الصالات وإقامة دورات تأهيلية 
جاء  الوطنية  الكوادر  من  حكمات  لتخريج 
كرة  للجنة  الكبير  والسعي  الحرص  ليؤكد 
وبرامجها  أجندتها  لتطبيق  للسيدات  القدم 
الاستراتيجية على مدار كل موسم للوصول 
تحقيق  من  تمكننا  ومتميزة  مهمة  بنتائج 

الأهداف المرجوة.
بنجاح  سعادتها  عن  العلماء  وأعربت 
دوري الفتيات والناشئات الذي ترك بصمات 
تكوين  نحو  مشوارنا  في  واسعة  وأصداء 

منتخبات على مستوى فرق المراحل العمرية 
المحلية  بالمشاركات  مسيرتها  وتعزيز 
الاتحاد  بطولات  مع  ليتماشى  والخارجية 

الآسيوي لكرة القدم .
للدور  وتقديرها  شكرها  العلماء  وقدمت 
الكبير لمجلس أبوظبي الرياضي الداعم الأول 
لمسيرتنا وصاحب الدور الريادي في تحقيق 
أبوظبي،  تعيشها  التي  الرياضية  النهضة 
الرياضة المدرسية  والشكر موصول لاتحاد 
القدم  كرة  واتحاد  والتعليم  التربية  ووزارة 
على  التعليمية  والمكاتب  المجالس  وجميع 

تعاونها الكبير في المشاركة وإثراء الحدث.
وكيل  الغريب  فوزية  أشادت  من جانبها 
للشؤون  المساعد  والتعليم  التربية  وزارة 

الذي  والمستوى  الدوري  بنجاح  التعليمية 
فرق  مثلن  اللواتي  الطالبات  فرق  أظهرته 
في  بالدولة  التعليمية  والمكاتب  المناطق 
والناشئات،  الفتيات  بطولتي  في  منافسات 
الرياضة  واتحاد  الوزارة  حرص  مؤكدة 
مع  والتعاون  الشراكة  على  المدرسية 
المؤسسات الرياضية كافة في سبيل تعزيز 

المسيرة الرياضية بالدولة .
وأعربت الغريب عن سعادتها بالانطلاقة 
الناجحة للدوري الذي يعزز جهود لجنة كرة 
القدم للسيدات في مجلس أبوظبي الرياضي 
الممارسات  من  قوية  قاعدة  تكوين  باتجاه 
للعبة من اللاعبات المواطنات اللواتي خضن 
وفرق  منتخبات  بناء  يخدم  والذي  الدوري 
القدم على كل  الدولة في محافل كرة  تمثل 

المستويات الدولية في المستقبل . 
الظاهري  أشاد محمد سالم  ناحيته  من 
بمجلس  المدارس  لقطاع  التنفيذي  المدير 
أبوظبي للتعليم بالنتائج الباهرة التي حققتها 
دوري  ببطولة  التعليمي  أبوظبي  مكتب  فرق 
ألقابها  على  وحصولها  والناشئات  الفتيات 
أن مثل هذه  عن جدارة واستحقاق، مؤكداً 
التجمعات الرياضية تساعد وتنمي المواهب 
الفرق  وتكسب  المهارات  وتصقل  والقدرات 
بجانب  الخبرات  من  المزيد  المشاركة 
من  للاعبات  والتحفيزية  المعنوية  الدوافع 
وطموحاتهن  الشريفة  المنافسة  خلال 

العريضة بتحقيق إنجازات مهمة.

اليازية عبد الله خاطر 
من فريق منطقة 

الفجيرة التعليمية 
أفضل لاعبة في دوري 

الفتيات
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للطالبات  القوى  ألعاب  بطولة  حققت 
للحلقتين الأولى والثانية والتي أقيمت في نهاية 
فبراير 2012 ضمن مسابقات أبطال المستقبل 
وسط  كبيرة  نجاحات  المدرسية،  الرياضية 
مشاركة 220 طالبة، وشهد مضمار نادي ضباط 
البطولة  أبوظبي منافسات  المسلحة في  القوات 
مسابقة  في  الأولى  الحلقة  نتائج  أسفرت  التي 
نورة محمد من مكتب  العدو 50 متراً عن فوز 
المركز  وفي  الأول  بالمركز  التعليمي  الغربية 
الثاني البتول عبدالله من مكتب العين التعليمي 
وفي المركز الثالث ناعمة محمد صالح من مكتب 

العين التعليمي.
من  هادي  ميثاء  فازت  التحمل  وفي سباق 
مكتب العين التعليمي بالمركز الأول، وفي المركز 
التعليمي،  العين  مكتب  من  سالم  مهرة  الثاني 
وفي المركز الثالث نور يوسف من مكتب أبوظبي 

التعليمي .
دلال  حققت  الطويل  الوثب  مسابقة  وفي 
المركز  التعليمي«  أبوظبي  »مكتب  من  عبدالله 
من  خليل  جميلة  الثاني  المركز  وفي  الأول، 
الثالث  المركز  وفي  التعليمي«،  العين  »مكتب 
طماعة صالح من »مكتب العين التعليمي«، وفي 
مسابقة رمي الكرة المثقلة فازت بالمركز الأول 
التعليمي«،  العين  عائشة إسماعيل من »مكتب 
»مكتب  من  شهاب  نجوى  الثاني  المركز  وفي 

الغربية التعليمي«، وفي المركز الثالث آمنة حسن 
من »مكتب أبوظبي التعليمي«.

وفي  الثانية  الحلقة  منافسات  وضمن 
ميثاء  الأول  المركز  نالت  100م  العدو  مسابقة 
عتيق من »مكتب العين التعليمي«، وفي المركز 
الثاني شيخة محمد »مكتب أبوظبي التعليمي«، 
وفي المركز الثالث ميثاء طاهر »مكتب أبوظبي 
التعليمي«، وفي مسابقة التحمل حققت ياسمين 
فادي من »مكتب العين التعليمي« المركز الأول، 
وفي المركز الثاني يسرى صالح »مكتب العين 
الله  عبد  آمنة  الثالث  المركز  وفي  التعليمي«، 
وفي  التعليمي«،  أبوظبي  »مكتب  من  إبراهيم 
بالمركز الأول فاطمة  الجلة جاءت  مسابقة دفع 
المركز  وفي  التعليمي«،  العين  »مكتب  محمد 
وفي  التعليمي«،  »أبوظبي  خليل  زهرة  الثاني 

المركز الثالث مي يوسف »العين التعليمي«.
المركز  حققت  الطويل  الوثب  مسابقة  وفي 
الغربية  »مكتب  الحمادي  علي  أمينة  الأول 
سالم  فاطمة  الثاني  المركز  وفي  التعليمي«، 
الزعابي »أبوظبي التعليمي«، وفي المركز الثالث 
وردة عبد الرزاق »العين التعليمي«، وفي مسابقة 
عتيق  ميرة  الأول  بالمركز  فازت  العالي  الوثب 
»العين التعليمي«، وفي المركز الثاني آمنة سعيد 
الظاهري »العين التعليمي«، وفي المركز الثالث 

أسماء علي الزعابي »أبوظبي التعليمي«.

»قوى العين« ينجح في مدرسية »بطلات المستقبل«

من تتويج مواهب المدار�س في �إحدى الفعاليات
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سطرت بعثة الإمارات إنجازاً تاريخياً في 
في  جرت  التي  الشتوي  الخاص  الأولمبياد 
ضيافة منتجع بيونج شانج، وبلغت الحصيلة 
وفضية  ذهبية  بينها  من  ميداليات  سبع 
لمسافة  الجري  في  الزعابي،  مريم  للمتألقة 

25 و50 متراً، 
متراً   50 سباق  قطع  من  مريم  وتمكنت 
من  مان  نج  حلت  بينما  ثانية،   14.49 في 
الميدالية  ونالت  الثاني،  المركز  في  مكاو 
بالتساوي  ثانية،   16.19 بلغ  بزمن  الفضية، 
نالت  التي  العدوان  هادية  الأردنية  مع 

الميدالية البرونزية.
لمسافة  الجليد  على  الجري  سباق  وفي 
الظفر  من  الزعابي  مريم  تمكنت  متراً   25

بالميدالية الفضية، بزمن بلغ 7.62 ثانية.
منتخب  مدربة  باخوش  حنان  وقالت 
الجليد، إن الإصرار كان كبيراً  الجري على 
المركز الأول،  الزعابي في تحقيق  من مريم 
أن  بعد  الذهبية، خاصة  بالميدالية  والتتويج 

زالت الرهبة التي صاحبت المشاركة.
تحقق  بما  جداً  سعيدة  أنا  وأضافت: 
مريم،  حققته  الذي  بالزمن  أكبر  وسعادتي 
بالمزيد  أنها  على  قويا  مؤشراً  يعطي  والذي 
التدريب سوف تحقق إنجازات أكبر في  من 

المستقبل.

ومن جانبه أعرب ماجد العصيمي رئيس 
البعثة عن سعادته الكبيرة بحصاد الإمارات 
إلى  التهنئة  مقدماً  الشتوية،  الألعاب  في 
القيادة الرشيدة، وإلى كل الشعب الإماراتي 
للسفير  شكره  وقدم  الدولة،  في  والمقيمين 
السفارة  ولأسرة  الرميثي  خلفان  الله  عبد 
إلى كوريا  البعثة منذ وصولها  لدعم ورعاية 

الجنوبية.
تتحقق من  لم  النتائج  هذه  إن  وأضاف: 
الذي تم داخل  نتيجة للإعداد  فراغ، بل هي 
الدولة قبل التوجه إلى كوريا، حيث استفدنا 
من الإمكانات المتوافرة من صالات للتدريب 
السريع  والتزلج  الجليد  على  الهوكي  على 
لأعضاء  السريع  التكيف  وساعد  والجري، 
الباردة  الأجواء  على  الثلاثة  المنتخبات 
ورغبتهم في تحقيق نتائج جيدة، والحقيقة لم 
نكن نتوقع هذا العدد من الميداليات خاصة 
الإرادة  فرسان  لكن  الأولى  المشاركة  أنها 
رفضوا إلا أن يقبلوا هذه التوقعات بهذا العدد 

الجيد من الميداليات التي أفرحت الجميع .
واعتبر أن التفكير في رفع عدد الألعاب 
النجاحات  بعد  بقوة  وارداً  سيكون  الشتوية 
التي تحققت في بيونج شانج وسيتم التركيز 
التدرب  إمكانية  تتوافر  التي  الألعاب  على 
التي  النتائج  هذه  لأن  الدولة،  داخل  عليها 

وتحقيق  بقوة  للاستمرار  دافعاً  تعد  تحققت 
يعد  حالياً  تحقق  ما  أن  نعتبر  حيث  المزيد، 

قليلًا قياساً على الإمكانات الموجودة.

ذهبية وفضية ألعاب القوى

حصدت   ،2012 فبراير  من  السابع  في 
الميداليتين  الإماراتي  القوى  ألعاب  سيدات 
دورة  منافسات  في  والفضية،  الذهبية 
استضافها  التي  للسيدات  العربية  الأندية 
الإنجاز  واعتبر هذه  الشارقة،  نادي سيدات 
بمثابة وثبة طويلة للفريق على طريق تحقيق 

الإنجازات الرياضية إقليمياً ودولياً.
فريق  توج  الطاولة  كرة  منافسات  وفي 
العربية  الأندية  بلقب دورة  السوري  الجزيرة 
للسيدات في نسختها الأولى، وذلك بحضور 
الشيخة حياة بنت عبدالعزيز آل خليفة، عضو 
البحرينية،  الأولمبية  اللجنة  إدارة  مجلس 
ورئيسة لجنة رياضة المرأة في اتحاد اللجان 
والمتابعة  الإشراف  لجنة  ورئيسة  الأولمبية، 
للسيدات،  الأولى  العربية  الأندية  لدورة 
لمجلس  العام  الأمين  الفردان،  وأحمد 
التنفيذية  اللجنة  ورئيس  الرياضي  الشارقة 
لكرة قدم الصالات، بينما احتلت سيدات قطر 
البحرين في  الثانية، فيما حل فريق  المرتبة 

المركز الثالث.

مريم الزعابي تتوشح بذهب »الشتوية« قبل »الصيفية«
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آسيا  غرب  لألعاب  الثالثة  الدورة  في 
 ،2005 ديسمبر  في  بالدوحة  أقيمت  التي 
لتعبر  جديداً  إبداعاً  الإمارات،  فتاة  سطرت 
تنشدها  التي  الحقيقية  الطموحات  عن 
الرياضي  الصعيدين  على  المرأة  دور  لإبراز 
العصر  تطورات  يتوافق مع  والإداري بشكل 
التي  والأعراف  التقاليد  مع  يتماشى  وبما 

النسائية  المشاركة  المجتمع. وكانت  تخص 
في ألعاب غرب آسيا قد شهدت مشاركة 11 
عنصرا من الجنس اللطيف سواء في العمل 
في  المنافسات  في  المشاركة  أو  الإداري 
خطوة جريئة أسهمت بكل تأكيد في تشجيع 
بطلاتنا على المضي قدما نحو تحقيق المزيد 
بأهمية  الوعي  وزيادة  الرياضي  الإبداع  من 

المرأة كعنصر فاعل في المجتمع.
الرماية  منتخب  الدورة  في  وشارك 
للسيدات والذي ضم البطلات شمة المهيري 
وناريمان  الزعابي  وخديجة  طاهر  وعائشة 
عبدالله،  وخديجة  الرميثي  وشيخة  العجمي 
مبارك  رحمة  البولينج  بطلات  جانب  إلى 

وآمنة كشاري وهند الحمادي.

بصمات ذهبية في القارة الآسيوية
حف�صة العلماء تتو�سط منتخب الكرة
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شاركت لاعبات أول فريق نسائي إماراتي 
لرياضة رماية القوس والسهم بنادي سيدات 
الشارقة، في بطولة روسيا التي استضافتها 
 2 من  الفترة  الروسية، خلال  »ساخا«  ولاية 

إلى 27 يوليو 2012.
ومثل نادي سيدات الشارقة في البطولة 
كل من مريم الشحي وموزة المهيري، فيما 
ضم الطاقم الإداري هند الحوسني والمدربة 
أميرة سالم، وكانت هذه البطولة أول بطولة 

دولية يخوضها الفريق عالمياً.
مديرة  النقبي،  ندى  تقول  الفريق،  عن 
المرأة بنادي سيدات الشارقة  إدارة رياضة 
متاحاً  يكن  لم  الرياضة  من  النوع  هذا  »إن 
للفتيات،  رسمي  بشكل  الإمارات  دولة  في 
عرض  طريق  عن  الفريق  هذا  واكتشفت 
الدولية،  الزهور  مدرسة  قدمته  رياضي 
النادي باليوم الوطني لدولة  خلال احتفالات 
فانبهرت   ،2011 ديسمبر  في  الإمارات 
وعرفت  المميز،  وأدائهن  الفتيات  بمستوى 
لديه جهة رياضية رسمية  ليست  الفريق  أن 
تدعمه، فعرضنا على مسؤولي الفريق ضمه 
الشارقة  سيدات  بنادي  المرأة  رياضة  إلى 

ورحبوا بالفكرة«.

أول فريق نسائي للقوس والسهم

القوس والسهم تنطلق بخطى مدروسة
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الرياضي  الأولمبياد  منافسات  شهدت 
الماضي  مايو  في  الجامعات  لطالبات  الأول 
الإمارات  جامعة  مثلت  فريقا   12 مشاركة 

المنظمة للحدث، وكلية التقنية »العين« وكلية 
وجامعة  الحصن  وجامعة  »أبوظبي«  التقنية 
البترولي  والمعهد  السوربون  وجامعة  زايد 

وجامعة العين وجامعة أبوظبي ومنطقة العين 
ونادي  الرياضي  أبوظبي  ونادي  التعليمية 

العين للثقافة والشطرنج.

 12 فريقا في أولمبياد الجامعات للسيدات
مواهب المدار�س والجامعات ت�شكل نواة للم�ستقبل
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الرياضي  أبوظبي  فريق  سيدات  توجت 
الأولمبياد  في  القدم  كرة  مسابقة  بلقب 
الرياضي الثقافي الأول للطالبات التي أقيمت 
على ملاعب وصالات جامعة الإمارات بمدينة 
أبوظبي  مجلس  بين  متعاون  بتنظيم  العين 
الرياضي وجامعة الإمارات وبإشراف الاتحاد 

الرياضي لمؤسسات التعليم العالي.
أبوظبي  فريق  انتصارات سيدات  وجاءت 
العربية  الأندية  بطولة  على  الحائز  الرياضي 
كاسحة، بتحقيقه الفوز في أربع مباريات أكدت 
جدارته وتفوقه في نيله لقب مسابقة كرة القدم 
بفوزه على فرق جامعة الإمارات وكلية التقنية 

»أبوظبي« وجامعة زايد وكلية التقنية »العين« 
استحق  كاملة  نقطة   12 جعبته  في  ليحصد 
الفريق  لاعبات  بقدرات  القدم  كرة  لقب  بها 
المميزات، وحلت جامعة الإمارات في المركز 
بالمركز  العين  التقنية  كلية  وجاءت  الثاني، 

الثالث وجامعة زايد بالمركز الرابع.

جامعة الإمارات تتألق في بطولة المجلس الرياضي
الكرة �شقت طريقها في كل المحافل
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حققت بنات الإمارات ميداليتين ذهبيتين  
المدرسية  الخليجية  الرياضية  الدورة  في 
عليها  أسدل  التي   ،»2 »خليجياد  الثانية 
 ،2013 فبراير   12 في  بالإمارات  الستار 
دول   8 بمشاركة  بدبي  منافساتها  وجرت 

ألعاب  هي  ألعاب   4 في  تنافست  خليجية 
القوى والسباحة والجمباز وكرة الطاولة.

علياء  طريق  عن  الأولى  الذهبية  جاءت 
العالي،  الوثب  في مسابقة  الحمادي  يوسف 
كما فازت اللاعبة فاطمة الحوسني بالميدالية 

الفضية في مسابقة دفع الجلة.
وعادت فاطمة يوسف عبد الله الحوسني 
رمي  لمسابقة  الذهبية  الميدالية  لتحقق 
الحمادي  يوسف  علياء  حققت  كما  القرص، 

برونزية مسابقة الوثب الثلاثية.

علياء وفاطمة تحرزان ذهبيتين للإمارات في »خليجياد 2«
علياء حققت ميدالية ذهبية للإمارات في الدورة الريا�ضية الخليجية المدر�سية الثانية



رياضة المرأة في ا�مارات
الواقع وا�نجازات

رياضة المرأة في ا�مارات
الواقع وا�نجازات

رياضة المرأة في ا�مارات
الواقع وا�نجازات

رياضة المرأة في ا�مارات
الواقع وا�نجازات

138

استضافت أبوظبي منتصف فبراير 2013 
أقيمت  والتي  الحواجز،  لقفز  السيدات  بطولة 
مبارك  بنت  فاطمة  أكاديمية  رعاية  تحت 
الفروسية  اتحاد  ونظمها  النسائية،  للرياضة 
الرياضي،  أبوظبي  مجلس  مع  بالتعاون 
نادي  استضافها  التي  البطولة  في  وشاركت 
أبوظبي للفروسية 44 فارسة من تسع دول هي 
الإمارات والسعودية والكويت وسلطنة عمان 

والبحرين وقطر ومصر والأردن وفلسطين،
سلامة  الشيخة  المنافسات  وشهدت 
الشيخة  سمو  عن  نيابة  زايد  بن  هزاع  بنت 
مجلس  رئيسة  زايد  بن  هزاع  بنت  فاطمة 
للرياضة  مبارك  بنت  فاطمة  أكاديمية  إدارة 
بن  سلطان  بنت  اليازية  والشيخة  النسائية، 
تواجد عدد من  نهيان، فضلًا عن  آل  خليفة 
الشخصيات الرياضية النسائية على مستوى 

الدولة والوطن العربي بشكل عام.
بن  هزاع  بنت  سلامة  الشيخة  وتوجت 
الذي  الأول  بالشوط  الفائزات  نهيان  آل  زايد 
أسفرت نتائجه عن فوز فارسة الإمارات علياء 
وكأس  الذهبية  بالميدالية  دري  بن  حميد 
مالية،  جائزة  درهم  ألف  و12  الأول  المركز 
بزمن  المتنافسات  قائمة  تصدرت  أن  بعد 
الثاني  المركز  في  وجاءت  ثانية.   47 قدره 
أن  بعد  تريم  نادية  أيضاً  الإمارات  فارسة 

حققت 48 ثانية، ونالت 10 آلاف درهم جائزة 
مالية، أما المركز الثالث فقد كان من نصيب 
ثانية،   50 بـ  الهنيدي  يارا  الكويتية  الفارسة 
مالية،  جائزة  درهم  آلاف   7 على  وحصلت 
ارتفاع  على  الأول  الشوط  منافسات  وأقيمت 

من 100 إلى 110 سم ضد عقارب الساعة.
فارسة   36 الثاني  الشوط  في  وشاركت 
 120 من  بارتفاع  حواجز  على  تنافسن 
اليازية  الشيخة  وتوجت  إلى 130 سم،  سم، 
الفائزات،  نهيان  آل  خليفة  بن  سلطان  بنت 
وأسفرت المنافسات عن فوز فارسة الإمارات 
نادية تريم بالمركز الأول، وجاءت في المركز 
الميدالية  اما  المهيري،  أمل  فارستنا  الثاني 
ذهبتا  فقد  الثالث  المركز  وكأس  البرونزية 

للفارسة الأردنية ميسم بشرات.

فارسات الإمارات يسيطرن على »ذهب« قفز الحواجز »الأولى«

من مناف�سات بطولة الأكاديمية لقفز الحواجز

44 فارسة من تسع 
دول شاركن في 

البطولة
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من مناف�سات بطولة الأكاديمية لقفز الحواجز
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الأنشطة والفعاليات للجنة الإمارات للرياضة النسائية 2009 م

الفعالية / الن�شاطم

1

2

3

4

5

6

7

الطائرة  الكرة  في  مباراة  تنظيم 
الشاطئية

عزوف  حول  نقاشية  حلقة  تنظيم 
الفتيات عن المشاركات الخارجية

الأولى  الدورة  في  المشاركة 
التعاون  بمجلس  المرأة  لرياضة 

لدول الخليج العربية

ال��م��ش��ارك��ة ف���ي ال��ب��ط��ول��ة ال��ث��ان��ي��ة 
ل���دول���ة م��ج��ل��س ال���ت���ع���اون لأل��ع��اب 

القوى للناشئات

التنظيمية  للجنة  الرابع  الاجتماع 
ل�����دول مجلس  ال����م����رأة  ل���ري���اض���ة 

التعاون الخليجي

المرأة  لألعاب  الرمضانية  الدورة 
لكرة الطاولة والتايكواندو للفتيات

فعاليات اليوم الوطني

المكانالجهة المنظمةالتاريخ

2009 / 2 / 24

2009 / 3 / 2

5 - 11 مارس 2008

2009 / 4 / 6 - 5

2009 / 4 / 16

2009 / 9 / 10 - 9

2009 / 11 / 24

التعليمية  أبوظبي  منطقة  مع  بالتعاون 
ومجلس أبوظبي للتعليم

للتعليم  أبوظبي  منطقة  مع  بالتعاون 
بمقر نادي الجزيرة الرياضي الثقافي

اللجنة التنظيمية لرياضة المرأة لدول 
الخليج العربية

اللجنة التنظيمية لرياضة المرأة لدول 
الخليج العربية

لجنة الإمارات للرياضة النسائية

لجنة الإمارات للرياضة النسائية

لجنة الإمارات للرياضة النسائية

كورنيش - أبوظبي

نادي الجزيرة الرياضي

الكويت

الدوحة - قطر

النسائي  الاتحاد  مقر 
العام - أبوظبي

الجزيرة  نادي  صالة 
الرياضي

 - الرياضية  الصالة 
جامعة الإمارات
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الأنشطة والفعاليات للجنة الإمارات للرياضة النسائية 2010 م

الفعالية / الن�شاطم

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

البطولة المفتوحة لكرة الطائرة للطالبات

دورة دراسات تأهيل حكمات جدد لكرة الطائرة

ندوة اعرفي حقوقك

ندوة أهمية الرياضة في حياة المرأة

الإمارات  للجنة  إلكتروني  موقع  إنشاء 
WWW.UAEWSC.AE للرياضة النسائية

الدورة الثانية لرياضة المرأة بمجلس 
التعاون لدول الخليج العربية

البطولة الخليجية الرابعة لكرة الطائرة

حضور مؤتمر سبورت أكورد الدولي 2010م

يوم المشي

الندوة العربية السادسة لرياضة المرأة

حفل تكريم صاحبات الإنجازات الرياضية

المكانالجهة المنظمةالتاريخ

24 / 2 / 2010 م

28 / 2 - 4 / 3 / 2010 م

9 - 11 / 3 / 2010 م

2010 / 3 / 11

مارس

28 / 3 - 1 / 4 / 2010م

7 - 11 / 4 / 2010م

25 - 30 / 4 / 2010م

15 / 12 / 2010م

26 - 27 / 11 / 2010م

25 / 12 / 2010م

بالتعاون  المتحدة  العربية  الإمارات  جامعة 
مع لجنة الإمارات للرياضة النسائية

لجنة الإمارات للرياضة النسائية

بالتعاون  النسائية  للرياضة  الإمارات  لجنة 
مع الاتحاد النسائي العام وبلدية الفجيرة

النسائية  للرياضة  الإمارات  لجنة 
بالتعاون مع الجامعات والكليات والدوائر 

الحكومية والاتحادية بالفجيرة

النسائية  للرياضة  الإمارات  لجنة 
بالتعاون مع الاتحاد النسائي العام

لجنة الإمارات للرياضة النسائية

دولة قطر

سبورت  لمؤتمر  المنظمة  دبي  لجنة 
أكورد الدولي 2010م

لجنة الإمارات للرياضة النسائية بالتعاون مع مجلس أبوظبي للتعليم

جامعة الدول العربية

لجنة الإمارات للرياضة النسائية

نادي العين الرياضي

نادي الجزيرة

فندق السيجي
الفجيرة

قاعة مسافي في فندق 
سيجي الديار بالفجيرة

الاتحاد النسائي العام

تم تأجيلها

-

دبي

أبوظبي

تونس

أبوظبي
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كشف بالدورات التدريبية لعضوات اللجنة

الفعالية / الن�شاطم

1

2

3

4

5

6

أكورد  سبورت  مؤتمر  حضور 
الدولي 2010م

لرياضة  السادسة  العربية  الندوة 
المرأة

المشاركة في الدورة العلمية »دور 
ثقافة  نشر  في  الرياضي  الإعلام 

الرياضة للجميع«

الأساسية  )المبادئ  دورة  إعداد 
للمؤسسات  سر  أمينات  لإعداد 

الرياضية(

جائزة محمد  ندوة  في  المشاركة 
للإبداع  مكتوم  آل  راشد  بن 

الرياضي

ال��ب��ع��ث��ات  م���دي���رات  إع�����داد  دورة 
ال��ري��اض��ي��ة ع��ل��ى ه���ام���ش ب��ط��ول��ة 
م��ج��ل��س ال���ت���ع���اون الأول�����ى ل��ل��ك��رة 

الطائرة للناشئات

ا�سم الم�شاركةالجهة المنظمةالتاريخ

25 - 30 / 4 / 2010م

26 - 27 / 11 / 2010م

2011 / 2 / 7 - 6

2011 / 3 / 9 - 7

24 / 10 / 2011م

14 - 15 / 11 / 2011م

سبورت  لمؤتمر  المنظمة  دبي  لجنة 
أكورد الدولي 2010م

لجنة الإمارات للرياضة النسائية 

مركز إعداد القادة دبي

النسائية  للرياضة  الإمارات  لجنة 
ومجلس أبوظبي الرياضي

مكتوم  آل  راشد  بن  محمد  جائزة 
للإبداع الرياضي

ل��ج��ن��ة الإم������ارات ل��ل��ري��اض��ة ال��ن��س��ائ��ي��ة 
ال��م��رأة  ل��ري��اض��ة  التنظيمية  وال��ل��ج��ن��ة 
العربية  التعاون لدول الخليج  بمجلس 

ومجلس أبوظبي الرياضي

نورة الأنصاري

أصيلة المعلا
عائشة المرزوقي

ندى عسكر

نورة الأنصاري

نورة الأنصاري
أصيلة المعلا

نورة الأنصاري
عائشة المرزوقي
فاطمة العامري

أصيلة المعلا

ليلى سهيل
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فعاليات وأنشطة لجنة الإمارات للرياضة النسائية للعام 2011م

الفعالية / الن�شاطم

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

بطولة تنشيطية لكرة الطائرة

المشاركة في الدورة العلمية »دور الإعلام الرياضي في نشر ثقافة 
الرياضة للجميع«

اجتماع مديري البعثات الرياضية للدورة الثانية لرياضة المرأة

الاجتماع العاشر للجنة التنظيمية لرياضة المرأة

الدورة الثانية لرياضة المرأة بمجلس التعاون لدول الخليج العربية

إعداد دورة )المبادئ الأساسية لإعداد أمينات سر للمؤسسات الرياضية(

بطولة مجلس التعاون الأولى لكرة السلة للسيدات

إعداد دورة )إعداد حكمات لكرة السلة(

بمجلس  المرأة  لرياضة  التنظيمية  للجنة  الحادي عشر  الاجتماع 
التعاون لدول الخليج العربية

»حملة الحركة بركة«

سباق زايد الدولي الخيري بنيويورك

كأس سمو الشيخة فاطمة بنت مبارك للفارسات الهواة

مقر الانعقادالتاريخ

2011 / 1 / 22 - 20

2011 / 2 / 7 - 6

2011 / 2 / 16 - 15

2011 / 3 / 6

2011 / 3 / 12 - 7

2011 / 3 / 9 - 7

2011 / 4 / 28 - 21

2011 / 4 / 25 - 23

2011 / 4 / 23

2011 / 4 / 25
)أسبوع كامل(

2011 / 5 / 14

2011 / 6 / 19

الشارقة

مركز إعداد القادة دبي

أبوظبي

ياس - أبوظبي

أبوظبي

أبوظبي

دولة قطر

دولة قطر

دولة قطر

إمارة الفجيرة

نيويورك

هولندا
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فعاليات وأنشطة لجنة الإمارات للرياضة النسائية للعام 2011 م

الفعالية / الن�شاطم

13

14

15

16

17

18

جائزة  لإطلاق  الصحفي  المؤتمر 
التميز للرياضة النسائية

اتحاد الإمارات لرياضة  تكريم من 
المعاقين

اليد  لكرة  التنشيطية  البطولة 
للفتيات

المشاركة في ندوة جائزة محمد بن 
راشد آل مكتوم للإبداع الرياضي

بن  منصور  الشيخ  سمو  مهرجان 
للخيول  العالمي  نهيان  آل  زايد 
سمو  )كأس  الأصيلة  العربية 
للهواة  مبارك  بنت  فاطمة  الشيخة 

السيدات - إبفار(

سمو  مهرجان  كتاب  تدشين  حفل 
نهيان  آل  زايد  بن  منصور  الشيخ 
الأصيلة  العربية  للخيول  العالمي 
بنت  فاطمة  الشيخة  سمو  )كأس 

مبارك للهواة السيدات - إبفار(

الجهة المنظمةمقر الانعقادالتاريخ

2011 / 10 / 8

2011 / 10 / 19

2011 / 10 / 24

2011 / 10 / 24

2011 / 10 / 30

2011 / 10 / 31

الاتحاد النسائي العام

ن����������ادي ال�����ري�����اض�����ات 
البحرية بدبي

ص����ال����ة ف���اط���م���ة ب��ن��ت 
مبارك أبوظبي

انتركونتننتال  ف��ن��دق 
دبي فستفال سيتي

ن�����������������ادي أب������وظ������ب������ي 
للفروسية

قصر الإمارات

لجنة الإمارات للرياضة النسائية

البارالمبية  واللجنة  الخاص  الأولمبياد 
الإماراتية واتحاد رياضة المعاقين

مع  بالتعاون  النسائية  للرياضة  الإمارات  لجنة 
مجلس أبوظبي للتعليم واتحاد الإمارات لكرة اليد

جائزة محمد بن راشد آل مكتوم للإبداع الرياضي

رعاية الاتحاد النسائي العام ولجنة الإمارات 
للرياضة النسائية وتنظيم هيئة أبوظبي للثقافة 
الرياضي  أبوظبي  مجلس  وتنسيق  والتراث 
بالتعاون مع جمعية الإمارات للخيول العربية 

والاتحاد الدولي لسباقات الخيول العربية

رعاية الاتحاد النسائي العام ولجنة الإمارات 
للرياضة النسائية وتنظيم هيئة أبوظبي للثقافة 
الرياضي  أبوظبي  مجلس  وتنسيق  والتراث 
بالتعاون مع جمعية الإمارات للخيول العربية 

والاتحاد الدولي لسباقات الخيول العربية
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فعاليات وأنشطة لجنة الإمارات للرياضة النسائية للعام 2011 م

الفعالية / الن�شاطم

19

20

21

22

23

24

25

26
27

28

أسبوع رياضي تحت شعار )صحتك بيديك(

بطولة مجلس التعاون الأولى للكرة 
الطائرة للناشئات

دورة إعداد مديرات البعثات الرياضية

المشاركة في بطولة العيد الوطني للرماية

كأس القدرة للسيدات

للقدرة  العالم  كأس  نهائي  بطولة 
والتحمل للشباب والناشئين 2011

حفل تكريم )جائزة لجنة الإمارات للرياضة 
النسائية في مجال التميز الرياضي(

بطولة الألعاب العربية الثانية عشرة
بطولة كرة الطاولة للسيدات

بطولة الشطرنج للسيدات

الجهة المنظمةمقر الانعقادالتاريخ

2011 / 11 / 15 - 13

12 - 19 / 11 / 2011م

 /  11  /  15  -  14
2011م على هامش 
ب������ط������ول������ة م���ج���ل���س 
التعاون الأولى للكرة 

الطائرة للناشئات
12 - 19 / 11 / 2011م

21 - 24 / 11 / 2011م

1 ديسمبر 2011م

7 ديسمبر 2011م

2011 / 12 / 22

9 - 23 / 12 / 2011م
24 ديسمبر 2011م

25 ديسمبر 2011م

م����درس����ة ال��ظ��ب��ي��ان��ي��ة 
للتعليم الأساسي

دولة الكويت

دولة الكويت

نادي ضباط القوات المسلحة

قرية الإمارات العالمية للقدرة

نادي أبوظبي للفروسية

الاتحاد النسائي العام

الدوحة - دولة قطر
نادي الشباب بدبي

نادي الحصن بأبوظبي

بالتعاون  النسائية  للرياضة  الإمارات  لجنة 
مع مجلس أبوظبي للتعليم

بمجلس  المرأة  لرياضة  التنظيمية  اللجنة 
التعاون لدول الخليج العربية

واللجنة  النسائية  للرياضة  الإمارات  لجنة 
التنظيمية لرياضة المرأة بمجلس التعاون لدول 

الخليج العربية ومجلس أبوظبي الرياضي

نادي كاركال للرماية بالتعاون مع لجنة الإمارات 
للرياضة النسائية ومجلس أبوظبي الرياضي

الاتحاد النسائي العام بالتعاون مع لجنة الإمارات 
للرياضة النسائية ومجلس أبوظبي الرياضي

نادي أبوظبي للفروسية مع لجنة الإمارات للرياضة النسائية

لجنة الإمارات للرياضة النسائية

اللجنة الأولمبية الوطنية
مجلس   - النسائية  للرياضة  الإمارات  لجنة 
دبي الرياضي - اتحاد الإمارات لكرة الطاولة

بالتعاون  النسائية  للرياضة  الإمارات  لجنة 
مع نادي أبوظبي للشطرنج والثقافة
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كشف بالفعاليات والأنشطة للجنة الإمارات للرياضة النسائية 2012م

الفعالية / الن�شاطم

1

2

3

4

5
6

7

8
9

10

مهرجان سمو الشيخ منصور بن زايد آل نهيان العالمي للخيول 
العربية الأصيلة )بطولة العالم لسمو الشيخة فاطمة بنت مبارك 

للسيدات( بمسقط

المشاركة في ندوة »آفاق رياضية للمرأة الخليجية« - مسقط

المشاركة في »مؤتمر المرأة والرياضة من الماضي إلى المستقبل« - الدوحة
مهرجان سمو الشيخ منصور بن زايد آل نهيان العالمي للخيول العربية الأصيلة 

)بطولة العالم لسمو الشيخة فاطمة بنت مبارك للسيدات( بملبورن أستراليا

الندوة العربية السابعة لرياضة المرأة العربية - الشارقة
الثالث عشر للجنة التنظيمية لرياضة المرأة  حضور الاجتماع 

بمجلس التعاون لدول الخليج العربية - الشارقة
العربية الأصيلة  للخيول  العالمي  نهيان  آل  زايد  بن  الشيخ منصور  مهرجان سمو 
)بطولة العالم لسمو الشيخة فاطمة بنت مبارك للسيدات( سام، هيوستن - تكساس

كأس العطاء الرياضي - الشارقة
مؤتمر أبوظبي الدولي لرياضة المرأة - أبوظبي

العالمي  نهيان  آل  زايد  بن  منصور  الشيخ  سمو  مهرجان 
فاطمة  الشيخة  لسمو  العالم  )بطولة  الأصيلة  العربية  للخيول 
بنت مبارك( للسيدات كسكاد - المغرب )تكريم سمو الشيخة 

فاطمة بنت مبارك(

الجهة المنظمةالتاريخ

2012 / 1 / 12

2012 / 1 / 15 - 14

2012 / 1 / 24 - 22
2012 / 1 / 27

2012 / 2 / 7 - 6
2012 / 2 / 7

2012 / 3 / 3

2012 / 4 / 3
2012 / 4 / 11 - 10

2012 / 5 / 4

للرياضة  الإمارات  ولجنة  العام  النسائي  الاتحاد  رعاية 
وتنسيق  والتراث  للثقافة  أبوظبي  هيئة  وتنظيم  النسائية 
الإمارات  جمعية  مع  بالتعاون  الرياضي  أبوظبي  مجلس 
للخيول العربية والاتحاد الدولي لسباقات الخيول العربية

لجنة رياضة المرأة العمانية بالتعاون مع اللجنة الأولمبية العمانية

لجنة رياضة المرأة القطرية
وتنظيم  النسائية  للرياضة  الإمارات  ولجنة  العام  النسائي  الاتحاد  رعاية 
هيئة أبوظبي للثقافة والتراث وتنسيق مجلس أبوظبي الرياضي بالتعاون مع 

جمعية الإمارات للخيول العربية والاتحاد الدولي لسباقات الخيول العربية
نادي سيدات الشارقة بالتعاون مع جامعة الدول العربية

اللجنة التنظيمية لرياضة المرأة بمجلس التعاون لدول الخليج العربية

وتنظيم  النسائية  للرياضة  الإمارات  ولجنة  العام  النسائي  الاتحاد  رعاية 
هيئة أبوظبي للثقافة والتراث وتنسيق مجلس أبوظبي الرياضي بالتعاون مع 

جمعية الإمارات للخيول العربية والاتحاد الدولي لسباقات الخيول العربية
لجنة الإمارات للرياضة النسائية بالتعاون مع نادي سيدات الشارقة
أكاديمية فاطمة بنت مبارك للرياضة النسائية تقديم 

ورقة عمل )لجنة الإمارات للرياضة النسائية(
للرياضة  الإمارات  ولجنة  العام  النسائي  الاتحاد  رعاية 
النسائية وتنظيم هيئة أبوظبي للثقافة والتراث وتنسيق 
مجلس أبوظبي الرياضي بالتعاون مع جمعية الإمارات 
للخيول العربية والاتحاد الدولي لسباقات الخيول العربية
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الفعالية / الن�شاطم

11

12
13

14

15

16

17
18

19

20

مهرجان سمو الشيخ منصور بن زايد آل نهيان العالمي للخيول العربية الأصيلة )بطولة 
العالم لسمو الشيخة فاطمة بنت مبارك للسيدات( - نيو بري - المملكة المتحدة

المؤتمر العالمي الثالث لخيول السباقات العربية 2012م - برلين
مهرجان سمو الشيخ منصور بن زايد آل نهيان العالمي للخيول العربية الأصيلة 
)بطولة العالم لسمو الشيخة فاطمة بنت مبارك للسيدات( - هوبير جارتن - برلين

مهرجان سمو الشيخ منصور بن زايد آل نهيان العالمي للخيول العربية الأصيلة 
)بطولة العالم لسمو الشيخة فاطمة بنت مبارك للسيدات( - تابي - ستوكهولم

مهرجان سمو الشيخ منصور بن زايد آل نهيان العالمي للخيول العربية الأصيلة 
)بطولة العالم لسمو الشيخة فاطمة بنت مبارك للسيدات( - وارسو - بولندا

مهرجان سمو الشيخ منصور بن زايد آل نهيان العالمي للخيول العربية الأصيلة 
)بطولة العالم لسمو الشيخة فاطمة بنت مبارك للسيدات( - كراون - فرنسا

حضور الاجتماع الرابع عشر للجنة التنظيمية لرياضة المرأة بمجلس التعاون لدول الخليج العربية - البحرين
العربية  للخيول  العالمي  نهيان  آل  زايد  بن  منصور  الشيخ  سمو  مهرجان 

الأصيلة )بطولة العالم لسمو الشيخة فاطمة بنت مبارك للسيدات( - أبوظبي

البطولة الثانية لمنتخبات السيدات للكرة الطائرة بمجلس التعاون لدول الخليج العربية - دبي

ماراثون زايد 2012م - أبوظبي

الجهة المنظمةالتاريخ

2012 / 5 / 19

2012 / 6 / 9 - 7
2012 / 6 / 10

2012 / 7 / 10

2012 / 8 / 26

2012 / 9 / 3

2012 / 9 / 15
2012 / 11 / 11

2012 / 11 / 26 - 21

2012 / 11 / 22

الأصيلة  العربية  للخيول  العالمي  زايد  بن  منصور  الشيخ  سمو  مهرجان 
رعاية الاتحاد النسائي العام ولجنة الإمارات للرياضة النسائية بالتعاون مع 

جمعية الإمارات للخيول العربية والاتحاد الدولي لسباقات الخيول العربية
مهرجان سمو الشيخ منصور بن زايد العالمي للخيول العربية الأصيلة

الأصيلة  العربية  للخيول  العالمي  زايد  بن  منصور  الشيخ  سمو  مهرجان 
رعاية الاتحاد النسائي العام ولجنة الإمارات للرياضة النسائية بالتعاون مع 

جمعية الإمارات للخيول العربية والاتحاد الدولي لسباقات الخيول العربية
الأصيلة  العربية  للخيول  العالمي  زايد  بن  منصور  الشيخ  سمو  مهرجان 
رعاية الاتحاد النسائي العام ولجنة الإمارات للرياضة النسائية بالتعاون مع 

جمعية الإمارات للخيول العربية والاتحاد الدولي لسباقات الخيول العربية
الأصيلة  العربية  للخيول  العالمي  زايد  بن  منصور  الشيخ  سمو  مهرجان 
رعاية الاتحاد النسائي العام ولجنة الإمارات للرياضة النسائية بالتعاون مع 

جمعية الإمارات للخيول العربية والاتحاد الدولي لسباقات الخيول العربية
الأصيلة  العربية  للخيول  العالمي  زايد  بن  منصور  الشيخ  سمو  مهرجان 
رعاية الاتحاد النسائي العام ولجنة الإمارات للرياضة النسائية بالتعاون مع 

جمعية الإمارات للخيول العربية والاتحاد الدولي لسباقات الخيول العربية
اللجنة التنظيمية لرياضة المرأة بمجلس التعاون لدول الخليج العربية

الأصيلة  العربية  للخيول  العالمي  زايد  بن  منصور  الشيخ  سمو  مهرجان 
رعاية الاتحاد النسائي العام ولجنة الإمارات للرياضة النسائية بالتعاون مع 

جمعية الإمارات للخيول العربية والاتحاد الدولي لسباقات الخيول العربية
العربية  الخليج  لدول  التعاون  بمجلس  المرأة  لرياضة  التنظيمية  اللجنة 
بالتعاون مع لجنة الإمارات للرياضة النسائية واتحاد الإمارات للكرة الطائرة
لجنة الإمارات للرياضة النسائية، مجلس أبوظبي للتعليم. لجنة الرياضة للجميع
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حضور نسائي قوي في الساحة الرياضية

الجديدة  الانتخابية  الدورة  كشفت 
عن  الرياضية  للاتحادات   2016  -  2012
التي  الجديدة  الشخصيات  من  كبير  عدد 
ثقة  ونالت  بقوة  الرياضية  الساحة  دخلت 
شخصيات  بينها  من  العمومية،  الجمعيات 
نسائيتان  شخصيتان  فازت  حيث  نسائية، 
اتحاد  في  الحوسني  ريم  هما:  بالتزكية، 
السباحة وابتسام الفلاسي في اتحاد السلة.
أنيسة  الانتخابات، حافظت  وعلى صعيد 
كرة  اتحاد  في  منصبها  على  الشدادي  عمر 
سيف  حمدة  انضمت  الطائرة،  وفي  اليد، 
المقعد  في  الجدد  قائمة  إلى  الشامسي 
والكاراتيه،  التايكواندو  اتحاد  وفي  النسائي، 
ذهب المقعد النسائي إلى منى الحاج عبدالله، 

وفي اتحاد الشطرنج، احتفظت فوزية عباس 
علي  نسرين  وانضمت  النسائي،  بالمقعد 
باتحاد  النسائي  المقعد  الجدد في  إلى  سالم 
الدراجات، فيما احتفظت سحر العوبد بالمقعد 
واحتفظت  القوى،  ألعاب  اتحاد  في  النسائي 
اتحاد  في  النسائي  بالمقعد  العبيدلي  فتحية 

الطاولة. 
الحضور  صاحبة  الشخصيات  ومن 
تأتي  النسائية،  الرياضية  بالساحة  القوي 
نورة الكعبي، وتشغل عضوية مجلس أبوظبي 
المجلس  عضوية  تشغل  كما  الرياضي، 
الوطني الاتحادي، وعدد من مجالس الإدارات 
تجارة  وغرفة  للإعلام،  أبوظبي  كشركة 
وتشارك  نيشن،  وإيمج  أبوظبي،  وصناعة 

أبوظبي  لـ”مجموعة  المجلس الاستشاري  في 
للثقافة والفنون. 

اللجنة  رئيس  نائب  سهيل،  ليلى  وهناك 
المدير  وهي  النسائية،  للرياضة  الإماراتية 
والترويج  للفعاليات  دبي  لمؤسسة  التنفيذي 
دبي  مجلس  إدارة  مجلس  وعضو  التجاري، 
لمجلس  التنفيذي  المكتب  وعضو  الرياضي، 
دبي الرياضي، ورئيس لجنة رياضة المرأة في 

مجلس دبي الرياضي.
وأخيراً، هناك أصيلة المعلا، عضو مجلس 
إدارة لجنة الإمارات للرياضة النسائية، وهانيا 
كليب والتي حازت مؤخراً لقب بطولة التنس 
للسيدات فوق 18 عاما التي أقيمت على كأس 

الشيخ محمد بن سعيد بن حمدان آل نهيان.

و�سحر العوبد �أ�صيلة المعلاليلى �سهيلنورة الكعبي
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ميثاء بنت محمد سفيرة الرياضة الإماراتية

الشيخة ميثاء بنت محمد  استحقت سمو 
الرياضة  »سفيرة  لقب  مكتوم  آل  راشد  بن 
الإماراتية« ليس فقط للمناصب التي تتبوؤها، 
الرياضة  شأن  إعلاء  في  لإسهاماتها  وإنما 
آفاق  في  بها  والتحليق  ببلدها،  النسائية 
العالمية، فسموها تتولى منصب رئيسة رابطة 
الدولي  الاتحاد  في  الكاراتيه  ولاعبات  لاعبي 
العربي  للاتحاد  الفخرية  والرئيسة  للكاراتيه، 
زعبيل  نادي  ورئيسة  والتايكوندو،  للكاراتيه 

لمنتخبات التايكوندو والكاراتيه للسيدات.
اللعب  جائزة  على  سموها  حصلت  وقد 
)الأمم  اليونسكو  من  الممنوحة  النظيف 
على  حصلت  كما   ،)2006 باريس  المتحدة 
 ،2006 لعام  عربية  رياضية  أفضل  جائزة 
الرياضي  الإنجاز  وحصلت كذلك على جائزة 

من الهيئة العامة لرعاية الشباب والرياضة.
حققت  الرياضية،  البطولات  صعيد  وعلى 
من  وجمعت  البطولات،  من  العديد  سموها 
الميداليات ما يفوق الحصر، غير أن من أبرز 
تلك الميداليات والبطولات فضية الآسياد لعام 
2006م،  كما أن سموها حائزة على بطولات 
المفتوحة  تركيا(  ــ  إيطاليا  ــ  ألمانيا  ــ  )فرنسا 
للكاراتيه، وعلى بطولة العالم للكيك بوكسينج، 
وحملت علم الإمارات في أولمبياد بكين 2008 

خلال مشاركتها في رياضة التايكوندو. 

محمد  بنت  ميثاء  الشيخة  سمو  وحققت 
بن راشد آل مكتوم إنجازات عربية وخليجية 
الدورة  بطلة  فهي  الإماراتية،  للرياضة  عدة 
وبطلة   ،2004 بالجزائر  الكاراتيه  في  العربية 

الدورة العربية في الكاراتيه في مصر 2007، 
وبطلة الخليج لعدة سنوات في لعبتي الكاراتيه 
للكاراتيه  الإمارات  وبطلة  والتايكوندو، 

والتايكوندو منذ عام 2000.

ميثاء بنت محمد
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مريم سيف القبيسي

ندى عسكرالدكتورة موزة الشحي

تشغل مريم سيف القبيسي منصب رئيس 
قطاع ذوي الاحتياجات الخاصة في مؤسسة 

زايد العليا للرعاية الإنسانية، وتهتم بشكل 
عميق بسياسة الدمج التي تعمل المؤسسة 

على تحقيقها، بهدف دمج الطلاب المنتسبين 
لمراكز المؤسسة في مدارس التعليم العام 

وفي المجتمع ككل. وبفضل جهودها في 
المؤسسة، وبالتعاون مع مجلس أبوظبي 
للتعليم، تم دمج مئات الطلاب والطالبات 

من ذوي الإعاقة في مدارس التعليم العام 
بأبوظبي والعين والغربية. وتعمل مراكز رعاية 

وتأهيل ذوي الاحتياجات الخاصة التابعة 
للمؤسسة على تأهيل ودمج الطلاب من ذوي 
الاحتياجات الخاصة في المدارس الحكومية، 

وتسعى إلى التواصل مع المؤسسات 
الحكومية من أجل بلوغ هذا الهدف الذي 

يمنح الفئات الخاصة الثقة بالنفس، ويعمل 
على منحهم الفرص لإثبات الذات.

تشغل الدكتورة موزة الشحي منصب 
عضو مجلس أكاديمية فاطمة بنت مبارك 

لرياضة المرأة، وتحمل درجة الدكتوراه 
في مجال الطب الرياضي وتعمل في 
القوات المسلحة، وشرفت باختيارها 

كمديرة تنفيذية للأكاديمية التي تحمل 
اسم )أم الإمارات( وهو تحد كبير أكدت 

أنها ستبـذل من أجل النجاح فيه كل 
غالٍ.

ومن أهم أهدافها مع الأكاديمية، 
توسيع قاعدة الممارسات للرياضة 

النسائية في المجتمع الإماراتي جنبا إلى 
جنب مع إيجاد البنية التحتية التي تحفز 
الفتيات على ممارسة ألعابهن في أماكن 
وظروف متميزة تراعي تقاليدنا وعاداتنا 

الإسلامية. الاجتماعية 

تشغل ندى عسكر عضوية مجلس إدارة 
لجنة الإمارات للرياضة النسائية وهي مديرة 
إدارة رياضة المرأة بنادي سيدات الشارقة، 

وقد اختارت العمل التطوعي وخدمة المجتمع 
هدفا لها منذ بداية شق طريقها العملي، 

وحاولت بكل طاقتها أن تستفيد من دراستها 
المتخصصة في خدمة المجتمع، بغرض 

الوصول بالفتاة الإماراتية إلى الحياة الرياضية 
الأمثل والمتكاملة الأضلاع اجتماعياً وثقافياً 

وصحياً ورياضياً . وبدأت عسكر عملها داخل 
نادي سيدات الشارقة في عام 2002، مفضلة 

البداية التطوعية الاجتماعية، حيث تولت 
الإشراف على البطولات الرياضية الخارجية 
التي تخوضها فتيات النادي في ألعاب السلة 
والطائرة وكرة الطاولة، بالإضافة إلى عملها 

في لجنة العلاقات العامة بالنادي.
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الإمارات  دولة  في  طائرة  كرة  لاعبة  أول   
العربية المتحدة .

وعضوية  العربي  الاتحاد  عضوية  شغلت   
الاتحاد الإماراتي لكرة الطائرة ومناصب 
أخرى رياضية، حرصت من خلالها على 

تطوير لعبة الكرة الطائرة في الدولة.
ومحلية  دولية  مناسبات  في  شاركت    

عديدة أثرت خبراتها الرياضية.
  قادت عدة أنشطة للكرة الطائرة في الدولة 

وخارجها .
منتخب  بعثة  برئاستها  إنجازاتها  توجت   
والذي  المتحدة  العربية  الإمارات  دولة 
حصد بطولة طائرة الخليج للسيدات في 

نوفمبر 2010.

إدارة رياضة المرأة - نادي سيدات الشارقة

المساهمات في تأسيس  العديد من    لها 
بدولة  للسيدات  ومنتخبات  فرق  أول 

الإمارات العربية المتحدة.
  ش���ارك���ت ف���ي ال���ع���دي���د م���ن ال��م��ؤت��م��رات 
وال��������������دورات ال����ت����دري����ب����ي����ة وال���ت���ح���ك���ي���م 

وال��م��ه��رج��ان��ات والأن��ش��ط��ة وال��ف��ع��ال��ي��ات 
ال���ري���اض���ي���ة ع���ل���ى ال���م���س���ت���وى ال��م��ح��ل��ي 

والخليجي والعربي.
المراكز  من  كثير  في  كمتطوعة  عملت   

والأنشطة والبرامج الصحية.
  ترأست اللجنة الرياضية بجامعة الإمارات 
من  سنوات   4 لمدة  المتحدة  العربية 

1986 - 1991م.
  شاركت في الكثير من البطولات المحلية 

والعربية.
  تولت منصب مسؤولة الأنشطة الرياضية 
التدريب  ومراكز  النسائي  والنشاط 
الأطفال  لرياض  الأنشطة  ومشروع 

بمنطقة عجمان التعليمية.

سمو الشيخة شمسة بنت حشر آل مكتوم

أمينة ثاني مبارك الجلاف

�شم�سة بنت ح�شر �آل مكتوم
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اللاتي  الإماراتيات  الفارسات  أبرز  من   
يتمتعن بمهارة وذكاء ملحوظ في ممارسة 
رياضة الفروسية منذ نشأتها حيث أثبتت 
جدارتها وقدرتها كفارسة في تمثيل دولة 
مميز  بشكل  المتحدة  العربية  الإمارات 
المنافسات سواء على  ومنفرد في جميع 
أو الآسيوي  العربي  أو  المحلي  المستوى 

كما خاضت تحدي الأولمبياد. 

لقب  على  حصولها  إنجازاتها  أبرز  من    
)ب(   الفرسان  فئة  عن  الإمارات  فارسة 
2003م  لعام  الإمارات  ببطولة  الشباب 
الفضية  الميدالية  على  حصولها  وكذلك 
بدورة الألعاب الآسيوية )16( والتي أقيمت 
في جوانزهو - الصين - ديسمبر 2010، 
مسيرتها  في  الأكبر  الإنجاز  يعتبر  ما 

كفارسة.

  تأهلت لبطولة العالم للفروسية - كنتاكي 
2010م.

بكين   - الأولمبية  الألعاب  لدورة  تأهلت    
2008 - فردي.

بطولات  في  المراكز  من  العديد  حققت    
محلية وإقليمية ودولية.

على  المحلية  البطولات  كبرى  في  شاركت    
مستوى العالم في دول أوروبا.

الفارسة الشيخة لطيفة بنت أحمد آل مكتوم

ال�شيخة لطيفة ت�ساهم في ر�سم ملامح النه�ضة الريا�ضية الن�سائية
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أمل حسن بوشلاخ

زينب علي الأنصاري

اتحاد الإمارات للمصارعة والجودو 

الجودو  اتحاد  إدارة  مجلس  عضو   
والمصارعة.

بمجلس  النسائية  القدم  كرة  لجنة   عضو 
أبوظبي الرياضي.

بالاتحاد  وعضو  التسويقية  المستشارة   
الآسيوي للجودو.

المؤتمرات  من  العديد  في  شاركت   
والأحداث واللجان الرياضية الهامة.

  ترأست وفد دولة الإمارات في بطولة العالم 
للجودو عام 2008 وغرب آسيا 2009.

القدم  لكرة  آسيا  غرب  بطولة  مديرة    
النسائية في الإمارات 2010.

باتحاد غرب آسيا  النسوية  اللجنة    قررت 
الأخير  اجتماعها  خلال  القدم،  لكرة 

الأحمد  نعيمة  الشيخة  برئاسة  بالكويت 
اللجنة  منصب  إسناد  الصباح،  الجابر 
إلى أمل بوشلاخ، تقديراً لدورها البارز، 

مساعي  دعم  في  الكبيرة  وجهودها 
الارتقاء والتقدم بواقع كرة القدم للسيدات 

على مستوى الإمارات ودول غرب آسيا.

اتحاد الإمارات للتنس

المرشدات  إدارة جمعيات   عضو مجلس 
من 1975 حتى 2005 م.

سعيد  الشيــخ  بمشــروع  عامة  مشرفــة   
مكتــوم  آل  راشــد  بن  محمــد  بـن 

للتنـــس 5 سنوات.
الإمارات  اتحاد  إدارة  مجلس  عضو   

للتنس 3 سنوات.
الخارجية  المشاركات  من  العديد  لها   
ومخيمات  الرياضية  المؤتمرات  في 

المرشدات.

المؤتمرات  في  العديد  في  شاركت   
المستويين  على  الرياضية  والندوات 

والعربي. الخليجي 
الشيخ  السمو  صاحب  جائزة  حازت   

خليفة بن زايد للمعلم.

�أمل ح�سن بو�شلاخ
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من  أبرز  المهيري  شمة  الرامية  تعد 
حققت  وقد  السيدات،  من  اللعبة  مارس 
العديد من الألقاب مع زميلاتها في المنتخب 
الألقاب  من  العديد  حققت  وأيضا  الوطني، 
الفردية الخاصة بها ومنها تحقيق رقم عربي 
الرياضي  مسدس  25م  مسابقة  في  جديد 
حيث  قطر  في  العربية  البطولة  في  سيدات 
وفي   575/600 رقم  البطولة  في  حققت 
النهائيات 768,9، ونالت شهادة من الاتحاد 
بتسجيل رقمها الجديد باسم دولة الإمارات 

العربية المتحدة.
ودخلت الرامية الإماراتية شمة المهيري 
باتت  آسيا عندما  ألعاب غرب  تاريخ دورات 
الألعاب  هذه  في  ذهبية  تحرز  رياضية  أول 
عام  انطلقت  التي  للدورة  الثالثة  بالنسخة 
والثانية  الأولى  الدورتين  بأن  علما   1997
كانتا خاليتين من العنصر النسائي، وتوجت 
فئة  في  المسدس  مسابقة  بذهبية  المهيري 
ألعاب  دورة  ضمن  مترا   25 عن  الفردي 
الدوحة،  في  أقيمت  التي  الثالثة  آسيا  غرب 
الامارات  منتخب  إحراز  في  ساهمت  كما 

للسيدات ذهبية المسابقة ذاتها.
في  خبرة  المهيري  شمة  وتملك 
ألوان  عن  دافعت  إذ  الخارجية  المشاركات 
في  الآسيوية  الألعاب  دورتي  في  الإمارات 

عام 2002  بوسان  وفي  عام 1998  بانكوك 
وفي بطولة العالم في ميلانو عام 2002 كما 
العربية  الألعاب  دورة  في  البرونزية  أحرزت 

التي أقيمت في الجزائر خريف العام 2004، 
العربية  الألعاب  في  قوية  بصمة  تركت  كما 

بالقاهرة.

الرامية شمة المهيري

�شمة المهيري »ي�سار« كتبت ا�سمها بحروف من نور في عالم الرماية
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سهام مسعود الرشيدي

حمدة سيف الشامسي

مجلس  بطولة  في  ذهبيات   3 حققت 
بطولة  في  وذهبية   ،2006 بدبي  التعاون 
ارفورا بأستراليا 2009، وفي  بطولة سندل 
فنجن بألمانيا 2009 »برونزية« بطولة أوروبا 
بهولندا 2010 »فضية وبرونزية« بطولة ايمن 
بوتروب  بطولة  »برونزية«   2010 بهولندا 

بألمانيا 2010 »برونزية« بطولة هولندا 2011 
 2011 بالشارقة  العالم  بطولة  »برونزية«، 
الدولي بدبي 2012  »فضيتين«، بطولة فزاع 
»ذهبية وفضية«، ملتقى العين الدولي 2012 
الشارقة  وبطولة  ذهبيات«   3« بالإمارات 

الدولية 2012 »ذهبية وفضية«.

اتحاد الإمارات العربية المتحدة 
لكرة السلة

السلة  باتحاد  النسائية  اللجنة  رئيس   
اللجنة  رئيس  وحالياً  سابقاً،  الإماراتي 

النسائية باتحاد الإمارات لكرة الطائرة
اللجان  من  العديد  عضوية  في  شاركت   

الرياضية.
التدريبية  الدورات  من  كثير  في  شاركت   
من  العديد  على  وحصلت  الرياضية 
جهات  من  والتقدير  الشكر  شهادات 

مختلفة.
الوطنية  الكوادر  استقطاب  في  ساهمت   
السلة  كرة  في  والمتخصصة  المؤهلة 

وضمها في اللجنة النسائية.
المجال  في  إدارية  مناصب  عدة  ترأست   

لفريق  متقدمة  مراكز  وحازت  الرياضي 
الطائرة  سيدات  وفريق  القدم  سيدات 
بنادي الشباب العربي في بطولات نادي 

ضباط القوات المسلحة 2007م.

حمدة �سيف ال�شام�سي

فوزية ح�سن بن غريب

فوزية حسن بن غريب
اتحاد الإمارات للرياضة المدرسية

من  العديد  عضوية  في  شاركت    
اللجان الرياضية والتربوية.

المؤتمرات  من  كثير  في  شاركت   
والدورات  العمل  وورش  والندوات 

التدريبية.
للتفوق  الشارقة  جائزة  على  حاصلة   

والتميز التربوي 1997م.
بن  حمدان  جائزة  على  حاصلة   
التعليمي  للأداء  مكتوم  آل  راشد 

2002م/2003م.
السمو  صاحب  ج��ائ��زة  على  حاصلة    
نهيان  آل  زاي����د  ب���ن  خ��ل��ي��ف��ة  ال��ش��ي��خ 

للمعلم 2004م/2005م.
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ثريا الزعابي
اتحاد المعاقين

الكبرى،  البطولات  في  دائم  ظهورها 
أولمبي،  محفل  في  لها  ظهور  آخر  وكان 
دورة الألعاب الأولمبية في لندن 2012.. هي 
تعددت  التي  الذهبية،  بطلتنا  الزعابي  ثريا 
مناسبات  في  الميداليات  وتقلدت  إنجازاتها 
دورة  في  ذهبيتين  بميداليتين  أبرزها  عدة، 

الألعاب الآسيوية الأخيرة.
في  آسيوي  رقم  أفضل  صاحبة  وهي 
حققت  حيث   )34‬ )اف  فئة  الرمح  رمي 
في  الذهبية  الميداليات  من  العديد  اللاعبة 
بطولات الخليج وآسيا والبطولة العربية، كما 
دورة  في  الإمارات  فتاة  سفيرة  ثريا  كانت 
حين   ،2007 بكين  الأولمبية  شبه  الألعاب 
الوطني  ومنتخبنا  الثقة  نادي  لاعبة  حققت  
للمعاقين إنجازا غير مسبوق كأول إماراتية 
تتأهل إلى دورة شبه الألعاب الاولمبية التي 
 ،2008 سبتمبر  بكين  في  أحداثها  جرت 
مرة  لأول  الإمارات  فتاة  لواء  حملت  وفيها 
الذي  الألعاب  أم  خليجي  في  تألقها  بعد 
استضافته العاصمة القطرية »الدوحة«، قبل 

الأولمبياد.
من  العديد  الزعابي  محمد  ثريا  وحققت 
 2010 الآسيوية  الألعاب  أبرزها  الألقاب 
مجلس  دول  بطولة  »ذهبيتين«،  الصين 
 3“ بالإمارات   2005 الخليجي  التعاون 

ذهبيات وفضية، وبطولة دول مجلس التعاون 
ذهبيات«،   3« بالإمارات   2006 الخليجي 
وبطولة دول مجلس التعاون الخليجي 2007 
لرياضة  الثانية  والدورة  »ذهبيتين«،  بقطر 
الخليج  دول  التعاون  مجلس  بدول  المرأة 

العربي2011 بالإمارات »3 ذهبيات«. 

ثريا الزعابي

أنيسة عمر الشدادي

اتحاد الإمارات لكرة اليد

  قائد فريق لكرة الطائرة.
  شاركت في العديد من البطولات 

المحلية والعربية.
  شاركت في عدد من الدورات 
التدريبية والمؤتمر الآسيوي 

للمرأة بدولة قطر.
  حاصلة على العديد من شهادات 

التدريب في مجال كرة اليد 
والطاولة والطائرة.

  حاصلة على شهادة عالمية في 
مجال المنشطات.

  حصلت على لقب أفضل لاعبة في 
بطولة الخليج لكرة الطائرة.

  حصلت على المركز الأول في 
بطولة مهرجان دبي.
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اللاعبة منى أحمد سالم

اتحاد الإمارات للرماية

  حققت رقماً عربياً جديداً في بطولة آسيا 
- ماليزيا 2004.

كأس  بطولة  في  تأهيلية  أرقاماً  حققت    
العالم بالمانيا وإيطاليا.

  حققت رقماً عربياً جديداً في بطولة أبطال 
 14 المركز  على  وحصلت  فنلندا  العالم 

في بطولة أبطال العالم بكوريا.
  حققت رقماً عربياً جديداً في بطولة الرماية 

بكرواتيا.
الذهبية  الميداليات  من  العديد  حصدت    
الإخاء  بطولات  في  والبرونزية  والفضية 

العربي.
السابعة  الخليج  بطولة  ذهبية  نالت    
البطولة  وفضية  رياضي(  )مسدس 

للمسدس الهوائي.
مجلس  دول  بطولة  ذهبية  حصدت    

وبرونزية  الهوائي  للمسدس  التعاون 
البطولة للمسدس الرياضي.

  حصلت على كأس التفوق وكأس أحسن 
رامية في البطولة المفتوحة لنادي ضباط 

الشرطة.

اتحاد الإمارات لرفع الأثقال

  لاعبة في اتحاد الإمارات لرفع الأثقال.
في  ميداليات فضية   )  3  ( على  حاصلة    

بطولة آسيا للناشئات 2009م.
في  ذهبية  ميداليات   )  6  ( على  حاصلة    

بطولة العرب للناشئات الكبار 2010م.

�سمية �صالح مبارك الم�شيعي

بدور ياسين عبدالله 
عبدالرحمن الحوسني

نادي بني ياس الرياضي

في    NBA شهادة  على  حاصلة    
مجال التدريب الرياضي.

الشباب  بنادي  سلة  كرة  لاعبة    
موسم  الإماراتي  العربي 
على  وحصلت  2007م2009-م 

المراكز الأولى بالبطولة.
لمنتخب  القدم  كرة  فريق  لاعبة    
خليجية  بطولة  أول  في  أبوظبي 
الأولى  المراكز  على  وحصلت 

بالبطولة.
الرياضي  ياس  بني  بنادي  لاعبة    
للمواسم 2008م 2009م 2010م.

في  الأول  المركز  على  حاصلة    
بطولة الطائرة بالمنطقة الغربية.

  مشرفة على تدريب فريق سيدات 
ياس  بني  بنادي  السلة  كرة 

الرياضي من الموسم 2009.
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مريم فوزان سالم مطر
لجنة الإمارات للهوكي

اللجان  من  كثير  في  بفعالية  ساهمت    
المنظمة والفعاليات الرياضية المختلفة، 
ومن أبرزها في العام 2003 عضو لجنة 
رياضة المرأة باتحاد الإمارات للرياضة 

المدرسية.
حاملي  لجنة  ترأست   2006 العام  في    
الشعلة للجنة المنظمة لاستقبال الشعلة 

الآسيوية - أبوظبي.
للجنة  كعضو  انضمت   2007 العام  في    
الإمارات  لجنة  في  للمنتخبات  الفنية 
الدولة،  مستوى  على  النسائية  للرياضة 
وفي العام 2007  تولت مسؤولية إدارة 
خلال  للفتيات  القوى  ألعاب  منتخب 
مشاركته بأول بطولة خليجية في ألعاب 
القوى بمشاركة 5 دول خليجية )الإمارات 
- الكويت - قطر - البحرين - عمان( حصد 
متنوعة  ميداليات   7 المنتخب  خلالها 
)ذهبيتين  3 فضية  3 برونزية(  وحصل 
دول  مستوي  على  الثاني  المركز  على 

الخليج .
مجلس  كعضو  انضمت   2008 عام  فى    
وتولت  للهوكي،  الإمارات  بلجنة  إدارة 
بلجنة  والتطوير  التخطيط  لجنة  رئاسة 

الإمارات للهوكي.

الإمارات  بلجنة  المنظمة  اللجنة    عضوية 
 38 الوطني  اليوم  لاحتفالات  للهوكي 
المتميزة  اللجنة  جائزة  على  والحصول 
الاتحادات  مستوى  على  الأول  والمركز 

في الدولة.
  قامت بتطبيق برنامج الكويك ستيك لأول 
أطفال  من  المواهب  على  بالدولة  مرة 

الروضة في لعبة الهوكي.
اللعبة  في  الفتيات  فرق  بتأسيس  قامت    

لأول مرة على مستوى الدولة.

مريم فوزان �سالم مطر

اللاعبة نورة عبدالله 
المزروعي

لجنة كرة القدم للسيدات

في  المرمى  حارسات  أفضل    
القدم  لكرة  الإمارات  منتخب 

للسيدات.
  حمت عرين منتخب الإمارات في 
2010م  الثالثة  آسيا  غرب  بطولة 
تتويج  في  كبير  دور  لها  وكان 
هذه  بلقب  الإمارات  منتخب 
البطولة، وكانت المشاركة  الأولى 

لها في حراسة المرمى.
أفضل حارسة مرمى  لقب    حققت 
الثالثة  آسيا  غرب  بطولة  في 

2010م.
  شاركت في بطولة كارشي الدولية 

في أوزبكستان 2010م.
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اللاعبة الجليلة علي النعيمي

اللاعبة عائشة 
شهريار محمد

لجنة كرة القدم للسيدات

في  أقيمت  التي  الثالثة  آسيا  غرب  بطولة  في  المنتخب  قائدة    
أبوظبي 2010م.

  تعد أحد أفضل لاعبات منتخب الإمارات لكرة القدم.

  حققت لقب الهدافة في بطولة كارشي الدولية في أوزبكستان 
عالمية  منتخبات  مشاركة  بسبب  عظيماً  إن��ج��ازاً  يعد  وال��ذي 

مثل روسيا وأوزبكستان وأوكرانيا واليابان 2010م.
   شاركــت في عدة بطولات عربية ودولية.

اتحاد الإمارات لرفع الأثقال

لرفع  الإمــارات  اتحــاد  في  لاعبة    
الأثقـال.

في  برونزية  ميداليات   )3( على  حاصلة    

بطولة آسيا للناشئات 2009م.
و)3(  ذهبية  ميداليات   )3( على  حاصلة    
العرب  بطولة  في  فضية  ميداليات 

للناشئات الكبار 2010م.

الجليلة علي النعيمي


